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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Oficialni nazev SVP: SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO ZAKLADNI VZDELAVANI ZAKU S 3. A VYSSIM STUPNEM
PEDAGOGICKE PODPORY A SPUCH ,SKOLA PRO ZIVOT¥*

Nazev Skoly: Zakladni skola, Rokytnice nad Jizerou, piispévkova organizace
Adresa Skoly :  Dolni Rokytnice 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Reditelka $koly: Mgr. Markéta Smidova

Kontakty: Telefon: 481 522 434, 731 525 435, www.zs-rokytnice.cz

Organizace: Ptispévkova organizace:
ICO: 709 106 00
DIC: CZ 709 106 00
1ZO: 102 442 762
RED-1Z0: 600 099 105

Skola sdruzuje: Zakladni skolu 1ZO 102 442 762, Skolni jidelnu IZO 102 442 762, Skolni druzinu IZO 117 700 258
Zrizovatel Skoly: Mésto Rokytnice nad Jizerou

Horni 197, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
ICO: 00276057

Kontakty: Telefon: 481 549 311
e-mail: mesto@mesto-rokytnice.cz
www: mésto.rokytnice.com

Platnost SVP:  Od 1. 9. 2024

Schvaleno pedagogickou radou:
Schvaleno Skolskou radou:

Za vypracovani tohoto vzdélavaciho planu (vécnou a obsahovou spravnost) zodpovida: Mgr. Jana Janouchova
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http://www.zs-rokytnice.cz/
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mailto:mesto@mesto-rokytnice.cz

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY A TRiDY

2.1 SKOLSTVI V ROKYTNICI NAD JIZEROU

Mz¢ésto Rokytnice nad Jizerou lezi v zapadni ¢asti Krkonos. Prvni tidaje o osidleni oblasti jsou ze 13.stoleti. Obyvatelé tohoto kraje se
zivili tkalcovstvim. V roce 1902 byla zapocata stavba radnice, kterd byla v zaii 1903 slavnostné oteviena.

V soucasné dobé je Rokytnice nad Jizerou stfediskem zimnich sportii. Vyhodna poloha na rozhrani Jizerskych hor a Krkonos ptivadi do
Rokytnice turisty a milovniky hor.

Skolstvi v Rokytnici nad Jizerou bylo z&asti spojeno s vystavbou pramyslovych zavodi. Prvni §kola pro celou obec vznikla roku 1607.
V roce 1782 byla zbourana stara Skola v Dolni Rokytnici a zapocalo se se stavbou nové budovy. Po dobu stavby se vyucovalo na fare.

V roce 2008 doslo z divodu malého poctu zakt k uzavieni budovy Zakladni Sskoly v Horni Rokytnici a k piesunuti vSech zakt k 1.9.2008
do hlavni budovy Zakladni $koly v Rokytnici nad Jizerou na namésti. K datu 1. 1. 2014 doslo ke slou¢eni ZSS a ZSP se zakladni §kolou. Specialni
a prakticka t¥ida je tedy souasti Zakladni 8koly v Rokytnici nad Jizerou. Skola je souéasti vychovné vzdélavaci soustavy, je zatazena do sit& §kol.

2.2 UPLNOST A VELIKOST SKOLY (TRIDY)

Specidlni tfida je soucasti zékladni Skoly, ve které se vzdélavaji zaci s 3 a vysSim stupném podpory a SPUCH. Ve tfidé se vzdélava vice
ro¢nikii a zarovei Zaci ze zakladni $koly specialni. Do tiidy p¥ichazeji Zaci ze ZS Rokytnice nad Jizerou, ZS Jablonec nad Jizerou, ZS Vysoké nad
Jizerou a ZS Harrachov.

2.3 VYBAVENI SKOLY

Specialni t¥ida, jez je soudasti ZS, se nachazi v prostorach byvalé zakladni $koly praktické a zakladni koly specialni. Ma k dispozici, dle
souhlasu Krajského ufadu v Liberci, 2 tfidy. Ma k dispozici dv€ kmenové tfidy, specialni u¢ebnu, kde se vyucuje vytvarna vychova a pracovni
vyucovani a keramickou dilnu. V prostorach skoly je vybudovana kuchynka. Nechybi ani uebna s vypocetni technikou a velmi prostorna druzina
1 relaxacni mistnost, kde déti travi Cas po vyu€ovani a pied odjezdem autobusu.

V prostorach nasi Skoly se nachdzi mala télocvi€na, kterd slouZi pro relaxaci na hodiny télesné vychovy. V piipadé€ Spatného pocasi ji
vyuziva i druzina, Na hodiny TV vyuzivame télocviénu ZS, na atletiku $kolni h¥i§té ZS. Tiidy jsou prostorné, svétlé a &isté, vybavené novym
stavitelnym nabytkem, v obou kmenovych tfidaich mame interaktivni tabuli. Na vzhledu tfid a Skoly se podileji zaci i ucitelé hlavné v hodinach
vytvarné vychovy a pracovniho vyuéovani. Zaci maji $atnu s novymi skiifikami, WC a sprchu.

Vsichni ucitelé jsou v noveé vybavené sborovné. Kabinety pro ucitele nemame. Ve sborovné maji k dispozici pocitac s pfipojenim na internet,
tiskarnu, kopirku a maly kuchynisky koutek. Ve sborovné se nachdzi i u€itelska knihovna. Na skole mame 3 malé kabinety — 2 na pomiicky na Vv
a Pv a 1 kabinet na u¢ebni pomicky. Nechybi ani tklidova mistnost.

Skola vyuziva prostorné dlouhé chodby na vystavu svych praci, které vystavujeme spoleéné s vypéstky zeleniny a kvétin.



2.4 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU
Pedagogicky sbor ma 4 pedagogy, spojuji se v ném mladi i zkuseni pedagogové. Tii ucitelé maji vystudovanou specialni pedagogiku, jeden
ucitel ma pedagogickou zplisobilost. Dalsim ¢lenem pedagogického sboru je i asistent pedagoga.

2.5 DLOUHODOBE PROJEKTY

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. Poradame kulturné-vzdélavaci akce, sportovni akce, fadu exkurzi a vyletd.
Na skole potadame vystavu pro verfejnost, a to prodej sadby kvétin a zeleniny. Déle spolecné s nasSim zfizovatelem organizujeme jiz tradi¢né
Vénocni trhy, na které zaci vyrab¢ji rizné vyrobky.

2.6 SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Skolské rada je 6ti ¢lenna. Ma sviij jednaci ¥ad, schvaluje n&které dokumenty, vyjadiuje se k praci a zzmériim 8koly. Spolupréce je na dobré
urovni.

Spoluprace s rodi¢i — Skola se snazi o dobrou vzijemnou komunikaci mezi rodiéi a pedagogy. Snazi se poskytovat rodi¢tiim dostatek
informaci o chodu $koly, o prospéchu a chovani zaki, o akcich §koly. Skola organizuje 2x ro¢né tfidni schiizky a konzultace rodiéti s vyuéujicimi.
Kazdy tiidni ucitel i ostatni vyucujici si dle potteby dojednévaji individualni konzultace s rodic¢i. Dillezité informace pro rodice jsou vyvéSeny na
nasténkach skoly a na webovych strankéach skoly.

Pii feSeni vychovnych i vzdélavacich problémi vedeni ZS, vychovny poradce a metodik prevence tzce spolupracuji s PPP v Semilech, s
SPC Liberec, s odborem socidlnich véci v Jilemnici, s Mé&stkou policii v Rokytnici nad Jizerou a s Policii CR. Vedeni $koly udrzuje staly kontakt
a dobrou spolupraci se ziizovatelem — MEU Rokytnice nad Jizerou. Dale probiha vyborna spoluprace s UP v Semilech, s ,,MASKOU* Jilemnice,
DDM a MS v Rokytnici nad Jizerou, s TJ Spartak Rokytnice nad Jizerou, s podnikem EMBA spol. s r. 0. Paseky nad Jizerou — spoluprace se viemi
témito subjekty je na velice dobré tirovni.

Uzce spolupracujeme se Zakladni $kolou praktickou v Semilech a v Lomnici nad Popelkou. Je vybudovéana velmi dobra spolupréace
s méstskou knihovnou v Rokytnici nad Jizerou a v Jablonci nad Jizerou. Déle spolupracujeme s odborem péce o déti v Jilemnici, Tanvaldé a
détskymi 1ékati. Uzce spolupracujeme i s obci — vanoéni trhy.

Skola je zapojena do projektii ,,Ovoce a zelenina do $kol“ nebo ,,Mléko do kol

2.7 ZAMERENI SKOLY (TRIiDY)

Skola pro Zivot: Chceme udit z4ky takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v Zivoté, tzn. méné encyklopedickych
poznatkil a vice se zamé&fit na ¢innostni uceni se zamétenim na praxi. Zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni)
a projektové vyucovani, kterymi vedeme Zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, soundleZzitosti a vzajemnému respektu. Pro budouci Zivot v EU
je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazyki s dirazem piedev§im na jazyk anglicky. Vést zaky k volbé povolani, za tim Géelem preferovat
vyuku pracovniho vyu€ovani a pracovnich ¢innosti. Vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat zavadéni a



vyuzivani vypocetni techniky do vSech predmétii, podporovat vyuku na pocitacich a jejich vyuzivani. Vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel,
zejména pravidel Skolniho fadu. Naucit zdky zésad¢, ze pravidla jsou od toho, aby se dodrzovala, nikoliv od toho, aby se porusovala (n¢kdy vidi
zéci kolem sebe opak, viz pravidla silni¢niho provozu, pravidla vzajemného souziti mezi lidmi apod.).

2.8 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
Vzdélavani zakh probihé podle § 16 Skolského zakona a vyhlasky 27 / 2016. (viz dodatek na konci dokumentu).

2.8.1 VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) je ten, kdo potiebuje podpiirna opatieni pro naplnéni svych vzdélavacich moznosti a
uplatnéni prav rovnocenné s ostatnimi. Tito z&ci maji narok na bezplatna podplrna opatieni uvedena v § 16 Skolského zékona, kterd zajist'uje skola.
Podptirna opatteni se rozdeluji do péti stupni podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti. Prvni stupeit podptirnych opatieni mtize skola
uplatnit bez doporuceni §kolského poradenského zafizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna opatieni druhého az
patého stupné vyzaduji doporuéeni SPZ. Piesné zatazeni do jednotlivych stupiiti stanovi Pfiloha &. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.

TVORBA, REALIZACE A VYHODNOCOVANI PLPP ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tidni ucitel nebo vyucujici za pomoci vychovného poradce od prvniho stupné podpirnych
opatfeni, a to na zakladé potfeby uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. PLPP je pisemny dokument obsahujici popis obtizi zaka, cile
podpory a zpiisoby vyhodnocovéni planu. Sestaveni PLPP pfedchazi konzultace se zakonnymi zastupci, vSemi vyucujicimi a vedenim Skoly. Ucitel
stanovi termin pifipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky se zakonnymi zastupci, pedagogy a vedenim Skoly. S PLPP jsou sezndmeni zak,
zakonni zastupci a vSichni vyucujici. Vyhodnoceni PLPP probihd po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatfeni. Pedagogové hodnoti
efektivitu Giprav a pfi neuspéchu nebo zhordeni stavu je doporudena navstéva SPZ. Skola zajisti predani PLPP SPZ.

TVORBA, REALIZACE A VYHODNOCOVANI IVP ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Individualni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava Skola pro zéka od druhého stupné podptrnych opatieni, a to na zdkladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (SPZ) a zadosti zakonného zastupce. IVP vychazi z SVP. Obsahuje mj. iidaje o skladbé druhti a stupiiti podptirnych opatieni
poskytovanych v kombinaci s timto planem. Napliiovani IVP vyhodnocuje SPZ ve spolupraci se $kolou nejméné jednou roéng.

V piipadé podptrného opatieni (spocivajiciho v Gipravé ocekavanych vystupti) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu
IVP vyuzivana minimalni doporucend Uroven pro upravy ocekavanych vystupil tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a
skuteCnymi moznostmi zdka a aby vzdélavani smefovalo k dosazeni jejich osobniho maxima. Minimalni doporucena uroven, kterd je stanovena v
RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovéana pro konkrétni rocnik v IVP Zéka s
pfiznanym podplrnym opatfenim.



Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v piipadé IVP ostatnich zaku. IVP muze byt béhem roku upravovan podle
potieb zaka. Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté. Jako podplirna opatteni pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a piiznaného stupné podpory zejména:

Uplatiiovani principt diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i
metod vyuky,

Respektovani pracovniho tempa zaki, v odavodnénych ptipadech odlisna délka vyucovacich hodin,

Formativni hodnoceni vzdélavani zaki s SVP, moznost zatazeni predméta specidlné pedagogické péce dle doporuceni Skolského
poradenského zatfizeni a moznosti Skoly.

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu pfizpisobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladiim zaka s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi.

Individuélni ptistup s zdkem, respektovani jeho pracovniho tempa, Casté opakovani probran¢ho uciva, kladeni redlnych cild,
postupné zvySovani narokii

Vyuzivani reedukacnich postupti podle druhu a stupné poruchy

Jednotny postup vSech vyucujicich

Seznameni spoluzaku s rozdilnym zptisobem hodnoceni

Podporovéni snahy, pochvala pfi sebemensSim zlepSeni vykonu (neporovnavat s ostatnimi)

Omezeni rusivych vlivl pii praci

Vyhledavani ¢innosti, pii kterych miize byt Zak Gspésny

Pii hodnoceni zohlediiujeme druh, stupeni a miru postiZeni nebo znevyhodnéni.

Pii hodnoceni pfihlizime k mife snahy zdka a zdkonnych zéstupcli o spolupraci.

Dle moZnosti a nabidky se vzdélavaji i1 dalsi pedagogové

2.8.2 VZDELAVANI NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH ZAKU

Nadany zék vykazuje vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti nebo dovednosti. Mimotadné nadany zak dosahuje
mimotadné irovné tvofivosti ve vybranych oblastech. Skola vytvati podminky pro rozvoj potencialu téchto zakil, vyuziva podptirna opatieni od
prvniho do ¢tvrtého stupné.

TVORBA, REALIZACE A VYHODNOCOVANI PLPP NADANEHO A MIMORADNE NADANEHO ZAKA
PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem a vyucujicimi pfedméti, ve kterych se nadani projevuje. PLPP je
seznamen zak, zakonni zastupci a vSichni vyucujici. Vyhodnocovani podpiirnych opatieni probiha alesponi jednou ro¢né¢.



TVORBA, REALIZACE A VYHODNOCOVANI IVP NADANEHO A MIMORADNE NADANEHO ZAKA

IVP mimofadné nadaného Zéka sestavuje t¥idni uéitel ve spolupréaci s vyuéujicimi, vychovnym poradcem a SPZ. IVP obsahuje terminy
vyhodnocovani a mize byt upravovan béhem roku. Prace na IVP zaéinaji ihned po obdrZeni doporuceni SPZ a IVP je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice. PéCe o nadané zaky zahrnuje moznosti pred¢asného nastupu ke Skolni dochdzce, i¢ast na vyuce ve vyssich ro¢nicich, obohacovani
vzdélavaciho obsahu, specifické tkoly, projekty, soutéze a dalsi aktivity.

2.9 KLICOVE KOMPETENCE

Kompetence k uc¢eni — umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a tidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat
se dal$imu studiu a celoZivotnimu uceni. Vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté. Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, piirodni,
spolecCenské a kulturni jevy. Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti. Poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Kompetence k FeSeni problému — podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, k logickému uvaZovani a feSeni.

Vnima nejriiznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpoznéa a pochopi problém, ptemysli o nesrovnalostech a jejich pticinach,
promysli a naplanuje zptisob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti. Vyhleda informace vhodné k feSeni problému,
nachézi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
piipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému. Samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby fesSeni; uziva pii feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy. Ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok piti zdolavani problémil. Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych €¢init zhodnoti.

Kompetence komunikativni — vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci.

Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nadzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystiznég, souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

Naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na né€ reaguje, i¢inn€ se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné
argumentuje. Rozumi riznym typtm textd a zdznamu, obrazovych materialli, bézn€ uzivanych gest, zvuki a jinych informac¢nich a komunikacnich
prostfedktli, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni. Vyuziva
informacni a komunikacéni prostiedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem. Vyuziva ziskané komunikativni
dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi



Kompetence socialni a personalni — rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Utinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo piijeti nové
role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace. Podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a
ucty pii jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada. Prispiva
k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potitebu efektivné spolupracovat s druhymi pii fesSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych
lidi, respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji. Vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebedliivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence ob¢anské — pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.

Respektuje presvédceni druhych lidi, véazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i1 psychickému nasili. Chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a
spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu. Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti G€¢innou pomoc a chové se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a
tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit. Chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,

respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni-pomahat zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pri profesionalni orientaci.

Pouziva bezpecné a i€inn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménené
nebo nové pracovni podminky. Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodéarnosti a spole¢enského
vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych, ochrany Zivotniho prosttedi 1 ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot. Vyuziva
znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena
rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni. Orientuje se v zakladnich aktivitdch potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své podnikatelské mysleni.

Kompetence digitalni

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni 1 pii zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostifedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkl. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,



seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

2.10 VZDELAVACI OBLASTI

Vzdélavaci obsah zadkladniho vzdélavani je v RVP ZV orienta¢né rozdélen do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti
jsou tvofeny jednim vzdélavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

. Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

. Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)

. Informatika (Informatika)

. Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

. Clovék a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi)

. Clovék a priroda (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Zemépis)

. Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

. Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova, Zdravotni télesna vychova)

. Clovék a svét prace (Pracovni vyucovani)



3. ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT DO UCIVA

PRVNI STUPEN
osV VDO EGS MKV EV MV
1. ro¢nik Cj, M, Prv, Hv, Pv, PRV Hv M Vv PRV
2. roénik Cj, Prv, Hv, PV, PRV Cj PRV Prv
3. roénik Cj, Prv, Pv, PRV Cj, Hv, PRV Vv PRV
4. ro¢nik Cj, V1, Pi, Hv, Pv, PRV Tv, PRV Hv, Tv Pv, VI V1, Pi
5. ro¢nik Cj, VI, P, Hv, Pv, PRV Tv, PRV Tv Pv, VI Cj, VI, Pt
DRUHY STUPEN
osv VDO EGS MKV EV MV
6. ro¢nik Cj, F, Pt, Hv, Tv, Pv, Vko | P, Tv, VKo Cj,D,F, Pi,Hv | Cj, Aj, Z, Vv, Tv | VO,F, Pi, Z, Tv,Pv | ICT, Vkz, Tv
7. roénik Cj, Aj, F, P, Hv, Tv, Pv, | Cj, Hv, Tv,|F,Pf, Hy Cj, ICT, Tv ICT, P¥, Hv, Tv Cj, Aj, Tv
VKo VKo
8. ro¢nik Cj, F, Hv, Tv, Pv, Vko Ov,Tv,Vko |D,F, Pi, Z.Hv |Cj,Pv,Tv Cj, Pt, Tv M, ICT, Tv
9. roénik Cj, Hv, Vz, Tv, Pv, Vko Cj, D, Pi, Z | Cj, Aj, F, Pt Cj, D, Pv, Tv Ch, Pt, Tv, Pv, Vkz | ICT, Hv, Tv, Vkz
Tv, VKo
Pouzité zkratky:

OSV - osobnostni a socialni vychova, VDO — vychova demokratického ob¢ana, EGS — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
MKY — multikulturni vychova, EV — environmentalni vychova, MV — medialni vychova

M-matematika, F — fyzika, Cj — &esky jazyk, Pv — pracovni vyucovani, D-d&jepis, Hv — hudebni vychova, Tv — télesna vychova, ICT — informatika, P¥
— ptirodovéda, VKo- vychova k ob¢anstvi, V- vytvarna vychova, Z- zemépis, Prv- prvouka, Vkz- vychova ke zdrav,DCj-dalsi cizi jazyk



4. UCEBNI PLAN

UCEBNi PLAN
ROCNIK l. ) tasova II. STUPEN tasova
STUPEN
PREDMET |l 1. 1. V. V. dotace  [VI. VII. VIII. IX. dotace
Cj 7 7 6 6 6 32 4+2 4+1 3+1 4+1 21
Aj 0 0 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Dalsi c.jaz. |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
M 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 3+1D A+1D 4 4 17
ICT 0 0 0 1 1 2 1 1 1 1 4
Clajsv/Prv 2 2 2 0 0 6 0 0 0 0 0
P 0 0 0 2 1+1D 4 0 0 0 0 0
VI 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0
D 0 2 2 1 1 6
Vko 0 1 1 1 1 4
F 0 1 1 1 1 4
Ch 0 0 0 2 1+1D 4
Z 0 1 1 1 1 4
P¥ 0 2 2 2 2 8
Vkz 0 0 0 1 1 2
Hv 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vv 2 2 1 1 1 7 2 1 1 1 5
Tv 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
P¢ 1+1D 1+1D 1+4D 1+3D 1+3D 17 1+3D 1+4D 1+4D 1+4D 19
Celkem 19 20 20 22 21 102 26 26 26 26 122
Disp. 1D 1D 5D 4D 5D 16 4D 4D 5D 5D 18
hod
Celkem 20 21 25 26 26 118 30 30 31 31 122




4.1 POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

o I. stupen

Posileni pfedmétu je pfimo dano v ucebnim planu. Disponibilni hodiny (16 hodin/vyuzito 16 hodin) byly vyuzity na posileni predmétu
ptirodovéda (1 hodina), t€lesnou vychovu (3 hodiny) a na posileni pfedmétu pracovni vyucovani (12 hodin) z divodu rozvoje jemné a hrubé
motoriky a veétsi zruénosti pii praci s riiznymi materialy a nastroji jako predpokladu pro uspésné zvladnuti uc¢ebniho oboru a uplatnéni na trhu
prace. Dale 1 upravy podle potieb ucitela.

Hodiny z pfedmétu cizi jazyk (9 hodin/vyuzito 7 hodin) byly pfesunuty k posilena vyuky ceského jazyka (3 hodiny) a matematiky
(4 hodiny).

o I1. stupen

Posileni pfedmétu je piimo dano v uéebnim planu. Casova dotace uréena na dalsi cizi jazyk (6 hodin/ vyuZito 6 hodin) v rozsahu 6
vyucovacich hodin byla vyuzita na posileni ¢eského jazyka a literatury. Casova dotace na cizi jazyk (12 hodin/vyuzity 8 hodin) byla pouzita na
posileni pfedmétu matematika (5 hodin), ¢esky jazyk (1 hodina) a pracovni vyucovani (2 hodiny). Zbyvajici 4 hodiny jsou vénovany vyuce Al.

Disponibilni hodiny (18 hodin/vyuzito 18 hodin) byly pouzity na posileni ¢asové dotace na télesnou vychovu (3 hodiny) a pracovni
vyucovani (15 hodin) pro rozvoj manualnich ¢innosti jako predpokladu uspé$ného zvladnuti uéebnich obort. Dale i Gipravy podle potieb uciteld.

Nevyuzité hodiny 2 hodiny (z predméti F, CH, Pt a Z) + 1 hodina (z pfedméti D a VKO) byly vyuzity na podporu vyucovani predmétu
pracovni vyucovani.



5. UCEBNI OSNOVY

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima sté¢Zejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra Groven jazykové
kultury patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riznd jazykova sdélent,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a i¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznéavani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dileZité i
pro uspésné osvojovani poznatkll v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako mateiského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoziuje zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvateji predpoklady
k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych komunikacénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti slozek:
Komunika¢ni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které ptresahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem.

Osvojovani cizich jazykli poméha sniZovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivel jak v jejich osobnim Zivoté, tak
v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmozZnuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odliSné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci $kol na
mezinarodnich projektech.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do vzdélavaciho oboru:
o Cesky jazyk a literatura.
o Od 3. ro¢niku cizi jazyk: Anglicky jazyk (hodiny dal$iho ciziho jazyka byly pfevedeny na podporu ostatnich vyucovacich predmétir)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskavani a preddvani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke
sd€lovani ndzort. Pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani. Rozvijeni feCovych schopnosti, mysleni, emocionalniho a
estetického vnimani. Srozumitelné vyjadiovani s ustni a pisemnou formou spisovného jazyka, dorozumivani v béznych komunikacnich situacich,



ke sdélovani nazort, rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku. Reedukace ¢teni a psani pro zaky se specifickymi poruchami uceni
(dyslexie, dysgrafie, dysortografie).

Digitalni kompetence

Pti ukonceni zakladniho vzdélavani zak pouziva znamé digitalni zafizeni, aplikace 1 sluzby. Vyuziva digitalni zatizeni k u€eni i pii zapojeni
do zivota Skoly a do spole¢nosti. S uzitim digitalnich zafizeni umi vyhledat potfebné informace a zvladéa vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedkt. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni Cinnosti. TaktéZ chape
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zné rizika nevhodného uzivani digitalnich
technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, predchazi
situacim ohrozujicich zdravi lidi, ale také bezpecnost zatfizeni i dat. Pfi spolupraci, komunikaci i sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna

eticky.



5.1.1. CESKY JAZYK A LITERATURA

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7.ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

7 hodin

7 hodin

7 hodin

7 hodin

7 hodin

6 hodin

6 hodin

5 hodin

5 hodin

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Dovednosti ziskané v tomto vyucovacim predmétu jsou potfebné nejen pro samotné jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspésné
osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny jako mateiského jazyka v jeho mluvené 1 pisemné podob¢ umoziuje zakiim
poznat a pochopit alesponn zdklady spolecensko-kulturniho vyvoje lidské spolecnosti. Pfi realizaci dané¢ho vzdélavaciho oboru se vytvareji
ptedpoklady k mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych
komunikacnich situacich a aby se uméli alesponi orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét je realizovan podle u¢ebniho planu ve vSech ro€nicich 1.a2. Stupné&. Jeho obsahem je napliovani o¢ekavanych vystupli
vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Vyuka probiha v kmenovych tiidach, ve kterych by mélo byt dostatedné mnoZstvi nazornych pomticek
(tabule, magneticka tabule, nasténné tabule, obrazy a obrazky, textilni pismena, ICT technologie, karti¢ky se slabikami a vétami, obrazkova
abeceda,) Dilezité metody a formy prace v hodinach jsou: sluchova analyza a syntéza, rozhovor a vypravéni, pozorovani, zapojovani v§ech smysl,
individualni a skupinova prace, manipulace s pomickami.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (vnimat uceni jako pfirozeny, otevieny celozivotni proces, obohacujici kvalitu lidského Zivota)

Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym uc¢ivem. Vedeme zaky k zvladnuti aplikace naucenych
pravidel pravopisu a dbame, aby ziskané poznatky dokazali uplatiiovat 1 v ostatnich oborech. Snazime se o rozvijeni vSech dovednosti potfebnych
k osvojovani uciva.

Kompetence k FeSeni problému (chéapat problémy jako vyzvu k feSeni, jako ptileZitost k vlastnimu rozvoji i k ptisobeni na své okoli)
Ucime zaky zodpovédnosti a vytrvalosti pti feSeni osobnich i neosobnich problémt. Poukazujeme na problémové situace a snazime se zaky
vést k samostatnému feSeni. Do vyu€ovani zafazujeme (dle moZnosti) pohyb a prozitek pro zvySeni efektu a jako pomoc pii vstépovani uciva.

Kompetence komunikativni (uzivat pfirozenych prostiedkti komunikace k vyjadieni svych myslenek, pociti, minéni a usudkl i
k naslouchani a porozuméni druhym)
Vedeme zaky k zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace. Snazime se o srozumitelny projev. Seznamujeme je s uzivanim béznych



informacnich a komunikacnich prostiedkii. Objasiiujeme pravidla dialogu. Poukazujeme na dtlezitost vyuziti komunikativnich dovednosti

Kompetence socialni a personalni (odmitat spoleCensky nezadouci chovani a branit se jeho diisledktim, vnimat a ptijimat hodnoty spojené
s dustojnymi a kultivovanymi vztahy mezi lidmi, chranit je, uplatiiovat a rozvijet)

Snazime se o utvareni piijemné atmosféry ve tiid¢. Klademe dtraz na ohleduplnost a uctu. Seznamujeme zéky s pravidly tymové prace.
Klademe diiraz na prozivani citii a pocitli, na potiebu lasky. Podle potteby zacleniujeme rozhovory a hry zjistujici vztahy mezi détmi a skupinami
déti.

Kompetence obcéanské (vnimat svou soundlezitost s pfirodnim a spoleCenskym prostfedim, kulturnim i multikulturnim svétem,
uvédomovat si osobni, ob¢anskou i lidskou odpovédnost)

Ucime zaky respektu k druhym lidem i k jejich nazoru. Vedeme je k empatii v mezilidskych vztazich. Rozvijime u zaku vztah k matetskému
jazyku. Snazime se, aby Zaci spravné uplatiovali formy spole¢enského styku.

Kompetence pracovni (zaujimat odpovédny vztah k praci i k uceni, k pracovnim i tviir¢im aktivitam i jejich vysledkim)
Dbame na dodrzovéni hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani. Behem §k. dochazky vytvarime u zaki vztah k materialnimu vybaveni skoly
a pracovnim 1 tviiréim aktivitam i jejich jednotlivych uceben. Snazime se u zakt vytvaiet pozitivni vztah k praci.

Kompetence digitalni — na konci zakladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a i¢elu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
ruzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkti. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho té€lesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje podle

PRVNI STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY- 1.0BDOBI OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI
e (te s porozuménim jednoduché véty e vypravi vlastni zazitky, jednoduchy ptibéh podle
. e rozumi pokynim piiméiené slozitosti prectené piedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych
KOMUNIKACNI | o db4 na spravnou vyslovnost, tempo feéi a situacich
A pravidelné dychani e mad odpovidajici slovni zadsobu k souvislému
SLOHOVA e zvlada zékladni hygienické ndvyky spojené se vyjadfovani
VYCHOVA psanim e v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk,
e pise pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér pauzu a tempo feCi
vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné e popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje
tvary pismen e opisuje a prepisuje jednoduché texty
e spojuje pismena a slabiky e piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni
e prevadi slova z mluvené do psané podoby e piSe Citeln¢ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
e dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich e ovlada hillkové pismo
uplnost e tvoii otazky a odpovida na né
e opisyje a prepisuje kratké véty
e rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy e dramatizuje jednoduchy ptib&éh
) e rozeznava samohlésky a souhlasky e vypravi d¢j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
JAZYKOVA e tvorti slabiky ptedstaveni podle danych otdzek
VYCHOVA o ,
[ ]

piSe velkd pismena na zacatku véty a ve vlastnich

jménech

poznd podstatna jména a slovesa

e dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a ur¢i druhy
vét podle postoje mluvciho

e rozliSuje mekké, tvrdé a obojetné souhlasky

e ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik

e urcuje souhlasky a samohlasky

jednoduché osnovy
urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti




e sefadi slova podle abecedy
e spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek
dé-té-né-bé-pe-vé-me
e spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
e pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a e dramatizuje jednoduchy piibéh
o détské basné e vypravi dle shlédnutého filmového divadelniho
LITERARNI e reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci piedstaveni podle danych otazek
VYCHOVA e pii poslechu pohadek a kratkych pribéhti udrzuje o (te kratké texty s porozuménim a reprodukuje podle
pozornost jednoduché osnovy
e ur¢i v pfecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
e rozliSuje prozu a verse
e rozliSuje pohddkové prostiedi od realného
e ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve Cteném textu
DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
KOMUNIKACNI e cCte plynule s porozuménim, reprodukuje text
A e komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk
SLOHOVA e piSe bézné pisemnosti, podle predlohy sestavi vlastni zZivotopis a napiSe zadost, popiSe d¢je, jevy, osoby, pracovni
VYCHOVA postup, vypravi podle pfedem pfipravené osnovy, s vhodnou podporou pedagoga pisemné zpracuje zadané téma
e orientuje se v pravidlech ¢eského pravopisu
) e pozna a urci slovni druhy, sklofiuje podstatna a pfidavna jména, pozna osobni zdjmena, Casuje slovesa
JAZYKOVA ¢ rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk, pozna vetu jednoduchou od souvéti
VYCHOVA e spravné piSe slova s pfedponami a piedlozkami
e ovlada pravopis vyjmenovanych slov a zvladé pravopis podle shody ptisudku s podmétem
e orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
o e ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
LITERARNI e rozezna zékladni literarni druhy a zanry
VYCHOVA o

dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury, mé pozitivni vztah k literatuie




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 1. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

e Dodrzuje zésady spravné hygieny psani i ¢teni
e Zvlada grafomotorické dovednosti

e Orientuje se na strance, fadku

e Pracuje zleva doprava

o Cte obrazky podle vyznamu

e Reprodukuje jednoducha tikadla a basné

e PiSe a modeluje tiskaci tvary pismen (O, 0,S,A, A, M,
E,E L LLUUUPITDY,Y,RNKZV,C,

H,CH, B, Z S, C,F, G)
e Rozviji sluchové a zrakové vnimani

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Rozvoj grafomotorickych dovednosti — uvolnéni ruky, ¢marani,
krouzeni, vodorovné a Sikmé cary, horni i dolni oblouk, smér zleva
doprava, shora dolu, orientace na fadku, uvolfiovaci pohyby od
velkych tvart k malym za pomoci fikadel, modelovani tvard,
modelovani tvari pismen, psani hillkového bezpatkového pisma (O,
0,S,A,A,M,E,E,L,LI,U,U,U,P,I.,T,D,Y,Y,R,N,K, Z, V, C,
H,CH,B, Z S, C,F, G)

CTENI:

Ptiprava na ¢teni rozvijeni a zptfesiiovani zrakového a sluchového
vnimani (ZRAK-vnimani tvaru, figura na pozadi, zrakové rozliSovani,
vnimani barev, zrakovd analyza a syntéza. SLUCH - sluchové
rozliSovani, naslouchdni, sluchovd syntéza a analyza, sluchové
vnimani)

Cteni obrazki zleva doprava, Orientace na fadku a strance

Rozvijeni fonematického sluchu

Chapani obsahu slov

D¢leni slov na slabiky, délky slabik (bzucak)

Skladani a cteni slabik

Nacvik jednoduchych tikanek, rytmizace a melodie véty

LITERARNI (RECOVA) VYCHOVA:

gymnastika mluvidel, dechova a hlasova cviceni
rozvijeni sluchového vniméni

rozvoj slovni zésoby

pamatovat a reprodukovat jednoduché fikanky a béasnicky




koncentrace na poslech pohadky a kratkych ptibéha
reprodukce kratkych texti podle otazek a ilustraci

OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 2. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIvVO

Opakovani uciva 1. ro¢niku
Psani i ¢teni pismen — O, 0, S. s, : P, p,J, ],
YyZanKkaCcZ“§§Cé d1TI

BE, b¢, PE, p¢, VE, v¢, ME, mé

Cteni a psani otevienych slabik z nacvidenych hlasek
Skladani jednoduchych slov i vét — Lincovy listy
Poslech a vypravéni jednoduchych pohadek, basnicek,
fikadel a piib&éht

Dramatizace

Rozvoj slovni zasoby

Dbat na kulturu mluveného projevu

PSANI:

Opakovani uciva 1. rocniku

Propojovani malych a velkych pismen stejnych ¢i podobnych tvari (O
0SstllUuPp,JJ,YyZanKkaCcZ
S,8,C,¢)

Nécvik novych pismen a slabik (DI, di, T1, ti, NI, ni, RiD,d,T,¢,
N, fi, DE, d¢, TE, t&, NE, n&, BE, bg, PE, pé, VE, v&, ME, mg)
Zahajeni nacviku psaci podoby pisma

CTENI:

Cteni otevienych slabik a dvojslabiénych slov z nacvienych hlasek
Skladani slov ze slabik

Cteni slov s otevienymi slabikami na konci

Chapani a ¢teni kratkych vét s obrazkem

LITERARNI (RECOVA) VYCHOVA:

Rozvijeni slovni zasoby a spravné vyslovnosti
Dechové a hlasova cvi€eni

Dramatizace kratkych jednoduchych pohédek a fikadel
Vypravéni podle obrazku

Kultura mluveného projevu




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 3. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

e Opakovani uciva piedchozich rocnikti

e Psani i ¢teni pismen — Q, q, W, w, X. x, psaci pismena
malé i1 velké abecedy

e Rozpoznat samohlasky a souhlasky

e Tvofit slabiky

e Psat velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich
jménech

e Rozlisit VETY — SLOVA - SLABIKY -~ HLASKY

e Pamatovat si a reprodukovat jednoduché fikanky a
basnicky

e Dokazat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych
pribeht

e Reprodukovat kratky text podle otazek a ilustraci

PSANI:

Opakovani uciva 2. rocniku

Propojeni vSech pismen velkych i malych tvara

Vyvozeni novych pismen Q, g, W, w, X. X

Nacvik psaciho pisma velké 1 malé abecedy

Opis psaciho pisma i piepis tiSténého textu psacim pismem
Psani velkych pismen na zacatku véty, vlastniho jména

CTENI:

Cteni jednoslabi¢nych slov, &teni s porozuménim

Upeviiovani poznani VETA — SLOVO — SLABIKA — HLASKA
RozliSovani délky samohlasek

Cteni slabik dg, t&, n&, b, pe, vé mé, di, ti, ni, dy, ty, ny

Cteni predlozky se slovem dohromady

Ptiprava na nacvik tichého ¢teni

LITERARNI (RECOVA) VYCHOVA:

Vyrazny pfednes fikanek, basni, dramatizace jednoduchych texti
Vypravéni podle obrazki

Kultura mluveného projevu

Dechové a hlasova cviceni




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 4. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

e Opakovani uciva piedchozich rocnikti

e Urcovat samohlédsky a souhldsky

e RozliSovat tvrdé, meékké a obojetné souhlasky

e Ovladat pravopis mekkych a tvrdych slabik

e Spravné vyslovovat a psat slova se skupinami, d¢, té,
n¢, bé, pé, vé, mé

e Radit slova podle abecedy

e Spravné vyslovovat a psat zn€lé a neznélé souhlasky

e Dodrzovat potadek slov ve vété, poznat a uréovat druhy
Vet

e Poznat podstatnd jména

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Opakovani uciva predeslého ro¢niku

Opis psaciho pisma, piepis jednoduchého textu
Automatizace psaciho pohybu, plynulé psani slov

Psani slov s dé, t&, né, be, pé, vé, me

Rozlisovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky + pravopis i/y
Radit slova abecednd

Podstatné jména-poznat

CTENI:

Orientuje se ve ¢teném textu

Nécvik tichého cteni

Vypravovani, popis

Zéakladni komunikac¢ni pravidla osloveni
Spravna intonace, pfizvuk, pauza a tempo feci

LITERARNI (RECOVA) VYCHOVA:

Porozuméni textu — rozliSeni mista, ¢asu a d¢je, prostredi
Dokazat reprodukovat podle jednoduché osnovy

Zakladni literarni pojmy- lit. druhy a zanry — pohadka, povidka




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 5. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

Opakovani uciva ptedchozich ro¢nika

Radit slova podle abecedy

Spravné vyslovovat psat zné€lé a neznélé souhlasky
Dodrzovat potadek slov ve vété

Urcovat druhy vét

Poznat podstatnd jména a slovesa

Vyjmenovana slova po B, L, M

Podstatné jména — rod, ¢islo, vlastni jména

Ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
Dokézat reprodukovat text podle jednoduché osnovy
RozliSovat prozu a verse

Urcovat v preCteném textu postavy a jejich vlastnosti
RozliSovat pohadkové prostiedi od redlného
Dramatizovat jednoduchy pfib&h

Vypravét shlédnuty film nebo divadelni pfedstaveni

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Opakovani uciva predeslého ro¢niku

Opis psaciho pisma, piepis jednoduchého textu
Automatizace psaciho pohybu, plynulé psani slov

Psani slov s dé, t&, né, be, pé, vé, me

Rozlisovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky + pravopis i/y
Radit slova abecednd

Podstatné jména-poznat

CTENI:

Orientuje se ve ¢teném textu

Nécvik tichého cteni

Vypravovani, popis

Zakladni komunikac¢ni pravidla osloveni
Spravna intonace, ptizvuk, pauza a tempo feci

LITERARNI (RECOVA) VYCHOVA:

Porozuméni textu — rozliSeni mista, ¢asu a d¢je, prostredi
Dokazat reprodukovat podle jednoduché osnovy

Zékladni literarni pojmy- lit. druhy a Zanry — pohéadka, povidka




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 6. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY — 74k by mél

UCIVO

Ucelené fady vyjmenovanych slov-zvladnuti pravopisu
Pozivat a objasiiovat psani i/y po obojetnych
souhlaskach uprostied slova

Podstatna jména — uréovani rodu, Cisla, zivotnost
Slovesa-osoba, ¢islo, ¢as a ¢asovani v pritomném Case
Tvofit véty na dané téma s pouzitim danych slov
Zam¢énit pouzité slova v textu za slova dana, ale jinak
znéjici

Spravné uspotadat slova ve vétach. Obmeénit vétu tak,
aby se nezménil vyznam.

Formulovat pfani, pfikaz, znamou odpoveéd’ na otazku.
Napsat spravné adresu na pohlednici, napsat spravné
ptani ke svatku/narozeninam se spravnou upravou
Dbat na estetickou stranku psani, ptani a dopisii
Napsat kratky dopis a nadepsat adresu na dopisni
obalku

Rozeznat zékladni literarni druhy a Zanry

Dokazat vyhledat potfebné informace, orientovat se

Vv lit. textu, hledat a pokusit se najit hlavni myslenku
Umét ustné formulovat dojmy z divadelniho/filmového
piedstaveni

Ziskat pozitivni vztah k literatute

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Opakovani uciva predeslého ro¢niku

Ucelené fady vyjmenovanych slov-zvladnuti pravopisu
Podstatna jména — uréovani rodu, Cisla, zivotnost
Slovesa-osoba, ¢islo, ¢as a ¢asovani v piitomném Case

LITERARNI VYCHOVA:

¢teni uméleckych textl, uvédomélé tiché ¢teni, reprodukce textu podle
jednoduché osnovy, orientace v d&ji, ¢lenéni déji na c¢asti, hlavni
myslenka dila, vyprévéni ptibehii

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

seznameni s pojmy: basnik, kniha, ¢tenaf, herec, divadlo, pohadka,
povidka, povést a bajka

Vypravovani, popis — podle jednoduché osnovy




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 7. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIvVO

Opakovani uciva predeslych ro¢niki

Rozpoznat slovni zéklad, ptedponu a ptiponu
Zvladnout psani slov s pfedponami

RozliSovat rozdil mezi piredponou a piedlozkou
Procvicovat psani i/y pio obojetnych souhlaskach
Seznamit se s padovymi otdzkami

Seznamit se s pravidly psani i/y v koncovce podstatnych
jmen

Vyhledavat slovesa v textu, urovat ¢as a ¢asovat
slovesa

Podmét a piisudek + shoda podmétu a piisudky

Cteni textd, uvédomélé tiché &teni, reprodukce textu,
prace s osnovou, dramatizace, recitace, poslech textu,
spojeni textu s ilustraci

Spisovné a nespisovné jazykové prostredky, souvisly
projev, odpovéedi na otdzky, reprodukce textu, ¢lenéni
projevu, formy spolecenského styku

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Opakovani uciva predeslého ro¢niku

Stavba slova

Predlozky, predpony a jejich pravopis

Podstatnd jména-urCovani rodu, cCisla, padu, vzor a sklonovani
podstatnych jmen vSech rodt

Slovesa-uréovani ¢asu

Podmg¢t a prisudek+ shoda podmétu s piisudkem

LITERARNI VYCHOVA:

Cteni textl, uvédomélé tiché &ten, reprodukce textu, prace

S osnovou, dramatizace, recitace, poslech textu, spojeni textu

S ilustraci

Spisovné a nespisovné jazykové prostiedky, souvisly projev, odpovedi
na otdzky, reprodukce textu, ¢lenéni projevu, formy spolecenského
styku

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

Utvary: vypravéni, popis, rozhovor, tvorba osnovy

Cist plynule s porozuménim, umét reprodukovat text, vypravét podle
pfedem pfipravené osnovy, pisemné zpracovat dané téma




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 8. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

Opakovani uciva predeslych ro¢niki

Nauka o slové, pravopis po obojetnych souhlaskach
Pravopis slov bje- b¢, vje-vé

Tvaroslovi — slovni druhy

Skladba — pravopis pficesti minulého pii shod¢ ptisudku
s n¢kolikandsobnym podmétem.

Vypravovani podle osnovy, popis krajiny a pracovniho
postupu, formy spole¢enského styku, psani dopisu,
tiskopisy, zadost, zivotopis

Upevilovani spravného plynulého ¢teni s porozuménim,
intonace, zabarveni hlasu, ¢teni novin a ¢asopist,
seznameni s lit. pojmy: romén, drama, muzikal —
porovnani s operetou

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Opakovani uciva predeslého ro¢niku

Dokonceni vycviku pravopisu po obojetnych souhlaskéach a pravopis
slov se skupinami slov bje- b¢, vje-vé

Podstatna jména-uréovani padu, vzoru, ¢ilo a rod — vcetné pravopisu
Cislovky

Ptidavna jména-druhy a vzory

Seznameni s ostatnimi slovnimi druhy

Véty s nékolikanasobnym podmétem + pravopis

Pravopis pficesti minulého pti shodé ptisudku s n¢kolikanasobnym
podmétem.

LITERARNI VYCHOVA:

Upevilovani spravného plynulého ¢teni s porozuménim, intonace,
zabarveni hlasu, ¢teni novin a Casopist, seznameni s lit. pojmy:
roman, drama, muzikal — porovnani S operetou

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:
Vypravovani, dopis, doporuceny dopis, podaci listek, poStovni
poukazka, postovni privodka, telegram, popis, Zivotopis




OCEKAVANE VYSTUPY Z CJ - 9. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-7ik by mél

UCIvVO

Opakovani uciva predeslych ro¢niki

Rozeznat slovni druhy

Podstatnd jména-1-4. pad-vzor pan, hrad, Zena, mésto
Ptidavna jména — rozliSit mékka a tvrda

Shoda piidavného jména s podstatnym jménem
Pravopis pticesti minulého + podmét: déti, my, vSichni
RozliSovat véty ve slozitych souvétich, spojky a, i, ale,
aby, Ze

Prohlubovani a upeviiovani navyku spravného a tiché¢ho
a hlasitého ¢teni

Vyznamni autofi Ceské a svétové literatury

Ukazka divadelnich her

Cteni ze svétové détské literatury

Poezie, pohadky a proza

Umét ustné formulovat dojmy Ccetby, orientovat se
Vv textu, vyhledat hlavni mySlenku

Cist plynule s porozuménim

Orientovat se v pravidlech ¢eského pravopisu

Umét reprodukovat text

Popis, vypravovani dle osnovy

Pisemné zpracovat zadané téma

JAZYKOVA VYCHOVA (PSANI):

Opakovani uciva predeslého ro¢niku

Nauka o slové-psani i/y po obojetnych souhlaskach, predpony a
ptedlozky, skupiny slov slov bje- bé, vje-vé

Tvaroslovi — Opakovani slovnich druhi

Podstatna jména — vzory a urovani jmennych kategorii

Ptidavna jména, druhy ptidavnych jmen, skloniovéani

Skladba-druhy vét, VJ a souvéti

Podmét rodu muzského nezivotného a zivotného, rodu stiedniho a
zenského, podmét my (vSichni)

Urcovani podmétu a ptisudku

LITERARNI VYCHOVA:

Prohlubovani a upeviiovani navyku spravného a tichého a hlasitého
Cteni

Ukazka divadelnich her

Cteni ze svétové détské literatury

Poezie, pohadky a proza

Umét ustné formulovat dojmy Cetby, orientovat se v textu, vyhledat
hlavni myslenku

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:
Cist plynule s porozuménim

Orientovat se v pravidlech ¢eského pravopisu
Umét reprodukovat text

Popis, vypravovani dle osnovy

Pisemné zpracovat zadané téma




5.1.1 CIZI JAZYK — ANGLICKY JAZYK

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7.ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavani zakt v predmétu Anglicky jazyk ma napomoci v odstraiiovani jazykovych bariér, zpiistupnit informace a byt napomocno
absolventiim nasi skoly v Sir§im pracovnim uplatnéni. Pfedmét Anglicky jazyk je samostatnym predmétem a vychéazi z oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Pfedmét napomaha ke snizovani jazykové bariéry zakt a sméiuje k tomu, aby byli Zaci schopni dorozumét se s cizincem v béznych
situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét étenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové
urovni. Vyuka seznamuje zaky s redliemi a kulturou zemi, kde se hovoii anglicky, vede zéky k toleranci k jinym rasdm a narodiam.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucéovaci predmét je realizovan na 2. stupni ZSP (6.-9. ro€.) po 1 vyudovaci hoding tydné v 6. - 8. roéniku, po 2 vyudovacich hodinach v
9. ro¢niku Vyuka Anglického jazyka je zamétfena na zdkladni komunikativni dovednosti. Je realizovdna formou poslechu, jednoduchym
samostatnym ustnim projevem (jednoducha sdéleni), ¢tenim a psanim v omezeném rozsahu.

Snazime se u zakl vypé&stovat pozitivni vztah k cizojazyénym kulturdm, sezndmit je s typickymi jevy Zivota a kultury cizich zemi, ptislu§né
jazykové oblasti.

Hlavnimi metodami a formami prace v hoding je hra (dramatizace), jednoduchy rozhovor vzhledem k minimalni slovni zasobé¢, rytmizace,
zpév. Vyuka probiha v kmenové tiidé s vyuzitim audiovizualni techniky. Zaci vyuzivaji jazykovy program v uéebné ICT. Klademe diiraz na
nazorné vyucovani s pouZzitim manipulac¢nich pomiicek a her.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Vedeme Zaky k pochopeni diileZitosti komunikovat anglicky pro prakticky Zivot. Posilujeme u zaki pozitivni vztah k uc¢eni. U¢ime Zaky
uzivat jazykovou terminologii. U¢ime Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potfebné informace z riznych zdroji

Kompetence k FeSeni problémi
Ucime zéky tesit jednoduché situace v cizojazy¢ném prostiedi. U¢ime zaky vyuzivat moderni techniku pfi feSeni problému

Kompetence komunikativni
Vedeme zaky k porozuméni jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce. Ucime zaky zformulovat jednoduché myslenky anglicky.



Ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace v anglickém jazyce.

Kompetence socialni a personalni
Umoziujeme zakiim pracovat ve skupiné. U¢ime zaky v jednoduchych situacich pozadat o pomoc. Vedeme zaky k dodrzovani v anglicky
mluvicim prostiedi zasady slusného chovani.

Kompetence ob¢anské
Seznamujeme zaky se zvyky v anglicky mluvicich zemich.

Kompetence pracovni
Uc¢ime zaky pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem.

Kompetence digitalni

Ucime zéky reagovat na jednoduchd pisemna sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby, v tist€né podobé, v elektronické podobé za pouziti
klavesnice pro dany jazyk. Motivujeme zdky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zésoby a spravné
vyslovnosti. Vedeme zdky k vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s redliemi, které se tykaji probiranych témat ¢ vedeme zaky k dodrzovani
zéasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany osobnich tdajt.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY- 1.0BDOBI OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI
RECOVE J je seznamen se zvukovou podobou ciziho e XXX
DOVEDNOSTI jazyka
® XXX e rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou
POSLECH S sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
POROZUMENIM e rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhti opakované setkal
e rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
. ® XXX e pozdravi a podékuje
MLUVENI e sdéli své jméno a vek
e vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
vety (s vizualni podporou)

CTENI S . ® XXX e rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych

POROZUMENIM okruhti opakované¢ setkal (s vizualni podporou)

PSANI ® XXX e je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech. Které se tykaji osvojenych tematickych okruhii

POSLECHS e rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho osoby
POROZUMENIM
MLUVENI e odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S - e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti (s vizualni oporou)
POROZUMENIM
PSANI e reaguje na jednoduchad pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby




OCEKAVANE VYSTUPY Z AJ 4. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UCIVO

POSLECH S e 74k je seznamen se zvukovou podobou jazyka e Poslechové materidly s vizualni oporou — jednoducha
POROZUMENIM témata

RECOVE e Rozumi jednoduchym pokynim sdélovanym pomalu e Adekvatné reaguje na pokyny, v pasivnim obdobi uceni
DOVEDNOSTI S peclivou vyslovnosti jazyka reaguje neverbalné

Rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Pozdravy, predstaveni se, pod¢kovani

OCEKAVANE VYSTUPY Z AJ 5. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIVO

POSLECH S e Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci e Jednoduché konverzace
POROZUMENIM tematickych okruhd opakované setkal e Vyjadieni souhlasu a nesouhlasu
e Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm vyslovovanym e Jednoducha konverzace na dané probirané téma
MLUVENI se zfetelnou vyslovnosti, zapoji se do jednoduchého (Vypravéni o sobé€, své rodin€, kamaradech, domoveg,
rozhovoru mazliccich, jednoduchy popis osoby, predmétu).
e Hlaskovani abecedy.
CTENI S e Rozumi sloviim a jednoduchym vétdm osvojovanych pfi e Cte a foneticky spravné vyslovuje slova k zadanému
POROZUMENIM vyuce osvojovanych témat tématu.
PSANI e Napise slova ¢i slovni spojeni na osvojované téma e Seznameni s rozdily mezi grafickou a mluvenou podobou

slova

OCEKAVANE VYSTUPY Z AJ 6. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UuCIvO

POSLECH S
POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym informacim na zikladé¢ poslechu
pronaseného se zietelnou vyslovnosti

rozumi obsahu zfetelné vyslovované konverzace, ktera se tyka
osvojovanych témat

Pfiméfen¢ narocné poslechové materidly s vizualni
oporou




MLUVENI Zapoji se do jednoduchého rozhovoru na probirané téma e Rozhovory na probirana témata
e ziskani informace o druhych
e 74dosti o pomoc
CTENIS Pie¢te jednoducha sdéleni k danému tématu a porozumi e Vyhledani v textu, doplnéni do textu na zakladé¢
POROZUMENIM jednoduchému textu, zejména pokud ma vizualni oporu obrazové ptilohy, porozuméni smyslu psaného textu
PSANI Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét o sobé ¢i e Psani jednoduchych textd na dané téma, graficka
tykajici se probiran¢ho tématu podoba slov
OCEKAVANE VYSTUPY Z AJ 7. ROCNIK
OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél UCIVO

POSLECH S
POROZUMENIM

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy, kterd se tykd osvojovanych témat, zejména
pokud je doprovédzena vizualni oporou

Pfiméfené¢ narocné poslechové materialy s vizualni
oporou

MLUVENI

Mluvi o své rodin€, Skole, kamaradech a dalSich
osvojovanych tématech

Jednoduché konverzace tykajici se béznych témat a
probiranych tematickych celkt

CTENI S
POROZUMENIM

Rozumi kratkym textim tykajicim se bézného zivota ¢i
probiraného tématu.

Vyhleda a ptecte si informace k danému tématu za pouziti
vizudlni opory

Pfiméfené narocné materidly s vizualni oporu pro
vyhledani vtextu (znamé vyrazy, probirana slovni
zasoba, odpovédi na otdzky), orientace v textu

PSANI

Napise kratky text s pomoci jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, své roding, tématech bézného zivota

Sestaveni jednoduchého pisemného sdéleni tykajiciho se
probiraného tématu, vyplnéni jednoduchych formulait

OCEKAVANE VYSTUPY Z AJ 8. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UCIvVO

POSLECH S
POROZUMENIM

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech
tykajicich se osvojovanych témat, jsou-li pronaSeny pomalu
a zfetelné

Poslechové materialy vztahujici se k probiranym
témattim, idealn¢ s vizualni oporou

MLUVENI

Zepta se na zakladni informace, adekvatné reaguje
v béznych situacich, zapojuje se do rozhovoru na probirané
téma

Spravna vyslovnost znamé slovni zasoby a odhad
vyslovnosti novych slov.
Konverzace na zadané probirand témata




e Dorozuméni se v béznych kazdodennich situacich
CTENI S e Vyhledd  pozadované  informace v jednoduchych e Pfiméfené narocné materialy s vizudlni oporou
POROZUMENIM materialech s vizualni oporou, vyuziva slovnik ¢i prekladac e Slovnik ¢i pieklada¢ — vyhleddvani neznamych slov
PSANI e NapiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat e Sestaveni jednoduchych pisemnych sdéleni na probirana

témata

OCEKAVANE VYSTUPY Z AJ 9. ROCNIK

Pise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, c¢i
jednoduchych témat z kazdodenniho zivota

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél UCIVO
POSLECH S e Rozumi obsahu, informacim a smyslu jednoduché a zietelné e Poslechové materidly zejména s vizudlni oporou
POROZUMENIM vyslovované konverzace vztahujici se k probiranym tématim.
) e Vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise mista, osoby, e Konverzace na probirana témata, zejména s poslechovou
MLUVENI véci tykajici se kazdodenniho Zzivota. Zapojuje se do oporou pro nacvik spravné vyslovnosti
konverzace na jednoducha témata.
5 ) e Vyhleda potiebné informace, orientuje se v jednoduchém e Orientace vtextu — fraze, otazky, slovni zasoba na
CTENI S textu, zejména s vizudlni oporou probirana témata. Prace s dvojjazy¢nym slovnikem ¢i
POROZUMENIM piekladacem.
) e 74k vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi. e Adekvatni reakce na jednoduchd pisemnd sdéleni —
PSANI e Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni. odpovédi — texty na témata kazdodenniho bézného Zivota.




5.2 MATEMATIKA A JEJI PLIKACE

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7.ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

4 hodiny

5 hodiny

5 hodin

5 hodin

5 hodin

5 hodin

5 hodin

5 hodin

5 hodin

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast umoznuje zakiim pomoci praktickych ¢innosti ziskavat dovednosti vyuzitelné v bézném zivoté. Rozviji schopnost
logického mysleni a prostorovou predstavivost. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematika pouziva pravidel a postup,
uci se pracovat s kalkulatorem a vyukovymi programy. Pfesnosti nabyvaji pii osvojovani rysovacich technik jako dulezité soucasti matematického
vzdélavani.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustfedén do vzdélavaciho oboru:

Cisla a po&etni operace (umozituje zakiim vytvatet si konkrétni piedstavu o &islech a &iselné ose, uéi spravnym postupiim jednotlivych
matematickych operaci — s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni, odhadovéni, zaokrouhlovani). Zavislosti, vztahy a prace s daty (Zaci tfidi a sestavuji
data podle urcitych kritérii. Méfenim ziskéavaji ¢iselné udaje, sestavuji tabulky a grafy. Uplatiiuji matematické pravidlo pti prevodu jednotek délky,
obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu). Geometrie v roving a v prostoru (u¢i zaky znazoriovat zakladni geometrické itvary v naSem okoli, popisovat
vzajemné polohy objektl v rovin€ a v prostoru, hledat podobnosti a odli$nosti). Aplika¢ni hry (rozviji logické mysleni zaki, napomaha tesit ulohy
z bézného Zivota a hledat vice spravnych feSeni. Jsou vyuZivany zadbavné tlohy, kvizy, rébusy, dopliovacky, prostiedky vypocetni techniky).

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede zdka k osvojovani a chapani matematickych
postupil a schopnosti zpracovani poznatkl, rozvijeni paméti a logického mySleni prostfednictvim matematickych operaci ~ pouZivani
matematickych symboli, vytvateni prostorové predstavivosti, rozboru problému, stanoveni postupu jeho feSeni, odhadu vysledku a vyhodnoceni
spravnosti vysledku feSeni zakladnich matematickych operaci, piesné a jasné formulace ukolu a jeho vysledku, uplatnéni matematickych znalosti
a dovednosti v béZzném Zivoté (odhady, méfeni, porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace), rozvijeni spoluprace pii spole¢ném feSeni
stanovenych ukolll, rozvijeni samostatnosti, systemati¢nosti, vytrvalosti, pfesnosti a sebekontroly a zdokonalovani grafického projevu a zakladnich
rysovacich technik.

Digitalni kompetence

Pti ukonceni zdkladniho vzdélavani Zak pouziva zndmé digitalni zafizeni, aplikace i sluzby. Vyuziva digitalni zatizeni k uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole€nosti. S uzitim digitalnich zatizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedkli. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. Taktéz chéape



vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zné rizika nevhodného uzivani digitalnich
technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, predchazi
situacim ohrozujicich zdravi lidi, ale také bezpecCnost zatizeni 1 dat. Pii spolupraci, komunikaci i sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna
eticky.

MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY- 1.0BDOBI OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI
e Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle e Cte, pie a porovnava &isla v oboru do 100 i na
.. danych kritérii do 20 ¢iselné ose, numerace do 1000
CISLO e Cte, pise a pouziva &islice v oboru do 20, numerace do e S¢itd a od¢itd zpaméti i pisemné dvojciferna &isla
A 100 e Zvladne s nazorem fady nasobki ¢isel 2-10 do 100
POCETNI e 7nd matematické operatory + - <> = a umi je zapsat e Zaokrouhluje ¢isla na desitky i stovky s vyuzitim ve
OPERACE o Stita a odgita s uzitim nazoru v oboru do 20 slovnich alohach
e Resi jednoduché slovni Gilohy na + a—v oboru do 20, e Tvofi a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni
umi rozklad ¢isel v oboru do 20 v oboru do 100
e ZapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
e Rozeznavé suda a licha Cisla
e Pouzivé kalkulator
] e Modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim | e Vyhledava a rozttidi jednoducha data
ZAVISLOSTI, pomucek e Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
VZTAHY e Dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti | e Uréi &as s presnosti na &tvrt hodinu, prevadi
A PRACE Cisel v oboru do 20 jednotky Casu v b&znych situacich
SDATY e Zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, e Provadi jednoduché pievody jednotek délky,
vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpfedu a vzadu hmotnosti a ¢asu
e Uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci e Uplatiiuje matematické znalosti pti manipulaci s
S drobnymi mincemi penézi
e Pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvaryaumije | e Zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
graficky zndzornit e ME¢ii a porovnava délku useCky




uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, obsahu a objemu
zvlada pocetni ukoly s penézi

vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocitd obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku a kruhu
provadi jednoduché konstrukce

rozezna a rysuje zékladni rovinné utvary

GEOMETRIE e Rozezna ptimku a GseCku, narysuje je a vi jak se e Vypocita obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho
V ROVINE oznaduji stran
AV e Pouziva pravitko e Sestroji jednob&zky a kolmice
PROSTORU e Ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru
e Pozna zékladni télesa
NESTANDARTNI | o xxx e fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz
APLIKACNI feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
ULOHY postupech
A PROBLEMY
DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
e pisemn¢ s¢ita, odCita, nasobi a d€li viceciferna Cisla, déli se zbytkem
- e pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadreni vztahu celek — ¢ast, zlomek, desetinné ¢islo, procento
CISLO e (Cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace
A , e provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
PROMENNA e pise, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do milionu
e pouziva méfitko mapy a planu
e f{esi jednoduché ulohy na procenta
e 7zvlada orientaci na Ciselné ose
ZAVISLOSTI, | e vyhledavé a tidi data
VZTAHY e porovnava data
A PRACE e vypracuje jednoduchou tabulku
S DATY o
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

sestroji zakladni rovinné ttvary ve stfedové a osové soumernosti




GEOMETRIE e vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce
e sestroji sité zakladnich téles

e nacrtne zdkladni télesa

e zobrazuje jednoducha télesa

umi zachazet s rysovacimi pomuckami

e odhaduje délku usecky, urci délku lomené cary, graficky sc¢ita a odecita iseCky

e pouziva technické pismo
e ¢te a rozumi jednoduchym vykrestim
NESTANDAVR]:Ni e samostatn¢ fesi praktické ulohy
APLIKACNI e hleda riizna feSeni predlozenych situaci
ULOHY e aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
A PROBLEMY e vyuziva prostfedky vypocetni techniky pii feSeni tiloh

OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 1. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél:

UCIvo

e Urcit pocet na konkrétnich predmétech, pocitadle, rozlisit a
uzivat ¢isla 1-5 °

e Urcit pocet predméth v daném souboru, vytvaret rizné soubory o

o daném poétu prvki, porovnavat mnozstvi v oboru do 5 .
o (ista psat &islice v oboru do 5 .
* Rozpoznat séitani a od¢itani v oboru do 5 .
e Nazorn¢ zavadét manipulacni ¢innosti (uzivat prsty, pocitadla, o

stavebnice) .
e Psat soucet a rozdil v oboru do 5 .

* Znazornit a zapsat rozklad ¢isla v oboru do 5

e Aplikovat matematické znalosti s drobnymi mincemi v oboru do
5 .

e Orientovat se Vv ¢iselné fad¢ v oboru do 5 .

CISLO A POCETNI OPERACE:

Vytvareni konkrétnich ptedstav o ¢isle

Pocitani na konkrétnich predmétech, na pocitadle
Porovnavani ¢isel v oboru do 5

Cteni a psani &isel v oboru do 5

S¢itani a od¢itani v oboru do 5

Symboly +a—

Rozklad ¢isel, docitani, slovni tilohy v oboru do 5
Radové &islovky v oboru do 5

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

Orientace v prostoru — nahofte, dole, vpravo, vlevo, pied, za, ...

Modelovani jednoduchych situaci dle pokynti




Poznévat, urCovat a rozliSovat geometrické tvary ze stavebnic:
¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

Vyuzivat a rozliSovat pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za,
nahote, dole, vpfedu, vzadu

Doplnovani tabulek a schémat v posloupnosti 1-5. 5-1
Manipulace s drobnymi mincemi v oboru do 5

GEOMETRIE:

Poznévani geometrickych utvari ze stavebnic — ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, kvadr a valec

OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 2. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél:

UCIvO

Stanovit pocet na konkrétnich pfedmétech na pocitadle v oboru
do 10

Rozlisit a uzivat ¢isla 1-10, Cislo 0, urc€it pocet predmét v daném
oboru

Cist a psat &isla v oboru do 10

Porovnavat ¢isla v oboru do 10

Rozlisovat, uréovat a pouZzivat vztahy vétsi, mensi, roven vcetné
symbolil

Rozpoznat s¢itani a od¢itani v oboru do 10

Orientovat se Vv tabulce séitani, aplikovat automatizaci pocetnich
spoju séitani i odéitani v oboru do 10

Znazornit a zapsat rozklad cisla, docitani do 10

Vyiesit slovni ulohy v oboru do 10

Manipulace s drobnymi penézi v oboru do 10

Orientovat se v ¢iselné radé 5-10

Stanovit pofadi prvkt v oboru do 10

Kreslit a rozlisit kfivé a pfimé cary

Pouzivat pravitko

Rysovat ptimky podle pravitka

Poznavat, urcovat a rozli§ovat geometrické tvary

CISLO A POCETNI OPERACE:

Vytvareni konkrétnich ptedstav o ¢isle

Pocitani na konkrétnich predmétech, na pocitadle
Porovnavani ¢isel v oboru do 10

Cteni a psani &isel v oboru do 10

S¢itani a od¢itani v oboru do 10

Symboly +a —

Rozklad ¢isel, docitani, slovni ulohy v oboru do 10
Radové &islovky v oboru do 10

Jednoduché slovni tilohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
Jednoduché tabulky a ¢iselné fady v oboru 0-10 a 10-0
Manipulace s drobnymi mincemi v oboru do 10

GEOMETRIE:

Kresleni kiivych a pfimych ¢ar
Rysovani ¢ar podle pravitka
Poznavani geometrickych tvart
Prostorova predstavivost




Rozvijet prostorovou predstavivost
RozliSovat a pouzivat pojmy a vztahy pod, nad, vedle, pied, za

e Vztahy pod, nad, vedle, pied, ...

OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 3. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél:

UCIVO

Cist a psat &isla v oboru do 20

Porovnavat ¢isla v oboru do 20

Pocitat na souborech riznych predméti (s moznosti pouzivani
prstl a pocitadla)

Uréovat pocet predmétu v oboru do 20

Vytvatet rizné soubory v oboru do 20

Orientovat se na ¢iselné ose v oboru do 20

Mit moznost pouzivat tabulku sé¢itani

RozliSovat matematické operace + a — a dopocitani

Znazornit a zapsat rozklad ¢isel v oboru do 20

Jednoduché slovni tlohy v oboru do 20

Resit jednoduché slovni tlohy s vyuzitim vztahu: o vice, 0 méné
v oboru do 20

Manipulace s platidly v oboru do 20

Urcovat nasobky Cisla 2

Pocitat nasobilku 2 v oboru do 20

Seznamit se s numeraci do 100

Rysovat pfimé a kreslit kfivé ¢ary

Uzivat pravitka

Kreslit jednoduché ornamenty

Rysovat a oznaCovat tisecku

Rozvijet prostorovou predstavivost pfi
stavebnicovymi geometrickymi télesy

manipulaci  se

CISLO A POCETNI OPERACE:
e Vytvareni konkrétnich ptedstav o ¢isle
¢ Pocitani na konkrétnich predmétech, na pocitadle, na prstech
e Porovnavani ¢isel v oboru do 20
e Cteni a psani ¢isel v oboru do 20
e Scitani a od¢itani v oboru do 20
e Symboly +a—
e Rozklad ¢isel, do¢itani, slovni tlohy v oboru do 20
e Radové ¢&islovky v oboru do 20
¢ Jednoduché slovni tlohy
e Nasobilka 2
e Seznameni s numeraci do 100

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
¢ Jednoduché tabulky a ¢iselné fady v oboru 0-20 a 20-0
e Manipulace s drobnymi mincemi v oboru do 20
® ProcviCovani orientace v prostoru
¢ Dopliiovani jednoduchych tabulek a schémat do 20
e Jednoduché slovni ulohy: o vice, 0 méné

GEOMETRIE:
e Kresleni ktivych a ptimych car
e Rysovani Car podle pravitka,
® Poznavani geometrickych tvarli, prostorova piredstavivost




e Vztahy pod, nad, vedle, pied, ...
® Rysovani jednoduchych ornamentd, rysovani a oznacovani usecek
e Déleni staveb s krychli na sloupce a vrstvy

OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 4. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél:

UCIvVO

Zvladnout ucivo 1-3 ro¢niku

Scitat a od¢itat nasobky 10

Scitat a odcitat jednotky bez pfechodu i s piechodem 10
Scitat a od¢itat dvojciferna ¢isla zpaméti i pisemné v oboru do
100

Regit slovni ulohy

Vyuzivat vztahu: o vice, o mén¢

Odhadovat vysledky

Uplatnit matematické znalosti pfi feSeni slovnich uloh
UZivat pamétného zvladani nasobkovych fad

pouzivat tabulku nasobku

vysvétlit a uzivat zameény Cinitelt

objasnit vztah: krat vice a aplikovat je pfi vypoctech
vyznacovat a popisovat body

rysovat useCky a méfit je s presnosti na cm

rysovat pfimky

znazornit ptimky riiznobézné a rovnobézné

vyuzivat konkrétnich predmétt

urc¢ovat a popisovat rovinné utvary

CISLO A POCETNI OPERACE:
® Opakovani uciva z predeslych ro¢nikt
e Numerace v oboru do 100
e Scitani a od¢itani nasobktl 10 s piechodem i bez prechodu 10
e Scitani a od¢itani dvoucifernych Cisel-pamétné i pisemné
e Nasobeni v oboru do 100- nasobkové fady
¢ Jednotky hmotnosti, délky, ¢asu a objemu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
* Jednoduché prevody délky, casu a hmotnosti
e Orientace v jednoduchych tabulkach
e Urceni Casu s presnosti na ¢tvrt hodiny
e Vyuziti matematické znalosti pti manipulaci s penézi

GEOMETRIE:
* Bod, usecka, piimka, rovinné ttvary, télesa
* Rysovani s pfesnosti na cm

APLIKACNI ULOHY:

e Reseni jednoduchych praktickych slovnich uloh, jejichZ feSeni neni

zavislé na matematickych postupech




OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 5. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 73k by mél:

UCIVO

Opakovani a prohlubovani uciva 4. ro¢niku

Cist a psat &isla v oboru do 1000

Numerace do 1000

Orientace na ¢iselné ose v oboru do 1000

Urc¢ovani nasobkii 100

Sc¢itani a odcitani do 1000- ustné i pisemné

Reseni jednoduchych slovnich tiloh v oboru do 1000

Umét odhadovat vysledek

Zaokrouhlovani ¢isel na 100

Aplikovat matematické znalosti pfi feSeni slovnich uloh typu krat vice,
krat méné

Tvofit a zapisovat piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
Vypocitat jednoduché slovni tlohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek do 100

Rozeznat a uzivat jednotky délky, hmotnosti, Casu

Urcovat ¢tvrt hodiny

Provadét jednoduché pievody jednotek

Seznamit se s pojmem uhel a pravy tihel

Rysovat kolmice pomoci trojuhelniku s ryskou

Sestrojit rovnob&zné primky

Vyznacit a popsat ¢tverec a obdélnik

Rysovat ¢tverec a obdélnik

Urcovat a vyznacovat stied, polomér a prumér kruhu a kruznice
Urcovat osu soumérnosti zakladnich rovinnych utvard prekladanim
papiru

Poznévat zakladni télesa v prostoru

CiSLO A POCETNi OPERACE:
® Opakovani uciva z predeslych ro¢nikt
¢ Numerace v oboru do 1000
e S¢itani a od¢itani v oboru do 100 (Ustné i pisemn¢)
¢ Nasobkové fady v oboru do 100 zpaméti
e Reseni jednotlivych slovnich tiloh v oboru do 100
e  S¢itani a od¢itani v oboru do 1000
e Zaokrouhlovani ¢isel na 100 v oboru do 1000
e Prevody jednotek délky, hmotnosti, Casu, platidla

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
e Jednoduché prevody délky, casu a hmotnosti
e Orientace v jednoduchych tabulkach
e Urceni Casu s piesnosti na ¢tvrt hodiny
* Vyuziti matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

GEOMETRIE:
® Rysovani tsecek s presnosti na mm
e Rysovani kolmic a rovnobézek, pravy uhel + jeho konstrukce
e Ctverec s obdélnik — popis, vlastnosti stran + konstrukce
e Rysovani kruhu, kruznice — stied, primér, polomer, oblouk
® Poznavani téles v prostoru (kvadr, krychle, valec, koule)

APLIKACNi ULOHY:
* Reseni jednoduchych praktickych slovnich uloh, jejichz feseni neni
zavislé na matematickych postupech




OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 6. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél: UCIvVOo
e Opakovani a prohlubovani uc¢iva 5. ro¢niku CiSLO A POCETNI OPERACE:
o Cist a psat, porovnavat ¢isla do 10000 ® Opakovani uciva z predeslych ro¢nikt
e D¢leni se zbytkem v oboru do 100 e Numerace v oboru do 10000
e ME¢fit a rysovat usecku (pfimku a poloptimku) e Sc¢itani a od¢itani s prechodem desitek do 1000
e Urcovat, rysovat a popisovat trojihelnik e Nasobeni a déleni do 100
e Vyznacovat a urCovat thel e D¢éleni se zbytkem v oboru do 100

* Nejblizsi mensi nasobek ¢isla k danému ¢islu

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
e Jednotky délky, ¢asu a hmotnosti
e Zvladani pocetnich tkont s penézi

GEOMETRIE:
¢ Rysovani a porovnavani tsecek, jejich graficky soucet
e Nasobek usecek, stied a osa tseCek
e Konstrukce trojuhelniku
¢ Pienaseni trojuhelniku pomoci kruzitka
® Vyznacovani a ur¢ovani uhlu
e Rysovani uhli (pravy, ostry, tupy, ptimy)
¢ Konstrukce osy thlu
e Konstrukce pravého thlu kruZitkem

APLIKACNI ULOHY:
e Redeni jednoduchych praktickych slovnich tuloh, jejichZ feSeni neni
zavislé na matematickych postupech




OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 7. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 73k by mél:

UCIVO

Opakovani a prohlubovani u¢iva 6. ro¢niku

Cist a psat, porovnavat &isla do 100000

Pisemné nasobit jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem v oboru
do 10000

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru 10000

Pisemné dé¢leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
Rysovat a ménit velikosti thld

Mg¢tit velikosti thla

Rysovat a rozeznavat mnohouhelniky

Vypocitat obvody rovinnych obrazci

Aplikovat matematické vzorce

CISLO A POCETNi OPERACE:

Opakovani uciva z predeslych ro¢nikt

Numerace v oboru do 100000, ¢iselna osa do 100000, zaokrouhlovani
¢isel do 100000 a pisemné séitani do 100000 s piechodem i bez
prechodu

Nasobeni a deleni 10stem a 1000

Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem

Pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
Jednotky délky, ¢asu a hmotnosti + pfevody z praxe
Zvladani pocetnich tkoni s penézi

GEOMETRIE:

Uhly — stupeti, velikost, méfeni, druhy, rysovani, osa (thlu

Trojuhelnik — konstrukce, druhy

Konstrukce pravidelného osmi a Sestithelniku

Vypocet obvodu ctverce, obdélniku, trojuhelniku za pomoci
matematického vzorce

APLIKACNI ULOHY:

Reseni jednoduchych praktickych slovnich tiloh, jejichz feSeni neni
zavislé na matematickych postupech




OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 8. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 73k by mél:

UCIVO

Opakovani a prohlubovani u¢iva 7. ro¢niku

Cist a psat, porovnavat &isla do 100000

Pisemné delit dvoucifernym cislem

Zapsat zlomky

Aplikovat matematické operace na zlomky

Aplikovat matematické znalosti s desetinnymi Cisly
Vv praxi

Odhadovat vysledky

Regit praktické piiklady na obvody rovinnych obrazcti
Rysovat a rozeznavat ¢tyfuhelniky

Vypocitat délku kruznice

Vypocitat povrch téles

CISLO A POCETNI OPERACE:
Opakovani uciva z predeslych ro¢niki
Zapis ¢isel v oboru do 100000
Zaokrouhlovani ¢isel, ptevadéni jednotek, s¢itani a odcitani pfirozenych
cisel
Nasobeni a déleni ptirozenych cisel
Pisemné dé€leni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
Zlomek a smisené ¢islo, vypocet zlomku z celku
Zlomek jako ¢ast celku, desetinny zlomek
Scitani a odcitani desetinnych ¢isel
Nésobeni a déleni desetinného ¢isla 10stem a 1000
Nésobeni desetinného Cisla ¢islem piirozenym a desetinnym
Zaokrouhlovani desetinnych cisel na ptikladech z praxe

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:
Jednotky délky, ¢asu a hmotnosti + pfevody z praxe
Zvladani pocetnich tkkoni s penézi

Pomér a métitko, grafy a tabulky

GEOMETRIE:

Rysovani rovnobézniku a lichobé&zniku

Vypocet obsahu ¢tverce, obdélniku a kruhu

Jednotky obsahu

Vypocet délky kruznice

Vypocet povrchu kvadru a krychle+ sit’ kvadru a krychle
Reseni slovnich uloh z praxe

APLIKACNI ULOHY:

Reseni jednoduchych praktickych slovnich tloh, jejichz feSeni neni
zavislé na matematickych postupech




OCEKAVANE VYSTUPY Z MATEMATIKY 9. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 73k by mél:

UCIVO

Opakovani a prohlubovani u¢iva ptedchozich ro¢niki
Aplikovat odhad vysledkt

pouzivat méfitko mapy a plant

tesit jednoduché piiklady na procenta

Aplikovat v praxi vypocet urokl a urokové miry
Prohlubovat pocty se zlomky

Kladnd a zaporna Cisla (pouze pro zéky hlasici se do
u&ebnich obort ze ZS)

Upravy vyrazi

Prace s hodnotou X

Jednoduché rovnice

Aplikovat matematické vzorce pro vypocet objemu teles
Véty o sestrojeni trojuhelniku

CISLO A POCETNI OPERACE:

Opakovani uciva z predeslych ro¢nikt

Porovnavani cisel, séitani a odcitani, nasobeni a déleni, d¢leni
pfirozenych Ccisel, déleni desetinného Ccisla Cislem pfirozenym a
desetinnym

Pomér ¢isel, déleni v daném poméru

Zakladni pojmy procentového vypoctu — vypocet 1 %, vypocet %casti
Urok a irokova mira, Vypo&et hodnoty x, Prace s vyrazy

Zakladni upravy-rozsiteni prace se zlomky

Jednoduché rovnice, pievod z jedné strany na druhou

Objem téles, jednotky objemu

Véty: SSS, SUS, USU

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY:

Jednotky obsahu a objemu — praktické pievody

Zavislosti a data — piiklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, grafy, tabulky a jejich vypracovani

Pomeér a métitko

GEOMETRIE:

Opakovani 8. ro¢niku. Jednotky objemu, objem a povrch kvadru,
krychle a valce v praktickych tlohach, ptevody jednotek objemu, vztah
dm?-|

Vypoclty objemu a povrchu za pouziti vzorci

Reseni slovnich uloh zaméfenych na praxi

APLIKACNI ULOHY:

Aplikovat poznatky a dovednosti z jinych poznavacich oblasti
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1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

X

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

1 hodina

Charakteristika vzdélavaci oblasti

V predmétu informatika Zaci porozumi tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Informatika se zabyva automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické
aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémi, projektovou ¢innosti. Pomahé zakiim porozumét svétu kolem
nich, jehoZz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Je kladen hlavni diraz na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost
s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zdk mohl poznévat, jak pocita¢ funguje,
jak reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké problémy informatika fe$i. Skola je zaméfena na informatiku a technické
sméfovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky zatazeny zéklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s
technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni. Je
kladen dlraz na rozvijeni digitalni gramotnosti 1 v ostatnich pfedmétech.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na pocitacich, tabletech ¢i noteboocich s mysi, bud’ v PC ucebn¢, nebo v bézné ucebné s pienosnymi zatizenimi, s ptipojenim
k internetu. Néktera témata probihaji bez po¢itade. Podporujeme praci ve dvojicich u jednoho poéitace, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak
nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pfedmét Informatika je zaclenéna do vyuky na prvnim stupni od 4. ro¢niku, a to jednou vyucovaci hodinou tydné. Na druhém stupni v
rocnicich 6.-9. také jednou vyucovaci hodinou tydné. Vyuka je situovana do pocitacové ucebny, ktera je v komplexu skoly. Nebo pomoci mobilni
PC ucebny.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Obsah vzdélavaci oblasti vede k vzniku a dal§imu postupnému utvareni védomosti, coZ ma za nésledek vznik a rozvoj klicovych
kompetenci. Zak je sm&fovan k poznavani moznosti vypoletni techniky, osvojovani znalosti a dovednosti prace s po¢itadem, k rozvijeni mysleni
a logického uvazovani, k vyhledavani a vyuzivani potfebnych informaci, k sebevzdélavani a ke komunikaci prostfednictvim vypocetni techniky, k
ziskavani odpovédného piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu, K vyuzivani moznosti pocitace k prezentaci vysledkt své
prace



Kompetence k u¢eni
S vyuzitim informacnich technologii Zaci vyhledavaji a zpracovavaji novinky z riznych obori. Zaci jsou vedeni k uzivani zdkladnich pojma
Z rozlicnych oblasti.

Kompetence k feSeni problému
Zaci se seznamuji s moznym nebezpecim v rtizném prostiedi, uvédomuji si cenu svého zivota a zdravi.

Kompetence komunikativni
Zaci rozvijeji své dovednosti na zéklad€ audiovizualnich informaci. Informace v ti§téné podobé zpracovavaji, redukuji a vyuzivaji v dalSim
vzdélavani.

Kompetence socialni
Praci v tymu se uci respektovat charakterové a socialni odliSnosti, uc¢i se fesit konfliktni situace, respektuji ndzory druhych.

Kompetence ob¢anské
Zaci se seznamuji s pravidly, fady a zékony ve spole¢nosti, uvédomuji si jejich potiebnost pro fungovani spole¢nosti.

Kompetence pracovni
Vedeme Zaky k uvédoméni si vyznamu dil¢i spoluprace pro kone¢ny vysledek tymové prace. Seznamuji se s riziky a disledky pro nase
zdravi v ptipad€ nedodrZzovani hygienickych zasad prace na PC.

Digitalni kompetence

Zak pouziva znamé digitalni zafizeni, aplikace i sluzby. Vyuziva digitalni zafizeni k uéeni i p#i zapojeni do Zivota §koly a do spole¢nosti.
Umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni obsah za pomoci digitalnich prosttedki. Vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. TaktéZ chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje
se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uZivani digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi.
Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, pfedchdzi situacim ohrozujicich zdravi lidi, ale také bezpe¢nost zatizeni 1 dat. Pfi spolupréaci,
komunikaci 1 sdileni informaci v digitadlnim prostiedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI

TECHNOLOGIE

DATA, e Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout, vyslovuje odpovédi na otazky, které se

INFORMACE A tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat

MODELOVAN{ e Popise konkrétni situaci, kterad vychazi z jeho opakované zkusenosti, ur¢i, co k ni jiz vi
ALGORITMIZACE e Sestavuje symbolické zapisy postupii

A e PopisSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a popiSe podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho

PROGRAMOVANI feSeni. Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani zndmych postupii

INFORMACNI e V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

SYSTEMY e Pro vymezeny problém, ktery opakovang fesi, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data
DIGITALNI e Najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

PopiSe bezpecnostni a jin pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
e Ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkuSenosti
DATA e Zakoéduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek
INFORM A'CE A e Popise problém podle nastavenych kritérii a na zaklad¢ vlastni zkusenosti urci, jaké informace bude potiebovat k jeho feseni,
MODELOV ANi K popisu problému

Pouzivé grafické zndzornéni. Stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potiebné k jeho feSeni

ALGORITMIZACE

Po preéteni jednoduchych krokt algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované fesil, uvede takové ¢innosti
Rozdéli problémy na jednotlive fesitelné Casti a popise podle navodu kroky a jejich feseni

A L e Navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, se kterym se opakovan¢ setkal
PROGRAMOVANI
- e Popise Gcel informaénich systému, které pouziva. Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce
INFORMACNI e Na zéklad& doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat
SYSTEMY
e Rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho systému
DIGITALNI e Uklada a spravuje sva data do vhodného formatu

TECHNOLOGIE

Pracuje V online prostiedi, propoji podle navodu digitalni zafizeni a na pfikladech popiSe mozna souvisejici rizika




e Rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s zadosti o pomoc na dospélou osobu
e Dokaze usmernit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

OCEKAVANE VYSTUPY Z INFORMATIKY 4. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k:

UCIVO

¢ Pojmenuje jednotliva zatizeni, se kterymi pracuje a popise, k ¢emu je vyuziva | ¢ Digitalni zafizeni
e Zapina a vypind bezpecné digitalni zafizeni, se kterym pracuje e Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
e Piehraje zvuk ¢i video e Ovladani mysi, pouzivani ovladact
DIGITALNI e UlozZi svoji praci do souboru, otevie soubor e Kresleni Car, vybarvovani
TECHNOLOGIE— | ® Popise stanovena pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi e Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
OVLADANI e Kresleni bitmapovych obrazka
DIGITALNICH e Psani slov na klavesnici
ZARIZENI e Editace textu
e Ukladani prace do souboru, otevirani souborti
e Prehravani zvuku
e Piikazy a program
o uvede riizné priklady vyuziti digitalnich technologii; se kterymi se e Vyuziti digitalnich technologii v riznych
DIGITALNI opakovane¢ setkal (napft. telefon, tablet, navigace, digitalni fotoaparat, oborech _ L o
TECHNOLOGIE — kamera, ¢tecka kodi, bankomat) ) Ergon’onj!e, ochrana digitalniho zafizeni a
PRACE VE o najde a spusti z plochy znamou aplikaci, se kterou jiz pracoval ZdrfJ:Vl Vum@tele )
SDILENEM e rozpozna zvlastni chovani pocitace, se kterym ma predchozi zkuSenost, a * P0c1ta.cova data, prace se soubory
PROSTREDI ptivola pomoc dospélého o I?TOPQJ eni technologii, internet
. bira podle zadanych kritérii informace, které o sob€ mtize zvetejnit * Ulozists, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko3
vybira p Y ) ) .y . o C
e Technické problémy a piistupy k jejich feSeni
DATA, e koduje/dekoduje informaci obrazkem i textem (vyuziti piktogrami, symbold, | ¢  Piktogramy, emoji
INFORMACE, napisu, které zaka obklopuji — napt. $kolni informacni cedule, dopravni e Kod
MODELOVANI - znacky) e Pienos na dalku, Sifra
UVOD DO e sdéli informaci slovn&, symbolem, obrazkem e Pixel, rastr, rozliSeni
KS(I)IIT)I?C‘)Z\I?EIEI? e pieda informaci ze svého praktického Zivota zakddovanou pomoci textu ¢i  Tvary, skladani obrazce

INFORMACI

Cisel (napt. zapis domaciho tkolu, sebehodnoceni, zapis sluzeb)




zakoduje a dekoduje text, se kterym se opakované setkava

popise jednoduchou situaci, kterou opakované fesi (napt. psani domaciho
ukolu, chovani o pfestdvce), jak postupuje a jakéd rozhodnuti uskutectiuje
odpovida na otazky k této jednoduché situaci na zakladé své zkuSenosti

OCEKAVANE VYSTUPY Z INFORMATIKY 5. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél:

UCIVO

o uvede ptiklady skupin objekti ve svém okoli (napt. nase $kola, moje rodina, potraviny) | e Data, druhy dat
o rozliSuje shodné a odlisné vlastnosti objekt e Doplnovani tabulky a datovych fad
INFORMACNI e ftadi prvky (forma textu, obrazku, modelu) do seznami e Razeni dat v tabulce
SYSTEMY,— UVOD |« ptifadi objekty (pfedméty, soubory) do skupin podle danych kritérii
DO PRACE S e doplni prvky v existujici tabulce (prvky — pfedméty, obrazky, text, nejprve v prostoru,
DATY na papiie)
e pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech, ve §kolnim prostredi
(napft. rozvrh hodin, jidelni¢ek)
e s pomoci predmétd, obrazkd, textll, znakli znazorni posloupnost jednoduchého postupu | e Piikazy a jejich spojovani
ALGORITMIZACE (napft. feseni Skolni aktivity, pohadkové piibéhy) e Opakovani piikazi
A | » nakrokuje feSeni jednoduchého problemu, ktery opakované fesi, do dil€ich kroki e Pohyb a razitkovani
PROGBAMOVANI (napft. cesta do skoly, ucast na Skolnim vyletu), mozno vyuzit vizualni podporu e Ke stejnému cili vedou riizné
—ZAKLADY | e rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a algoritmy
PROGRAMOVANI, kolikrat (napt. fady predmétl, symboltl, obrazki, cyklus rok, rocni obdobi, mésic,
PRIKAZY, tyden, den)
OPAKUJICISE | o sestavuje postup konkrétni znamé situace, kterou jiz fesil, a to i S pouZitim opakovani
VZORY znamych postupti (napt. pohadkové ptibeéhy s opakovanim, rutinni ¢innosti, navody
jednoduchych vyrobkil)
INFORMACNI e nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky (napf. systém naSe Skola a prvky tfidy, | e Systém, struktura, prvky, vztahy
SYSTEMY - UVOD divky, chlapci, ugitelé)
DOIS e urdi, jak spolu prvky ve zndmém systému souviseji
ALGORITMIZACE | e navrhne podle ptedlohy mozné kroky feSeni jednoduchého problému, ktery ho zajima, | e Kresleni ¢ar
A o pomoci nabidnutého symbolického zapisu (napf. predméty, piktogramy, fotografie, e Pevny pocet opakovani
PROGRAMOVANI o

- ZAKLADY

text)

Ladéni, hledani chyb




PROGRAMOVANI,

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci

VLASTNI BLOKY, ptikazu
NAHODA e Nahodné hodnoty
o Cteni programii
ziskava podle navodu data ze svého okoli (pozorovanim, dotazem, pokusem atd.), e (raf, hledani cesty
DATA, ktera se vztahuji k problému ze sféry jeho zajmu (napf. pocasi, stravovani ve skolni e Schémata, obrazkové modely
INFORMACE A jidelng, sbér odpadu, vysledky sportovnich soutézi)
MOPELOVANi - zaznamenava tato data (Cisla, text, tvar, barva, zvuk atd.)
Uvob DO popise prostiednictvim toho, co vi, konkrétni znamou situaci (slovem, pomoci obrazku,
MODELOVANI modelem)
POAMS%(I;IIE(I;I/IWU zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky

pomoci obrazku znazorni jev, se kterym ma opakovanou zkuSenost

ALGORITMIZACE

pohybuje se osobné nebo zprostiedkované v prostfedi labyrintu
fesi jednoduchy problém (napf. pravidla pro praci s PC, myti rukou, pfiprava na

Ovladani pohybu postav
Nésobné postavy a soubézné reakce

[ ]
[ ]
A hodinu, uklid pracovniho mista) po jednotlivych krocich podle navodu  Modifikace programu
PROGBAMOVANi pouziva rizné formy zapisu postupti pomoci obrazki, znacek, symbolt ¢i textu * Animace stfidanim obrazki
~ZAKLADY | precte, porozumi krokiim ve zndmém postupu * Spousténi pomoci udalosti
PR(;gl;?X’{/(:{V:NI, rozpozna situaci vyuzivajici opakované pouzitelné postupy * Vysilani zprav mezi postavami
UDALOSTI sestavi podle piedlohy funk¢ni postup fesici konkrétni jednoduchou situaci
uzivatelsky pracuje s digitalnim zafizenim, v ptipad¢ potieby podle jednoduchého e Digitalni zafizeni
strukturovaného navodu e Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
edituje podle pokynu digitalni text, vytvoii obrazek e Ovladani mysi
OVLADANI ulozi podle pokynu svoji praci do souboru, otevie soubor e Kresleni car, vybarvovani
DIGITALNIHO pouziva krok zpét, zoom e Pouzivani ovladaci
ZARIZEN] fesi ukol pouzitim schranky * Ovladani aplikaci (schranka, krok

najde a spusti znamou aplikaci
pouziva heslo, ptihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z n¢j

zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazka
Psani slov na klavesnici
Editace textu




e popise stanovena pravidla pro praci s digitdlnimi technologiemi v miste, ve kterém e Ukladani prace do souboru
pracuje e Otevirani souborii
e Piehravani zvuku
e Piikazy a program
OCEKAVANE VYSTUPY Z INFORMATIKY 6. ROCNIK
OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél: UCIVO
e vyhleda informaci a popise jeji zdroj ¢ Pienos informaci, standardizované
DATA o rozpozné ty zakddované informace kolem sebe, které opakované vyuziva (napt. dopravni kody ’
INEORM A’CE A znacky, informacni cedule, zavedené zkratky, znacky na odévech) ° ZflakOVe sady o
MODELOVAN]j |® dokaZe pfecist jednoduchou myslenkovou mapu vztahujici se k okruhu jeho zdjmi (napf. ° Prenc?s dat, symetricka 51fr’a
_KODOVANI A ukladani soubor(, bezpeénost v online prostiedi) ¢ Identifikace barev, barevny model
SIFROVANI e zakoduje a dekoduje znaky pomoci jednoduché znakové sady (napt. nahrada pismene ¢islem
DAT A z kodovaci tabulky, obrazkové pismo)
INFORMACI | e zaSifruje a deSifruje text pomoci nekelikaSHerSifry, se kterou se opakované setkal (napf-.
zameény pismen, opacné poradi pismen), zakoduje v obrazku zakladni barvy
o vyhledava, ziskava data obecné a v pocitaéi z oblasti, se kterymi ma opakovanou zkuSenost e Data v grafu a tabulce
INFORMACNI | ® interpretuje data z oblasti, se kterymi ma opakovanou zkuSenost e Evidence dat, nazvy a hodnoty
SYSTEMY — | ® odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce z oblasti, se kterou ma zkuSenost v tabulce. Kontrola hodnot v tabulce

PRACE S DATY

popise pravidla uspotfadani v jednoduché existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy

e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
¢ Porovnani dat v tabulce a grafu
e Reseni problémil s daty

TECHNOLOGIE

e o o o ¢ o

popise, ktera zafizeni jsou pfipojend do skolni sité
zdlivodni nezbytnost zabezpeceni uctl
pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy, rozumi zptisobu e-mailové komunikace

INFORMACNI | e popise alespoii jeden informaéni systém, s nimz ve $kole aktivné pracuji, pojmenuje role e Skolni informaéni systém, uZivatelé,
SYSTEMY uzivateld a vymezi jejich ¢innosti, které mohou a nemohou délat (napt. Zaci, ucitelé, rodice) ¢innosti, prava
spravné popise jednotlivé ¢asti PC e Datové a programové soubory a
popise, jak 1ze ziskat aplikaci pro bezpe¢né vyuziti, ulozi textové, grafické soubory jejich asociace v opera¢nim systému
DIGITALNI vybere podle navodu vhodny format pro ulozeni dat e Sprava souborti, struktura slozek

e Instalace aplikaci, Princip e-mailu
e Domaci a Skolni pocitaova sit’
¢ Fungovani a sluzby internetu




zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace, které¢ opakované pouziva, spravné propojeny, ukonci
program bez odezvy

dodrzuje bezpecnostni pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi v misté, ve kterém
pracuje

popise na ptikladech, co je to digitalni stopa

e Piistup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pfistupova prava
(vidét obsah, Cist obsah, ménit obsah,
menit prava)

ePostup pii feSeni problému s
digitdlnim zafizenim

OCEKAVANE VYSTUPY Z INFORMATIKY 7. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél:

UCIVO

ALGORITMIZACE
A
PROGRAMO,V{&Ni
— OPAKOVANI A
VLASTNI BLOKY

e  pouziva strukturovany postup (napt. navod) pro praktické ¢innosti, pii kterych
potiebuje oporu

e  sestavi strukturovany postup pro feSeni znamého problému

e sestavi jednoduchy program, napft. prostiednictvim bee bot aktivity, dba na jeho
citelnost

e po precteni programu vysvétli, co vykona (napf. prostfednictvim bee bot aktivity)

e 0ove&fi spravnost programu

e Opakovani s podminkou
e Udalosti, vstupy
e Objekty a komunikace mezi nimi

DATA,
INFORMACE A
MODELOVANI —
MODELOVANI
POMOCI GRAFU
A SCHEMAT I

e vyhled4 informace z doporucenych zdroja

e popiSe zndmé modely jevi, situaci, ¢innosti (napf. notovy zaznam, schéma z ucebnice)

e v map¢ a dalSich schématech najde odpoveéd’ na otazku spojenou s jeho konkrétni
¢innosti

e znazorni graficky problém (napf. Casova osa, jednoducha myslenkova mapa, fada
obrazki), stanovi, ptipadné podle navodu, zda ma vSechny potiebné informace

e Standardizovana schémata a

modely

e Ohodnocené grafy, minimalni cesta

grafu, kostra grafu

e Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost




ALGORITMIZACE

sestavi strukturovany postup pro feSeni zndmého problému ve vice variantach
sestavi jednoduchy program, napft. prostfednictvim bee bot aktivity, dba na jeho
prehlednost

oveti spravnost programu

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy

Objekty a komunikace mezi nimi

A vybere z vice moznosti vhodny program pro jednoduchy problém (napf.
PROGRAMOVANI prostiednictvim bee bot aktivity), ktery jiz fesil
- PODMINKY,
POSTAVY A
UDALOSTI
e  ulozi zvukové a multimedialni soubory e Sprava soubord, struktura slozek
e  vybere vhodny format pro uloZeni dat e Domaci a Skolni pocitacova sit’
o e  popise podle skuteénosti, ktera zafizeni jsou pfipojena do Skolni sité e Fungovani a sluzby internetu
DIGITALNI e  dodrzuje postupy k zabezpeceni tc¢tu (chrani své heslo, zméni své heslo) e Princip e-mailu
TECHNOLOGIE I | ¢ yy3iva sdilené soubory ve Skolni siti o Phstup  kdatim, jejich
e  pouziva podle navodu v modelovém prostiedi e-mail zabezpetent L .
e Postup pii feSeni problému

s digitalnim zafizenim

OCEKAVANE VYSTUPY Z INFORMATIKY 8. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %3k by mél: UCIVO
ALGORITMIZACE po precteni popisu ¢innosti vysvétli, co vykona, a ¢innosti e Vétveni programu, rozhodovani
A zrealizuje e Graficky vystup, soufadnice

PROGRAMOVANI overi spravnost popisu odzkouseného postupu, najde a opravi v

— VETVENI, ném pripadné chyby

PARAMETRY A diskutuje riizné postupy pro feseni znimého problému
PROMENNE hotovy postup upravi pro feseni jiného znamého problému
INFORMAéNi sestavi jednoduchou tabulku (na zaklad¢ vzoru) pro evidenci dat e Razeni dat v tabulce
SYSTEMY - Z oblasti, se kterou ma opakovanou zkusenost e Filtrovani dat v tabulce

HROMADNE




ZPRACOVANI

pfipise do tabulky dat novy zdznam

DAT e sctadi tabulku dat podle daného kritéria (napfi. velikost, abecedné)
e pouziva filtr na vybér dat z tabulky
e nainstaluje a odinstaluje aplikaci e Sprava soubort, struktura slozek
DIGITALNI o sdili soubory ve Skolni siti e Domaci a $kolni pocitadova sit
TECHNOLOGIE | ® Ppouzivd v modelovém prostiedi e-mail ° Fu_ngc_)véni a _sluiby Internetu
m e popise podle schématu prvky zabezpeéeni pocitace a dat e Princip e-mailu
e popise zpiisoby, jak minimalizovat svou digitalni stopu * Pfistup k datiim, jejich zabezpeCeni
[ ]

Postup pfi feseni problému s digitdlnim zafizenim

OCEKAVANE VYSTUPY Z INFORMATIKY 9. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél:

UCIVO

fesi problémy sestaveni algoritmu/postupu e Programovaci projekt a plan jeho realizace
oVveii spravnost popisu postupu, najde a opravi e Popsani problému
ALGORITMIZACE v ném chyby e Testovani, odladéni, odstranéni chyb v postupu
A diskutuje rizné postupy pro feseni ptibuzného
PROGRAMOVANI problému
- vybere z vice moznosti vhodny postup pro
PROGRAMOVACI feSeny problém a sviij vybér zdivodni
PROJEKTY fesi problém jeho rozd&lenim na ¢asti
hotovy postup upravi pro feSeni ptibuzného
problému
DATA, vyhleda informace k feSenému problému, e Standardizovana schémata a modely
INFORMACE A se kterym ma zkuSenost, pracuje se zdroji e  Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Dﬁq(g)]fél%v\¢ ANl\}I v grafech, schématech najde odpovéd’ na : ROArlzn;ovane %r?fy,vgutorrtlaty
POMOCI GRAFU jednoduchou otazku k feSenému problému 0dely, paraleini Cinnos

A SCHEMAT II




stanovi podle navodu, pokud v popisu
problému chybi informace potiebné k jeho
feSeni

DIGITALNI
TECHNOLOGIE
v

popise rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

na prikladu, ktery fesi, ukdze kompresi dat
popise podle schématu, jak funguji nékteré
vyuzivané sluzby internetu

uvede priklady cilt hackeri

doplni myslenkovou mapu prvkil zabezpeceni
pocitace a dat

chrani si své udaje, vi, co je ,,silné* heslo
diskutuje o tom, ¢im v§im vytvari svou
digitalni stopu

Hardware a software

SloZeni souc¢asného pocitace, komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii kolem mée

Typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti

Struktura a principy internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile utocnikl), nebezpecné aplikace a
systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a
archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o ptihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli

v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani socialnich siti




54 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét rozviji zakladni poznatky Zaka o zivoté spolecnosti, o Zivé a nezivé prirodé a jejich vyznamu pro
Cloveéka. Vychazi ze znalosti, zkuSenosti a védomosti zaka, tak i ze specificnosti mista. Navazuje na prvouku, pfinasi zékladni poznatky o
prirodnich, hospodaiskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi, o vysledcich jejich prace, seznamuje zéky s dulezitymi udalostmi a
osobnostmi regionalnich a narodnich d&jin.

Integruje poznatky z vyucovani dal$simi informacemi z tisku, televize apod. Formuje u zakti védomi pfislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje
hodnotovou orientaci, zdravy Zivotni styl. Rozviji zdjem Z4kl o poznani Zivota, tradic a zvyklosti riznych narodd. U¢i se vhodnému chovani a
jednéani mezi lidmi a chapat rozdilnosti mezi jednotlivci, navzajem si pomahat a spolupracovat. U¢i se orientovat v ¢ase, poznavat zmeny ptirody
béhem roku, pecovat o své zdravi, chranit ho. Vychova ke zdravi je na I. Stupni integrovana do prvouky, pfirodovédy a TV.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do vzdélavaciho oboru:
e Prvouka (1.-3. ro¢nik)
e Vlastivéda (4.-5. ro¢nik)
e Piirodovéda (4.-5. ro¢nik)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Rozvijeni fecovych schopnosti, mySleni, emocionalniho a estetického vnimani zvladani orientace v textech rlizného zameéteni vytvateni
zéakladnich pracovnich navykli osvojeni pravidel slusného chovani a jednani vytvareni pozitivnich mezilidskych vztahi poznavani okoli a
formovani citového vztahu k mistu a zemi, kde Zije.

Digitalni kompetence

Pt1 ukonceni zakladniho vzdélavani Zak pouziva znamé digitalni zatizeni, aplikace 1 sluzby. Vyuziva digitalni zatizeni k ueni 1 pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole¢nosti. S uzZitim digitalnich zafizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedkii. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. Taktéz chape
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uZzivani digitalnich
technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, predchézi
situacim ohroZujicich zdravi lidi, ale také bezpecnost zatizeni i dat. Pfi spolupraci, komunikaci i sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna
eticky.



5.4.1 PRVOUKA

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

2 hodiny

2 hodiny

2 hodiny

X

X

X

X

X

X

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Prvouka je soubor vzdélavacich ndméth, ktera jsou podle obsahové piibuznosti délena do riznych témat, ale ve své podstaté tvoii jeden
celek propojeny souvislostmi a vztahy. Zakladnim principem ¢lenéni uciva je ro¢ni cyklus, ktery v kazdorocnim opakovani pfinasi zakiim nové
poznatky a ndméty. Cilem prvouky je poskytnout zakiim poznatky o zivoté spolecnosti a o ptirod¢ v jejich okoli.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka je realizovan na 1. stupni v 1-3. tfidé, v rozsahu dvou hodin tydné€. Vyuka zacind poznatky, které jsou zakiim
blizké a znamé. Postupnym provéfovanim a roz§ifovanim zakladnich témat se dochazi k tématiim obecnéj$im a méné znamym. V procesu je kladen
diiraz na osvojovani dovednosti a utvareni kladného vztahu ke svému okoli a kolem sebe. Zakladem je pozorovani, pojmenovani, poznavani, tiidéni
a napodobeni formou her a ICT technologii.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni (vnimat uceni jako pfirozeny, otevieny celozivotni proces, obohacujici kvalitu lidského Zivota)
Zaci jsou vedeni k vyhledavani zdroji informaci a k praci s informacemi v ndvaznosti na proces celoZivotniho uceni.

Kompetence k FeSeni problémi (chéapat problémy jako vyzvu k feSeni, jako ptileZitost k vlastnimu rozvoji i k ptisobeni na své okoli)
Upozoriiujeme zaky na rizné vhodné moznosti feseni problému.

Kompetence komunikativni (uzivat piirozenych prostiedki komunikace k vyjadieni svych myslenek, pocitl, minéni a uGsudkd i
k naslouchani a porozuméni druhym)

Klademe dtiraz na kulturni komunikaci mezi zaky i v $ir§Sim métitku. Seznamujeme zaky s uzivanim béznych komunikaénich a informaénich
prostiedkd.

Kompetence socidlni a personalni (odmitat spolecensky nezddouci chovani a branit se jeho disledklim, vnimat a pfijimat hodnoty spojené
s distojnymi a kultivovanymi vztahy mezi lidmi, chranit je, uplatiiovat a rozvijet)

Uc¢ime zaky tymové praci a hodnotit s nadhledem dil¢i i tymovou praci. Upeviiujeme poveédomi o zékladnich mravnich hodnotach
spolecenskych i rodinnych.



Kompetence obcfanské (vnimat svou soundlezitost s pfirodnim a spoleCenskym prostiedim, kulturnim i multikulturnim svétem,
uvédomovat si osobni, obCanskou i lidskou odpovédnost)

Objasnujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, fasismus, xenofobie, rasismus. U¢ime zaky respektovat Skolni ad, vnitini fad
Skoly. Vedeme zaky k ochrané zdravi, k ochrané pfirody i majetku.

Kompetence pracovni (zaujimat odpovédny vztah k praci i k uceni, k pracovnim i tvlir¢im aktivitdm i jejich vysledkim)
Dbame na dodrzovani hygienickych pravidel. Péstujeme u zaki pozitivni vztah k praci. Vytvarime bezpecné a piijemné pracovni prostiedi.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prosttedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkl. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky.

MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY- 1.0BDOBI
MISTO e orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
. KDE e  popiSe a zvladne cestu do skoly
Z1JEME
) e  rozliSuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

LIDE e dodrzuje zékladni pravidla spoletenského chovani

KOLEM e  pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
NAS e  projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkiim
e  pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni Cinnosti




) e pozna, kolik je hodin, orientuje se v Case
LIDE e znirozvrzeni svych dennich &innosti
VA e rozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CAS e poznava riizné lidské &innosti
e  pozoruje a na zékladé toho popise nekteré viditelné promény v pfirode v jednotlivych ro¢nich obdobich
e pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat
ROZM,AN ITOST e pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
PRIRODY e provede jednoduchy pokus podle ndvodu
e uplatiluje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu
. . e popiSe své zdravotni potiZe a pocity, zvlada oSetfeni drobnych poranéni
CLOVEK e pojmenuje hlavni asti lidského téla
A e rozezna nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohrozuje své zdravi a zdravi jinych
JEHO e uplatiluje zdkladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika silni¢niho provozu
ZDRAVI o

chovéa se obezietné pii setkdni s nezndmymi jedinci, v pfipadé potteby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zptisoby
komunikace s operatory tistiovych linek
reaguje adekvatné na pokyn dospélych pti mimotadnych udalostech

OCEKAVANE VYSTUPY Z PRVOUKY 1.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-%ik by mél UCIvVO
Orientovat se v okruzich:
e Skola, e Rozpoznat barvy na semaforu, jejich vyznam, zakladni znacky, jak se
e dopravni vychova, bezpecn¢ pohybovat v okoli skoly
e podzim na zahrad€ a na poli, e RozliSovat mezi Skolnimi potfebami a hrackami
e péce o moje zdravi, e Dilezita mista ve Skole
e moje rodina, ptaci a zvifata v zimé, e Rozlisovat ro¢ni obdobi
e tradice Vanoc,
e Novy rok,
o domaAci zvifata a mlad’ata,




e jarni — hry a svatky,
e letni — ovoce a zelenina,
e lucni kvétiny

OCEKAVANE VYSTUPY Z PRVOUKY 2.ROCNIiK

OCEKAVANE VYSTUPY-Zik by mél

UuCIvVO

Orientovat se v okruzich:
o skola,

domov,

podzim,

rodina

zima

lidské t&lo

lidé a spole¢nost

jaro

rok

léto

Jsem skolak, Skolni rok, cesta do skoly, cestujeme

Mij domov, nase vlast

Pfiroda na podzim, listnaté a jehlicnaté stromy, kete, lesni plody a
houby, podzim v sadu, zahrada na podzim, podzim u feky

Moje rodina, rodinné oslavy, zdjmy a povinnosti, pomahame si

Ptiroda v zim¢, zvyky a tradice, zimni sporty

Kazdy jsme jiny, ¢asti téla, smysly, nemoc a uraz, u lékate, ziju zdrave,
spravna vyziva

Povolani, zajmy a konicky, vyroba potravin (suroviny a vyrobky),
vyroba papiru a skla, tfidime odpad, chranime ptirodu

Jaro vlese a u vody, Velikonoce, jarni kvétiny, pokojové rostliny,
zahrada na jafe, rozkvetl¢ stromy, ze zivota vcel, ptaci, hospodaiska
zvitata a dribez, savci, ryby, domdci zvitata

Roéni obdobi, kalendaf, mésice v roce, dny v tydnu, ¢asti dne, méfime
¢as, minulost-pfitomnost-budoucnost

1éto v lese, na poli, u vody, na louce, na zahradé




OCEKAVANE VYSTUPY Z PRVOUKY 3.ROCNIiK

OCEKAVANE VYSTUPY-7ik by mél

UCIvVO

Orientovat se v okruzich:
e Skola,

domov,

Zivéa priroda,

svét kolem nas,

rodina

lidské télo,

lidé a spole¢nost

neziva priroda

zivot na Zemi,

Rostliny,

Zivotichové,

Vesmir,

Ptirodni spolecenstvi

Ve skole, cesta do skoly, doprava

Kde jsme doma, nase vlast, Praha, Krajina kolem mého domova,
orientace v krajing, typy krajiny

Stromy a kefte, byliny, houby, ovoce a zelenina, uzitkové plodiny
Vlastnosti a skupenstvi latek, méfeni teploty, hmotnosti, ¢asu a
objemu

Moje rodina, ¢im chci byt, piijmy a vydaje, Vanoce

Stavba lidského t€la, rozmnozovani, kazdy jsme jiny, vnitini organy,
smysly, u lékate, rist a vyvoj, zdravy zivotni styl a spravna vyziva,
denni rezim

Povolani, zajmové organizace a charita, minulost-pfitomnost-
budoucnost

Lidské vytvory, horniny a nerosty, uhli a ropa

Chranime ptirodu, voda, vzduch a pida, svétlo a teplo

Velikonoce, spolecné znaky rostlin, ¢asti téla kvetoucich rostlin,
chranéné, 1éCivé, jedovaté

Spolecné znaky zivocichtl, savci, ptaci, ryby, plazi, obojzivelnici
Ro¢ni obdobi, slunce, planety, vypravy do vesmiru

Les, okoli lidskych obdobi, pole, louka, u vody, chystime se na
prazdniny




5.4.2 VLASTIVEDA

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

X

1 hodina

1 hodina

X

X

X

X

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vlastivéda piindsi zaktim poznatky o vyznamnych, ptirodnich, hospodatskych, kulturnich a historickych okolnostech lidi. Formuje u zakt
prislusnost k vlastnimu néarodu. Péstuje zddouci hodnotové orientace. Rozviji zdjem z4akli o poznadvani Zivota, tradic, zvyklosti v riiznych
historickych obdobich. Na zakladé zivota lidi, prostiednictvim rozmanitych ¢innosti ziskavaji pojmy domov a vlast konkrétni vyznam, ale citové
zabarveny obsah.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci predmét Vlastivéda je realizovan ve 4.-5. ro¢niku po 1 hodin¢ tydné. Poskytuje zaktim zékladni poznatky ze spole¢nosti, pomaha
vytvaret citovy vztah k mistu, kde Zijeme. U¢i Zaky orientovat se v terénu, pracovat s mapami. Ziskavaji védomosti o zplisobu Zivota lidi. Rozviji

schopnosti pozorovat, srovnavat véci a déje a souvisle o nich vypravét. Slouzi k upevnéni a rozsifeni zakladnich védomosti a znalosti ze
spolecensko-védnich oborii. Vlastivéda pfispiva k poznavani své vlasti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (vnimat uceni jako pfirozeny, otevieny celozivotni proces, obohacujici kvalitu lidského Zivota)
Zaci jsou vedeni k vyhledavani zdrojii informaci a k praci s informacemi v navaznosti na proces celoZivotniho udeni. Zaci jsou vedeni
k uvédomeni si svych vlastnich pokroki.

Kompetence k FeSeni problémi (chapat problémy jako vyzvu k feSeni, jako pfilezitost k vlastnimu rozvoji i kK ptisobeni na své okoli)

U¢i zaky najit vhodné feSeni problémii.

Kompetence komunikativni (uzivat pfirozenych prostfedki komunikace k vyjadieni svych myslenek, pocit, minéni a tsudki i1 k naslouchani a
porozumeéni druhym)
Klademe diiraz na kulturni komunikaci mezi zaky 1 v $ir§Sim méfitku. Seznamujeme 7aky s uzivanim béznych komunikacnich a informacnich
prostiedki.

Kompetence socialni a personalni (odmitat spolecensky nezddouci chovani a branit se jeho dasledkiim, vnimat a pfijimat hodnoty spojené
s dustojnymi a kultivovanymi vztahy mezi lidmi, chranit je, uplatiovat a rozvijet)
Uc¢ime zéky tymové praci a hodnotit s nadhledem dil¢i 1 tymovou praci. Upevilujeme povédomi o zakladnich mravnich hodnotach



spolecenskych i rodinnych.

Kompetence ob¢anské (vnimat svou sounalezitost s pfirodnim a spoleCenskym prostfedim, kulturnim i multikulturnim svétem, uvédomovat si
osobni, ob¢anskou i lidskou odpovédnost)
Objasiiujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, faSismus, xenofobie, rasismus. U¢ime zaky respektovat skolni fad, vnitini rad
skoly. Vedeme zaky k ochran¢ zdravi, k ochrané pfirody i majetku.

Kompetence pracovni (zaujimat odpovédny vztah k praci i k uceni, k pracovnim i tvlir¢im aktivitdm i jejich vysledkim)
Dbame na dodrzovani hygienickych pravidel. Péstujeme u zakt pozitivni vztah k praci. Vytvaiime bezpe¢né a pfijemné pracovni prostiedi.

Kompetence digitalni — na konci zékladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prosttedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkll. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecénost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI

CAS

MISTO . popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec do ptislusného kraje
. KDE . orientuje se na mapé CR, uréi svétové strany
Z1JEME . tidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
. ma zékladni znalosti o CR a jeji zem&pisné poloze v Evropé
. uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti v regionu, ve kterém bydli
. sde€li poznatky a zazitky z vlastnich cest
. pozna statni symboly CR
o dodrzuje pravidla pii souziti ve Skole, v roding, v obci
. rozezna nevhodné chovani a jednani vrstevnikli a dospélych
i . uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti zéka Skoly
LIDE . pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
KOLEM . porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik pj¢ovani penéz
NAS . sestavi jednoduchy osobni, rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich ptijmii a vydaji
] . rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a v davnych dobach
LIA)E . uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a ke kraji
[ )

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydliste




OCEKAVANE VYSTUPY Z VLASTIVEDY- 4. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-7ik by mél:

UCIVO

Pojmenovat jednotlivé, mistnosti Skoly
Védét, jak se chovat ke spoluzakim
Vysvétlit pfibuzenské vztahy

Zjistit datum narozeni

Uzivat podékovani

Rozlisit komu tykame a komu vykame
Poznat ¢asti dne, dny v tydnu

Zakladni orientace v Case

Prace s mapou a planem

Stanovit polohu mistni krajiny

Zjistit vyznamna mista a stavby regionu
Vysvétlit ochranu zivotniho prostfedi

Zivot ve $kole

Moje rodina

Den a jeho rozlozeni

Vyuziti volného Casu

Znat hodiny, orientace podle dennich Ccinnosti, mésice
V roce, ro¢ni obdobi, rok

Jak se orientujeme, vychazka do mésta

Prace s mapou, plan, planek ttidy

Barvy na mapé¢ a znacky

Svétové strany, urCovani




OCEKAVANE VYSTUPY Z VLASTIVEDY- 5.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-7ik by mél:

UCIVO

rozeznat §irsi vztahy v rodiné
objasnit pravidla slusného chovani
orientovat se podle planu

zjistit orientaci v mist¢ bydlisté
veédét, jak chranit zivotni prostredi
orientovat se na map¢

zdvodnit barvy a znaky na mapé
vyhledat, kde lezi CR na mapé
rozeznat 3 hlavni ¢asti CR

ukazat sousedni staty

rozpoznat niziny, pohofti, feky a mésta
vysvétlit pojmy domov, stat, vlast
kulturni rozvoj v riznych oblastech

vztahy v rodiné

jak se chovat ve spole¢nosti

orientace v okoli

vyznam ochrany ZP

orientace na mapg, svétové strany

éechy, Morava, Slezsko

Prace s mapou

Statni hymna, pecet’, znak, vlajka

Zivot Slovant, narod, Velkd Morava,

vvvvvv

Vysvétlit vyznam Karla IV.

Karel

Iv.,




5.4.3 PRIRODOVEDA

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

X

2 hodiny

2hodiny

X

X

X

X

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Svym obsahem i vychovnym zaméfenim otevira Piirodovéda cestu k utvareni zakladnich zivotnich postoji zdka. Vyucovani se zamétuje K
osvojeni potfebnych znalosti o sobé, zivocisich a rostlinach. Vyjadrovat vlastni nazory, respektovat ndzory druhych, chapali vyznam spoluprace a
pocitu odpovédnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Ptirodovéda je na 1. stupni (4.-5. ro€.) po 1 hodiné tydné. Je zaméfena na poznavani zivé i nezivé prirody. Duraz je kladen ne komunikativni
schopnosti zdka. U¢i Zaky chapat ptirodu i zivotni prostfedi. Spravné se chovat jak k ptirod¢, tak i v pfirod¢.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (vnimat uceni jako pfirozeny, otevieny celozivotni proces, obohacujici kvalitu lidského Zivota)
Zaci jsou vedeni k vyhledavani zdroji informaci a k praci s informacemi v navaznosti na proces celoZivotniho uéeni. Zaci jsou vedeni
k uvédoméni si svych vlastnich pokroki.

Kompetence k ieSeni problému (chapat problémy jako vyzvu k feseni, jako ptilezitost k vlastnimu rozvoji i kK piisobeni na své okoli)
U¢i zaky najit vhodné feSeni problémi

Kompetence komunikativni (uzivat pfirozenych prostfedki komunikace k vyjadieni svych myslenek, pocitl, minéni a Gisudki 1 k naslouchani a
porozumeéni druhym)
Klademe diraz na kulturni komunikaci mezi zaky 1 v $ir§Sim méfitku. Seznamujeme 7aky s uzivanim béznych komunikacnich a informacnich
prostiedki.

Kompetence socidlni a personalni (odmitat spoleensky nezadouci chovani a branit se jeho diisledklim, vnimat a pfijimat hodnoty spojené
s distojnymi a kultivovanymi vztahy mezi lidmi, chranit je, uplatfiovat a rozvijet)
Ucime zaky tymové praci a hodnotit s nadhledem dil¢i 1 tymovou praci. Upeviiujeme povédomi o zdkladnich mravnich hodnotach
spolecenskych i rodinnych.



Kompetence obcéanské (vnimat svou soundlezitost s pfirodnim a spoleCenskym prostfedim, kulturnim i multikulturnim svétem,
uvédomovat si osobni, obCanskou i lidskou odpovédnost)

Objasiiujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, faSismus, xenofobie, rasismus. U¢ime zaky respektovat Skolni fad, vnitini fad
Skoly. Vedeme zaky k ochran¢ zdravi, k ochran¢ pfirody i majetku.

Kompetence pracovni (zaujimat odpovédny vztah k praci i k uceni, k pracovnim i tvlir¢im aktivitdm i jejich vysledkim)
Dbame na dodrzovani hygienickych pravidel. Péstujeme u zakt pozitivni vztah k praci. Vytvaiime bezpec¢né a pfijemné pracovni prostiedi.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostredky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
ruzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkll. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecénost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI

e na jednotlivych ptikladech poznéva propojenost zivé a nezivé ptirody
ROZMANITOST e popise st¥idani roénich obdobi

PRIRODY e zkouma zakladni spoleCenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje ptizpiisobeni organismi v prostiedi
e zvlada péci o pokojové rostliny
e chova se podle zésad ochran pfirody a zivotniho prostiedi
e popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnim prostiedi pomahaji a které ho poskozuji
e provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
[ )

. . e uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CLOVEK e rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota, uplatiiuje uéelné zptisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych

A situacich simulujicich mimotadné udalosti
Z\l]) ES&%I e uplatnuje zakladni pravidla silni¢éniho provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti

odmita navykové latky
e oSetii drobna zranéni a v piipad€ nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc




OCEKAVANE VYSTUPY Z PRIRODOVEDY 4.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél:

UCIVO

rozlisit pfirodu zivou a nezivou

pojmenovat ro¢ni obdobi

pojmenovat zivoCichy

pojmenovat rostliny

pouzivat slova — voda, ochrana vodnich zdroj§, voda v ptirodg,
vzduch, ¢istota a ochrana ovzdusi

pojmenovat lidské télo

vysvétlit, co v§e ma ¢lovek

nepratelé ¢loveka

péce o zdravi a Cistotu

¢lovek a priroda

charakteristické znaky pocasi a ptirody

hlavni ¢asti zviteciho téla, ptaci v zimé, doméaci zvifata, ptaci, hmyz
zakladni stavba rostlin, podminky pro zivot rostlin
rostliny na zahradé, poli, v lese, spolecnosti

les, vychéazka do lesa

chranéné rostliny

vzduch

popis cloveka, ¢im ¢lovek dycha, kostra clovéka
ptijimani potravy, vyluovani skodlivych latek z téla
oblicej, oci, usi, nos, pokozka, vlasy, mozek

bacily, chiipka, mouchy, klist’ata, blechy

hygiena

rozumna a spravna vyziva

vSe, co Skodi ¢lovéku




OCEKAVANE VYSTUPY Z PRIRODOVEDY 5.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél:

UCIVO

Vysvétlit organové soustavy
Umét poskytnout prvni pomoc — zakladni (zlomenina)

Rozlisit zakladni projevy zivoc¢ichti

Rozlisit volné zijici ptaky, ptaky domaci — dribez, domaci
zvitata

Rozeznat hmyz uzite¢ny, Skodlivy, obtizny, priklady
Vymezit vyznam ochrany zivoc¢ichti

Vysvétlit zdkladni rozdéleni rostlin

Rozlisit ¢asti kvetoucich a nekvetoucich rostlin
Nekvetouct fasa, liSejniky

Ur¢it Zivotni projevy rostlin

Rozpoznat rostliny v riznych mistech

Rozlisit chranéné rostliny

Rozlisit zakladni rozdé€leni latek a jejich vlastnosti
Vyznam pady a jeji rozliSeni

Rozlisit rizné druhy obdélavani pidy

Vychazka do ptirody

Objasnit vznik uhli a jeho druhy

Organové soustavy — pohybové ustroji, krevni ob¢h, srdce, dychaci a
travici ustroji, vyluCovaci Ustroji, smyslové ustroji

Prvni pomoc — drobna krvaceni, jednoduché podvrknuti, zlomenina
Zachranna sluzba

Vyznam pohybu souvisejici s vyhledavanim potravy rist, rozmnozovani,
mlad’ata, vaji¢ka — slepice

Ptiklady skupin zvitat volné zijicich a domacich

Stavba téla ptaka ochrana ptactva

Vcela medonosna — uzitenost, vyznam

Komar, moucha — obtizny hmyz

UZitecnost a Skodlivost Zivocicht

Ochrana zivocichii — fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Rostliny — pfiklady, rozdéleni (kvetouci, nekvetouci, jednoleté, dvouleté).
Casti téla kvetoucich rostlin (kofen, stonek, list, plod)

Kapradiny

Zivotni projevy rostlin — teplota prostiedi, dychani, vyZiva, vzduch, pida,
svétlo, rozmnoZovani)

Rostliny na poli, u vody, Vv lese, na zahradce +m piiklady

Rozdéleni latek — pevné, kapalné, plynné, ptiklady, zmény latek,
skupenstvi, tani

Puda — jilovita, piscitd, hlinitd, rozlisit pojem ornice/hlina. Orba, hnojeni,
vlaceni, okopavani, hntj.

Primyslova hnojiva — ukazka

Uhli — Cerné, hnédé, které je starsi?




55 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Clovek spolecnost vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota v demokratické spole¢nosti.
Sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socialni a kulturné-historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych
souvislostech. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postoji, rozviji védomi sounalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je budovdna soucasna demokratickd Evropa, v¢etné kolektivni obrany. Soucasti je 1 prevence
rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojt, véetné vychovy k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen, a vychova
Kk tcté k ptirodnimu a kulturnimu prostiedi a k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Ptispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojovani
pravidel chovani pii béznych i rizikovych situacich a pfi mimofadnych udalostech.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do vzdélavaciho oboru:
o Déjepis (6.-9. ro¢nik)
e Vychova k ob¢anstvi (6.-9. ro¢nik)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Odhalovani kotenti spoleCenskych jevil, déji a zmeén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case.
Dale vede zaka k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim. Vede zéka k ziskavani orientace v aktualnim déni, EU a ve svété,
Kk rozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti.

Digitalni kompetence

Pt1 ukonceni zakladniho vzdélavani Zak pouziva znamé digitalni zatizeni, aplikace 1 sluzby. Vyuziva digitalni zatizeni k uceni 1 pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole¢nosti. S uzitim digitalnich zafizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedkd. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni Cinnosti. TaktéZ chape
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uZzivani digitalnich
technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, predchézi
situacim ohroZujicich zdravi lidi, ale také bezpecnost zatizeni i dat. Pfi spolupraci, komunikaci i sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna
eticky.



5.5.1 DEJEPIS

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

X

X

1 hodina

1 hodina

1 hodina

X 2 hodiny

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cil a zaméfeni predmétu vychézi z RVP pro ZV — minimélni Groven vystupt v rdmci podptrnych opatfeni. Svym pojetim navazuje na
zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni. Obsah predmétu vede zaky k poznani, Ze historie neni pouhym vyétem dat a
udalosti, ale v podobé paméatek obohacuje nas zivot a dava nam ptiklady pro jednani i v soucasnosti. Dé&jepis rozviji osobnost zakl téz po strance
mravni a estetické, formuje jejich postoje a nazory se zietelem k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Diiraz je kladen na historii ¢eského
naroda, vzdy v kontextu s vyznamnymi evropskymi udalostmi.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét poskytuje zakiim zakladni poznatky o dé&jinném vyvoji lidstva i vlastniho naroda, seznamuje je s vyznamnymi
historickymi udéalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost.

Jeho obsah je rozdélen takto: Clovék v d&jinach; Pocatky lidské spolenosti; Nejstarsi civilizace, koteny evropské kultury; Kiestanstvi a
sttedoveéka Evropa; Modernizace spolecnosti; Objevy a dobyvani, po¢atky nové doby; Moderni doba; Rozd¢€leny a integrujici se svét.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni (uvédomeéni si vyznamu vzdélani v navaznosti na pracovni uplatnéni)

Pracujeme s uc¢ebnicemi, uc¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomickami. Vedeme zaky k vyhledavani informaci a k praci s nimi v ndvaznosti na
vyuziti v praktickém Zivoté.

Kompetence k ieSeni problému (rozpoznani problémovych situaci a jejich feseni)
Uc¢ime Zaky vnimat problémové situace, rozpoznat je hledat nejvhodnéjsi zpisob feSeni. Vedeme zaky k piijiméni dasledkt svych rozhodnuti.

Kompetence komunikativni (podporovat u zaki pfirozenou jednoduchou komunikaci)
Klademe diiraz na porozuméni obsahu sdéleni a pfiméfenou reakci na n&j. Pomahdme zakim zvladdnout jednoduchou formu pisemné
komunikace.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovat dobré mezilidské vztahy)
Posilujeme sebevédomi zakl na zaklad€é poznani a pochopeni vlastni osoby. Seznamujeme Zaky se zédkladnimi hodnotami v roding i ve
spolec¢nosti



Kompetence ob¢anské (znat zakladni prava a povinnosti ob¢ant, respektovat spolecenské normy a pravidla)
Vedeme zaky ke znalosti zdkladnich prav a povinnosti ob¢and, k respektovani spolecenskych norem a pravidel souziti. Motivujeme zaky
k ochrané vlastniho zdravi, k uvédoméni vyznamu zdravého zivotniho stylu a ochrané Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni (motivace k pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani))
Uc¢ime zaky zvladat zakladni dovednosti, operace a postupy, rozliSovat své komunikacni schopnosti pfi kolektivni praci. Upfesiiujeme
piedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prosttedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkl. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI
CLOVEK V DEJINACH e chape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti
POCATKY LIDSKE e rozlisi zékladni rozdily ve zptisobu zivota pravékych a soucasnych lidi
SPOLECNOSTI

podle obrazkii popise praveka zvirata, zplsob jejich lovu, zbran€, pfedméty denni potieby a kultovni pfedméty

NEJSTARSI CIVILIZACE,

e uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statl

KORENY EVROPSKE e popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
KULTURY
L . e uvede prvni statni Gitvary na na§em Gzemi
KRESTANSTVI A e uvede zékladni informace z obdobi pocatkt Ceského statu

STREDOVEKA EVROPA e popisSe tlohu a postaveni cirkve ve stifedoveké spolecnosti
e charakterizuje pric¢iny, prubeh a disledky husitského hnuti
e rozeznava obdobi rozkvétu eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
e uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského statu

OBJEVY A DOB)'(VANL e popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

POCATKY NOVE DOBY e uvede zasadni historické udélosti v nasi zemi v daném obdobi

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych déjin v novoveéku

MODERNIZACE

e uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

SPOLECNOSTI e vyjmenuje nejvyznamnéj$i osobnosti Ceskych d&jin 19. stoleti
ROZDELENY A e popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v povaleéné Evropé
INTEGRUJICI SVET e chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
MODERNI DOBA e uvede pficiny a politické, socialni a kulturni dusledky 1. svétové valky

e uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky




OCEKAVANE VYSTUPY Z DEJEPISU- 6.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-7ik by mél:

UCIVO

Chape vyznam déjin jako moznost poucit se z
minulosti.

Orientace Vv Case, ¢asova piimka, mapy.
Historie, archeologie, historické prameny, muzea, archivy,

KULTURY.

CLOVEK V knihovny.
DEJINACH
Rozlisi zékladni rozdily ve zpisobu Zivota Vyvoj ¢loveka — lovec, zemédelec, femeslnik.
- pravekych a soucasnych lidi. Doba kamenna, bronzova, Zelezna.
POCATKY Podle obrazkt popiSe pravéka zvifata, zptisob Vznik naboZenstvi a uméni.
LIDSKE jejich lovu, zbrang, pfedméty denni potieby a
SPOLECNOSTL kultovni predméty.
Uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi Starovéké civilizace — Mezopotamie, Egypt — zamé&feni na
. podminkami a vyvojem staroveékych statu. kulturu.
NEJSTARSI PopisSe zivot v dobé& nejstarsich civilizaci. Kréta a antické Recko — vyvoj, kultura.
Civi Lvl ZACE, Anticky Rim — kralovstvi, republika, zrod kiestanstvi, kultura.
KORENY
EVROPSKE




OCEKAVANE VYSTUPY Z DEJEPISU- 7.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-%ik by mél:

UCIvVO

KRESTANSTVI
A
STREDOVEKA
EVROPA

Uvede prvni statni utvary na nasem tzemi.
Uvede zakladni informace z obdobi pocatka
¢eského statu.

Popise ulohu a postaveni cirkve ve
sttedovéké spolecnosti.

Charakterizuje pficiny, pribéh a disledky
husitského hnuti.

Rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v
dobé ptemyslovské a lucemburské.

Uvede nejvyraznéjsi osobnosti
premyslovského a lucemburského statu.

Samova fiSe, Velkomoravska fise, Cyril a Metodg;.
Pocatky ¢eského statu za prvnich Premyslovci.
Ktestanska cirkev, klastery. Poméry v cirkvi v 15.stoleti.
Romanska kultura.

Jan Hus. Husitstvi. Husitské valky — pficiny a prib¢eh.
Cesky stat v dobé& poslednich Pfemyslovcii a v dobé
Lucemburk.

Goticka kultura.

OCEKAVANE VYSTUPY Z DEJEPISU- 8.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-Z%ik by mél:

UCIVO

OBJEVY A
DOBYVANI

Popise disledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu.

Objevné plavby — pficiny, Krystof Kolumbus. Dusledky
plaveb.

Uvede zasadni historické udalosti v nasi
zemi v daném obdobi.

Vlada Habsburka. Rudolf II. Tticetileta valka.
Baroko.




POCATKY
NOVE DOBY

Pojmenuje nejvyrazné€jsi osobnosti ceskych
déjin v novoveku.

Osvicenstvi — Marie Terezie, Josef 11.

MODERNIZACE
SPOLECNOSTI

Uvede zakladni historické udalosti v nasi
zemi v 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
¢eskych d¢jin v 19.stoleti.

Narodni obrozeni — Josef Jungmann, FrantiSek Palacky.
Revolucni rok 1848 a zruseni roboty.

Primyslova a zemédélska revoluce.

Kulturni zivot v nasich zemich ve 2.pol. 19.st. — Narodni
divadlo.

Osobnosti kultury.

Technické vynalezy — konec 19.st. — po¢. 20.stoleti.

OCEKAVANE VYSTUPY Z DEJEPISU- 9.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-%ik by mél:

UCIvO

MODERNI
DOBA

Uvede priciny a politické, socidlni a kulturni
disledky 1.svétové valky.

Uvede zékladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky.

Prvni svétova valka a jeji disledky.

Vznik Ceskoslovenska, T.G. Masaryk.

Situace v Ceskoslovensku mezi dvéma svétovymi valkami.
Hospodaiska krize.

Nebezpeci fasismu.




e Popise prub¢h a disledky 2.svétove valky a e Druh4 svétova valka. Protektorat Cechy a Morava.

ROZDELENY politicky a hospodaisky vyvoj v povalecné Koncentrac¢ni tabory.
A Evropé. e Evropa po 2.svétové valce — vitézné a porazené mocnosti.
INTEGRUJICI e Chape vyznam udélosti v roce 1989 a vitézstvi Rok 1948 v Ceskoslovensku.
SE SVET demokracie v nasi vlasti. Rok 1968, normalizace.

Sametova revoluce, rozdéleni Ceskoslovenska. Vznik CR.
Budovani demokracie.

5.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVI

1.ROCNIK 2.ROCNIK 3.ROCNIK 4 ROCNIK 5.ROCNIK 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
X X X X X 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina

Charakteristika vyuc€ovaciho predmétu

Pifedmét vychova k obCanstvi se zamé&fuje na vytvareni pfedpokladi pro zapojeni jednotlivce do ob¢anského Zivota, hleda cesty, které by
mu umoZznily osvojit si a uplatilovat mravni principy, pravidla spoleCenského souziti a komunikace v riznych Zivotnich situacich. Vychazi z
nutnosti seznamit Zaky se vztahy v roding, vnimat projevy nepiiméteného chovani a porusSovani spolecenskych norem. U¢i Zaky k ucté k ¢lovéku,
ohleduplnosti ke starym a zdravotné postizenym spoluobcantim a toleranci kulturnich zvlastnosti narodnostnich mensin. Seznamuje s poznatky o
principech demokracie a zakladnich lidskych pravech.

Z4ci rozvijeji dovednosti jednat s Gifady, upeviiuji si poznatky o riziku porusovani pravnich ustanoveni. Znaji i disledky protipravniho
jednéani. Cast vzdélavaciho obsahu vénovana péci o ob&ana pfinasi zdkladni poznatky o vyznamu celoZivotniho vzdélavani ve vztahu k profesnimu
uplatnéni. Smétuje k objasnéni pojmi kvalifikace, rekvalifikace, nezaméstnanost. Pfedmét vychova k obcanstvi rovnéz usiluje o vytvoreni



programu pozitivnich volno¢asovych aktivit, a tim piedchézi riziku uzivani navykovych latek. Pfipravuje zaky fesit nékteré problémy souvisejici
s mezindrodnim terorismem, motivuje ziskat poznatky o vyznamnych mezinarodnich organizacich a vyhodach spoluprace.

Cile, zaméfeni a vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu vychazeji ze vzdélavaci oblasti RVP pro zakladni vzdélavani — ptiloha upravujici
vzdélavani zaki s lehkym mentélnim postizenim Clovék a spole¢nost. Ustfedni myslenku tvoii nazor, Ze rodinny Zivot jedince tzce souvisi se
zivotem spolec¢nosti a nelze opomenout také diilezitost mezinarodnich vazeb. Cilem vyucovaciho pfedmétu je piipravit mladého ¢lovéka na souziti
v roding a na zivot v demokratické spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét vychova k ob&anstvi je povinnym vyuéovacim piedmétem pro zaky ZS praktické v 6.-9. roéniku. Casova dotace
je jedna hodina v kazdém ro¢niku. V 9. ro¢niku posilena o 1 hodinu disponibilni. Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje),
které Zaci ziskali ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v 1.-5. ro¢niku. Vyucuje se jednohodinovou tydenni dotaci. Vyuka probiha v
kmenovych tfidach.

Vyuka predmétu Vychova k obcanstvi sméfuje k vytvareni kvalitnich vztah v rodiné, K utvafeni mravnich hodnot ve spole¢nosti,
akceptovani zivotnich potfeb druhych lidi, k ucté a rozvijeni respektu k minoritnim skupinam ve spolecnosti, k rozpoznani disledki naplnéni
zakonnych ustanoveni, volbé pozitivnich pratelskych vazeb vcetné spravného chovani a komunikace, k uplatiiovani verbalniho projevu pii popisu
zivota v obci (regionu), chapani zékladnich principti demokratického souziti, k ziskavani znalosti v pravni problematice, k obhajovani proti
diskrimina¢nich opatfeni, posuzovani socidlné¢ patologickych jevl, k zapojeni zdka do celozivotniho vzdélavani, k rozvijeni zajmu o kvalitni
naplnéni volného ¢asu, piipravé zdka na zivot v EU, vnimani kooperace mezi stity, zaujiméni vlastnich nadzord ve vztahu k mezinarodnimu
terorismu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni (vést zaky k zodpoveédnosti za své vzdélavani, umoznit Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni
uceni)

Hodnoceni respektuje snahu zakti. Nas postoj k zakim je individualni. Kazda hodina zdaraznuje vychovné vzdélavaci cil, nezapominame
na zpétnou vazbu. Vime o dileZitosti pracovat s chybou, hodnoceni respektuje snahu zakt

Vyuzivame znalosti a zajmt zakt. U¢ime hledat cesty ke vzdélavani formou vyhledavani informaci v knihach, encyklopediich. Obsah
vzdélavani diferencujeme.

Kompetence k FeSeni problémi (podnécovat Zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémit)

Uc¢ime zaky vnimat problémové situace, rozpoznat je hledat nejvhodnéjsi zptisob feSeni. Vysvétlujeme potiebu nezaleknout se problému.
Vedeme zaky k pfijimani disledkl svych rozhodnuti. Podporujeme a zdlrazitujeme nutnost prekondvat prekdzky. Podporujeme spojeni vyuky
S praxi. Praktické feSeni problémi je nas cil. Podporujeme tvotivost a logické uvazovani

Kompetence komunikativni (podporovat u zaka pirozenou jednoduchou komunikaci)



Klademe dlraz na porozuméni obsahu sdéleni a pfimétenou reakci na né¢j. Pomahame zakim zvladnout jednoduchou formu pisemné
komunikace. U¢ime zéky vytvaret pratelskou atmosféru ve tfidé. Vedeme zaky k formulovani vlastnich myslenek. Vyzadujeme zdvofily projev
chovani zakt. Klademe dlraz na neverbalni komunikaci. Zdurazitujeme zasady vedeni dialogu (naslouchat druhému, nechat ho domluvit)

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skupiné, upeviovat dobré mezilidské vztahy)

Formy prace respektuji rozdilné schopnosti zakt. Upeviiujeme v zacich potiebu pozitivni vzajemné zavislosti. Podporujeme dodrzovani
pravidel chovani. Rozvijime schopnost hodnotit svou praci a praci spoluzakii. Uvédomujeme si klady kooperativniho uceni. Piipravujeme ukoly
pro skupinovou préci a spolupraci v tymu

Kompetence obcanské (znat zakladni prava a povinnosti ob¢ani, respektovat spolecenské normy a pravidla)

Vedeme zaky k dodrZzovani pravidel S8kolniho fadu. Konkrétnimi piiklady spravného chovani vedeme Zaky k oteviené atmosféie ve tide i
ve Skole. Piestupky proti kdzni feSime bezodkladné. Vzdy patrame po pfic¢in€¢ kazenského problému. Samoziejma je spoluprace s vychovnym
poradcem. Charakterizujeme nutnost sebetcty a tcty k druhym lidem. Nesouhlasime s nekamaradskym chovanim. Netolerujeme uzivani
navykovych latek. Odmitame Sikanu, projevy rasismu a xenofobie

Kompetence pracovni (vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, nauéit zaky pouzivat pii praci vhodné nastroje, materialy technologie,
naucit zaky chranit své zdravi pii praci, pomoci zaklim pfi volbé jejich budouciho povolani)

Ocenujeme snahu zaki. Chvalime kvalitné odvedenou praci. Vytvatime motivujici pracovni prostiedi

Svym zakim jdeme piikladem. VyZzadujeme spInéni tukolu. Casto hovoiime se Zaky o riznych profesich. Poméhame zakiim zpiistupnit
jejich predstavu o budoucim povolani

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prostedky, které odpovidaji konkrétni situaci a i€elu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
ruzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkti. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho té€lesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI

CLOVEK VE
SPOLECNOSTI

respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepiiméfeného
chovani a porusovani spoleenskych norem

rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahli mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluob¢antim

je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

CLOVEK JAKO
JEDINEC

chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK, STAT
A
HOSPODARSTVI

struéné popise socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnikt

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodaieni domacnosti

ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych néstroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu
slouzi bankovni ucet

uvede piiklady sluZeb, které banky nabizeji

uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obfany

CLOVEK, STAT
A PRAVO

uvede zékladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti
chéape statopravni uspoiadani Ceské republiky, zakonodarnych organi a instituci statni spravy
uvede symboly naseho statu a zna zpisoby jejich uzivani
vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obCant
na ptikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
uvede ptiklady, jak se branit v piipad€ poruseni prav spottebitele
uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a disledky protipravniho jednani
uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkéach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni
a role rodinnych piislusnikii




e vyfizuje své osobni zélezitosti véetn¢ bézné komunikace s Ufady; pozada v piipadé potfeby vhodnym zptisobem
0 radu

e rozeznava nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy

e v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI
VZTAHY,
GLOBALNI SVET

e uvede piiklady zakladnich prav obdanti CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovani




OCEKAVANE VYSTUPY Z VYCHOVY K OBCANSTVIi- 6.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY-7ik by mél:

UCIVO

Vyjmenovat ¢leny uzkého rodinného kruhu, utvofit $irsi rodinny kruh, vysvétlit pojmy
$vagr, tchan, tchyné, zed’. demonstrovat na konkrétnich piikladech role rodinnych
prislusnikt

Orientovat se ve Ctyfech zakladnich funkcich rodiny. Rozumét obsahu Zakona o
rodin€; vznik a zanik

Manzelstvi, vztahy mezi manzeli, rodici a détmi

Rodicovska prava, povinnosti déti. Rozpoznat souvislost kvalitnich rodinnych vztaht
funkci détského domova. VEédét, co je nahradni rodina.

Charakterizovat skladbu rodinného rozpoctu. Zduvodnit spravné hospodateni
domacnosti dokazat vyjmenovat tii druhy vzdélani.

Ilustrovat rozdily v urovni vzdélani

Priméten¢ hodnotit svoji budoucnost zhodnotit vyznam Skolniho fadu. Najit vSechny
prestupky proti Skolnimu adu. Uplatiiovat vhodné zplisoby chovani a komunikace
Rozpoznat zakladni znaky, prava a povinnosti

Prokazat znalost svého mésta a okoli. Zhodnotit Zivot ve mésté (regionu) uvést své
nazory na meésto (region). Zhodnotit zivot ve mésté (regionu) uvést své nazory na
mesto (region). Znat pojem vandalismus a kriticky pristupovat k vandalskému chovéani
ve mesté

Pfimétene zhodnotit piinos tii osobnosti pro mésto

Orientovat se v nabidce turistického regionu Cesky raj. Porozumét informaéni mapé
mesta Semily.

Znat zakladni zasady pobytu ve volné piirodeé

Struktura a funkce rodiny

Odpovédnost rodict za vychovu déti

Zakon o rodiné

Uplna a netiplna rodina

Nahradni rodinna péce

Hospodateni domacnosti

Vyznam vzdélani pro zZivot

Vztahy ve Skole

Prava, povinnosti zakii vztah ¢lovéka k prostredi
Zajimavosti obce Rokytnice nad Jizerou a blizkého
okoli

Vyznamné osobnosti

Semilsko, ptirodni a zajimava mista.

Pamatky. Zvyky, tradice.




e OCEKAVANE VYSTUPY Z VYCHOVY K OBCANSTVIi- 7.ROCNIK

e OCEKAVANE VYSTUPY-Zik by mél:

e UCIVO

Popsat, jak lze rozvijet lidské vlastnosti vedouci k respektovani pravidel spole¢enského
souziti objasnit cel mravnich principi.

Na prikladech konkretizovat pojem komunikace vysvétlit spojeni slovni a mimoslovni
komunikace vytvaret a vyuZivat uméni jednat s lidmi.

Dokaze premyslet o postaveni starych, nemocnych a postizenych spoluobcani dolozit
hodnotu pratelstvi a vztahli mezi lidmi zvazovat vztah“ ¢lovek a rad spolecnosti‘
Posoudit poruSovani spolecenskych norem v oblasti prav muzi a zen.

Zdiiraznit nepfijatelnost intolerance ke kulturnim zvlastnostem minority. Jednoduché
seznameni s Listinou zakladnich prav a svobod.

Vymezit vyznam pratelstvi.

Rozpoznavat nazory a zajmy minoritnich skupin, hledat rovnovahu, rozpoznat rasistické
a xenofobni projevy v chovani lidi, pouzivat s porozuménim zékladni terminologii.
Osobnost ¢loveka, lidskost. Posoudit projevy nepiiméteného chovani, prokazat zakladni
orientaci v porusovani spole¢enskych norem, vyjmenovat prava, ktera potiebuje
svobodny ¢lovek k distojnému Zivotu. Porozuméni pojmtim svoboda slova, svoboda
védomi a vyznani.

Zduvodnit svobodu nabozenského vyznani. Pfiméfené hodnotit zménu nabozenstvi nebo
viry, chapat pravo byt bez nabozenského vyznani, vysvétlit zakladni znaky
nabozenskych seskupeni, konkretizovat negativni vliv clenti nabozenskych sekt.
Vysvétlit pojem nase vlastnosti

vvvvvv

Sestavit piehled nejvyznamnéjsich udalosti roku

Zakladni pravidla spolecenského chovani
Mezilidska komunikace

Ucta k ¢lovéku

Rovnopravnost postaveni muzi a Zen
Rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich
mensin. Problémy lidské nesnasenlivosti.
Nesnasenlivosti

Mravni hodnoty jedince

Clovék a svoboda

Otazky viry a nabozenstvi, nebezpeci
nabozenskych sekt

Vyznamné udalosti a osobnosti, které proslavily
nasi vlastnosti — statni svatky, vyznamné dny
V roce.




e OCEKAVANE VYSTUPY Z VYCHOVY K OBCANSTVIi- 8.ROCNIK

¢  OCEKAVANE VYSTUPY-Z%ik by mél: o UCIVO
e Zak by mél vymezit nejdilezit&jsi zakon, podle kterého se ¥idi Zivot ve staté e Ustava a zakony CR
e Zaradit rozdé€leni moci v demokratickém staté, navrhnout Gstavu tiidy e Prezident republiky
e Znat jméno prezidenta Ceské republiky, vymezit povinnosti hlavy statu e Demokraticky stat
e Najit vyznam pojmu demokracie e Slozky statni moci, jejich organy a instituce
e Rozlisit tlohu vlady ve staté, urcit slozeni vlady e Politické strany
e  Zjistit ¢innost ministerstev e Statni obCanstvi
e Aplikovat souvislost vlada-parlament e Statni symboly
e Zapsat tii nejdilezitéjsi politické strany ve staté, porovnat usili politickych stran o moc ve e Organy statni spravy a samospravy
staté e  Principy demokracie
o Charakterizovat ptislusnost obcana ke statu e Zakladni lidska prava
o Objasnit ucel dulezitych symboll naseho statu, znazornit vlajku ceské republiky e Préva déti a jejich ochrana, rodinné pravo
o Vysvétlit pivod statni hymny e Poskozovani lidskych prav
e  Zhodnotit ¢innost fidicich organti uréujicich chod mésta o Tyrané a zneuzivané dité
o Vylozit smysl voleb, uvést, jak volby mohou ovlivnit kazdodenni Zivot obfand e Sikana, diskriminace
e Rozpoznavat, co demokracii ohroZuje a co ji ochranuje e Narodnostni problematika
o  Objasnit slovo pluralismus e Prava a povinnosti obéana
e Zhodnotit pilife demokracie, seznamit se s poznatky listiny zakladnich prav a svobod e Pravni fad
e Vysveétlit, pro¢ ma kazdy pravo na zivot e Styk s trady
e Posoudit vyznam ochrany prav déti a rodiny, respektovat prava druhych lidi e Trestna ¢innost mladeZe
e Popsat vyznam ochrany lidskych prav a svobod, uplatiovat zakladni prava a povinnosti v e Druhy a postihy protipravniho jednani
bézném zivoté e Soudy
e Ovefit podobnost a odlisnost lidi, rozdilnost mysleni a jednani e Osobni vlastnictvi
e Odhadnout moznosti vyjadiovat se k rozhodnutim ovliviujicim lidsky zZivot, rozpoznavat e Pravni dokumenty obana
projevy spolecensky zdvadného jednani, rozpoznat protipravni jednani e Prevence socialng patologickych jevii
e  Vhodn¢ korigovat své chovani, objasnit disledky trestného ¢inu
e Objasnit tlohu Méu v nasem mésté, sestavit ¢innost jednotlivych obort
e Dodrzovat pravni ustanoveni a uvédomit si riziko jejich porusovani
o Vysvétlit el trestu u mladistvého, vymezit pojem trest odnéti svobody
e Objasnit moznost ulozeni tzv. Alternativniho trestu
e  Zjistit obsah né€kterych paragrafu




Sestavit tabulku spolecensky nebezpe¢ného chovani

Objasnit, kdo rozhoduje o sporech, o porusovani zdkont a trestech

Sestavit charakterové vlastnosti soudce

Ovéfit funkci soudce-advokat

Zdivodnit nepfijatelnost zdsahu do soukromého vlastnictvi

Podlozit konkrétni priklady protipravniho jednani

Popsat nalezitosti potiebné k vyhotoveni obcanského priikazu a cestovniho pasu
Objasnit smysl rodného a oddaciho listu




e OCEKAVANE VYSTUPY Z VYCHOVY K OBCANSTVIi- 9.ROCNIK

¢  OCEKAVANE VYSTUPY-Z%ik by mél: o UCIVO

Pravo na vzdélani

Skolsky systém

Ptiprava pro profesni uplatnéni
Systém celozivotniho vzdélavani
Kvalifikace, rekvalifikace
Nezaméstnanost

Utad prace

Finan¢ni podpora v nezaméstnanosti
Funkce a podoby pen¢z
Hospodateni a rozpocet rodiny
Me¢éna v evropské unii a ostatni cizi mény
Systém zdravotni péce

Zdravotni a socialni pojisténi
Socialni zabezpeceni

74k by mél najit, kde je zaruteno pravo na bezplatné vzdélani

Zatadit termin integrace do hlavniho vzdélavaciho proudu

Sestavit piehled vzdelavacich obori, vysvétlit napln studia na stfednich Skolach a ucilistich

Vysvétlit pojem ucici se spolecnosti, rozpoznat vyznam vzdélavani pro profesni uplatnéni

Charakterizovat zapojeni do spolecnosti v kontextu vzdélavani, zhodnotit postaveni

nekvalifikovanych pracovnikii na trhu prace

e Vymezit rekvalifikaci jako zauceni pracovnika na jinou profesi, nez jakou ptivodné
vykonaval, rozpoznat vztah: vyssi vzdélani — vyssi kvalifikace

e Zdtvodnit vyznam ttadu prace pii vyplaceni pen€zni podpory v nezaméestnanosti

e Popsat a objasnit vlastni zplisob zachazeni s penézi, vysvétlit dodrzovani zasad
hospodarnosti, aplikovat své znalosti hospodaieni s pen€zi v kontextu jiné mény

e Uveédomovat si hodnotu penéz v ramci spolecenstvi evropskych zemi

Znazornit ¢innosti probihajici na obvodnim zdravotnim stfedisku, mezi dopravnimi

znaCkami najit symbol nemocnice, umét zavolat zdravotnickou zachrannou sluzbu

e Posoudit vyznam pojisténi, uvést nejveétsi zdravotni pojistovny Pomaéhajici organizace (krizova centra)

e Charakterizovat potieby osob s nizkym socidlné-ekonomickym statusem Kultura, sport

e Zduvodnit nutnost socialni péce o potfebné obcany Volnocasové aktivity

e Uvést priklady ucasti jednotlivych pomahajicich organizaci, vyhledat telefonni Cisla Z&jmové sportovni organizace
tishovych volani, vymezit dovednosti jedince pro ochranu osob za mimotadnych udalosti Vyznam kultury v Zivoté Eloveka

e Popsat dvé sportovni discipliny, hodnotit a porovnéavat na pfiméfené trovni kulturni akce Nevhodné vyuZivani volného asu

e Vypocitat nabidku ¢innosti ve volném case Nebezpeti drog

e Dolozit seznam aktivit uskuteciovanych ve sportovnim centru Semily Clenské staty evropské unie

e Uvést konkrétni priklady dilezitosti a potfebnosti kulturnich zatizeni Postaveni CR v ramei evropské unie

e Vysvétlit protispolecenskou ¢innost part, rozeznat disledky pozivani navykovych latek Ekonomicka, politické a bezpenostni

e Vysvétlit vyznam spoleCenstvi v souvislosti se zdkladnimi pravy obcant evropské unie spolupréce mezi staty

e Overit vyhody vzajemné spoluprace mezi narody, porovnavat ¢innost nato, OSN a EU e  VYyznamné mezindrodni organizace

e Vyhledat ptiklady mezinarodniho terorismu, navrhnout zptisob jeho potirani e Mezinirodni terorismus




56 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera piiblizuje piirodovédné uéivo na 1.stupni.
Déva zakom piilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ soudasti jsou vzajemné propojeny, piisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji
zéklad pro pochopeni a porozumeéni prirodnich zakonitosti a poznatk, které mohou uplatnit v praktickém zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prostiedi a se zavislosti cloveka na prirodnich zdrojich. Oblast uci zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch
ochrany piirody. Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje vzdélavaci obory, které svym charakterem vyuky umoziuji zakim hloubgji
porozumét procestim probihajicim v ptirod¢, vzajemnym souvislostem a vztahim mezi nimi.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do vzdélavaciho oboru:
Fyzika (7.-9. ro¢nik)

Chemie (6.-9. ro¢nik)

Prirodopis (6.-9. ro¢nik)

Zemépis (6.-9. ro¢nik)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vede Zaka ke zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rliznych empirickych metod. K potiebé klast si otazky o pribéhu a
pti¢inach riznych piirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku. Utvaieni dovednosti vhodné se
chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencionalné ¢i aktudlné ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetku nebo Zivotni prostiedi lidi. Podporuje
zaka v zapojovani se do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi.

Digitalni kompetence

Pii ukonceni zékladniho vzdélavani zak pouziva znamé digitalni zatizeni, aplikace 1 sluzby. Vyuziva digitalni zafizeni k ueni 1 pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole€nosti. S uzitim digitalnich zatizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostiedkd. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. TaktéZz chape
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zné rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, ptedchazi
situacim ohrozujicich zdravi lidi, ale také bezpecCnost zatizeni 1 dat. Pti spolupraci, komunikaci 1 sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna
eticky.
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Charakteristika vyucovaciho predmétu
Predmét fyzika je vyu€ovan jako samostatny pfedmét a uzce souvisi s ostatnimi pfedméty, vzdélavaci oblasti CLOVEKA PRIRODA.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavani v predmétu fyzika sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikélnich pojml a odborné terminologie vede k rozvijeni a upeviiovani
dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy uci zaky zkoumat pticiny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi
podporuje vytvatfeni logického uvazovani. Vyuziva formy a metody prace podle charakteru uciva a cilii vzdélavani. A to zejména frontalni vyuka
s demonstrativnimi pomtickami skupinova prace (S vyuzitim pomucek, pracovnich sesitti, odborny text), samostatné pozorovani a vyuzivani ICT

zafizeni.

Piedmét fyzika souvisi s dal§imi vzdélavacimi pfedméty oblasti jako Clovék a ptiroda — chemie (jaderna reakce, skupenstvi latek, vlastnosti
kovl, atomy), ptirodopis (optika/zrak, zvuk/sluch, svételnd energie/fotosyntézy, Zemé a planety), zemépis (magnetické poly Zemé¢, slunecni

soustava, kompas).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni (uvédoméni si vyznamu uceni vzhledem k osobnostnimu rtistu)

Individualnim pfistupem k zaklim maximalizujeme jejich Sanci, prozit uspéch. Podnécujeme tvotivost Zakl -

Kompetence k FeSeni problémi (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feSeni)
Vedeme zaky k pfijimani disledkt svych rozhodnuti upevitujeme ochotu pomoci v piipadé€ ohrozeni jiné osoby.

Kompetence komunikativni (srozumitelné vyjadiovani a pochopeni sdéleni ostatnich lidi)
Dbame na porozumeéni obsahu sdéleni a pfiméfenou reakci na n¢j. Vedeme zéky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.

Kompetence socialni a personalni (uvédoméni si rizikového chovani a jeho negativnich dopadu, spoluprace)

vyhledévani informaci.

Poukazujeme na nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné dusledky. Posilujeme sebevédomi zakt vedeme Zaky k ochoté pomaoci.

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)




Péstujeme u zaka snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroju ve svém budoucim
Zivote.

Kompetence pracovni (objektivni hodnoceni pracovniho vykonu hygiena pracovniho prostredi)

Vedeme zaky k dodrzovani a upevilovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zatfizenimi klademe daraz na vytvofeni
pozitivniho vztahu k praci.

Kompetence digitalni — na konci zékladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostifedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkt. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Predchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
LATKY e zméfi v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi méfidly dulezité fyzikalni velic¢iny
A charakterizujici latky a télesa-délku, hmotnost, ¢as
TELESA
POHYB TELES: e rozezna, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu
SILY e znd vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles pfi feseni jednoduchych
problémut
e rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci ptsobi sila
MECHANICKE e vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych praktickych problému
VLASTNOSTI
TEKUTIN
ENERGIE e uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a asem
e rozeznd vzijemné piemeény riznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
e pojmenuje vyhody i nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroja z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi
ZYUKOVE e rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
DEJE e posoudi vliv nadmémého hluku na Zivotni prostfedi a zdravi lovéka
ELEKTROMAGNETICKE e sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod
A i e vyjmenuje zdroje elektrického proudu
SVETELNE e rozlisi vodice od izolantli na zaklad¢ jejich vlastnosti, zna zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi
DEJE piistroji a zatizenimi, zna druhy magnetl a jejich praktické vyuziti, rozpozna, zda t€leso je ¢i neni zdrojem
svétla
e zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi, rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich
vyuziti
VESMIR e objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mé&sice kolem Zemé
e Zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
e  Osvoji si zakladni védomosti 0 Zemi, jako o vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru




OCEKAVANE VYSTUPY Z FYZIKY- 6. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél: UCIVO
e Rozlisit latky do tii skupin (pevné, kapalné a plynné) a e Znalosti z predchozich ro¢niki (pocasi, srazky)
uveést e Skupenstvi latek
e piiklady zmény skupenstvi e Zmény skupenstvi

e Pochopit vyznam piemén skupenstvi pro zZivot ¢lovéka Tani a tuhnuti

e Rozliit ohenl jako pomocnika clovéka a ohen e Premény latek
zpusobujici poZzar, znat zakladni hasici pristroje e Latky pevné, kapalné a plynné, pary hoilavych latek vybuchuji
* Rozpoznat skupenskeé premény a uvést prakticky e Vlastnosti pevnych latek, pary hoflavych latek
priklad e Me¢feni veli¢in — délka, objem, hmotnost, teploty a jeji zmény, Cas
* Popsat rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou e Pohyb teéles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny, pohyb pfimocary a
a vlastnosti, kterymi se od sebe 1isi kiivodary
e Rozlisit jednotlivé vlastnosti pevnych latek (jejich e Gravitacni sila
pevnost a tvrdost, pruznost, tvarnost, kiehkost, e Tlakovi sila a tlak
porovitost) e Tiecisila
e Rozpoznat skupenské piemény a uveést prakticky
ptiklad

e Vyjmenovat jednotlivé zmény, uvést vyznam v praxi

e Zakladni jednoty a jejich pfevody

e Rozpoznat, ze je téleso v klidu ¢i v pohybu vici jinému
télesu

e Chape vztah mezi rychlosti, drdhou a casem u
rovnomérného a ptimocaré¢ho pohybu

e Rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila




OCEKAVANE VYSTUPY Z FYZIKY- 7.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél: UCIVO
e 74k by mél znat nejstar$i jednoduché stroje — péka, e Znalosti z ptedchozich ro¢nikt (pocasi, srazky)
kolo, kladka a vyjmenovat ptiklady uziti v praxi e Tii nejstarsi stroje
e Vyjmenovat zékladni spotiebice usnadiujici lidem e Pomocnici ¢loveéka
praci e Elektricka energie
e Pochopit vyznam elektfiny pro ¢lovéka, znat ¢asti el. e Dvaohné
obvodu e Cojeteplo
e Rozlisit ohen jako pomocnika clovéka a ohen e Teplo nasich domovt
zpisobujici pozar, znat zakladni hasici pfistroje e Paliva pouzivana v domacnostech
e Vyjmenovat zdroje tepla, dobré a Spatné vodice tepla e Setieni energii
e Znat paliva pouzivand v domacnostech, Setfeni energii e Vypodet spotieby energie
e Zméfit teplotu pomoci teplomért e Elektromeér
e Pochopit stroj jako zafizeni usnadiiujici lidem praci a e Vynélez pana celsia
Zivot e Téani a tuhnuti
e Chapat silu a zdkony pfirody, které musi clovek e Vypafovani a kapalnéni
resPektovat ) e Technika a ptiroda
e Chapat premény skupenstvi e Piemény skupenstvi
e Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie




OCEKAVANE VYSTUPY Z FYZIKY- 8. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél:

UCIVO

Znat zpisob elektrické sily tfenim

Rozlisit, kdy se naboje pfitahuji, kdy odpuzuji

Rozlisit vodice od izolantl na zékladé jejich vlastnosti

Sestavit podle schématu el. obvod

Znat zdroje elektrického proudu

Rozlisit stejnosmérny proud od stiidavého

Pomoci zkouSecky najit chybu v el. obvodu

Objasnit uc€inky el. proudu (tepelné, svételné, pohybové)

Znat vyznam elektroméru k méfeni spotieby el. proudu, jednotku
—kWh

Rozlisit velikost spotfebované energie na zakladé ptikonu
spotiebice

Znat vyuziti termostatu u spotiebicl a zasady uspor elektrické
energie

Rozlisit pojmy
elektromotor
Znat vyuziti elektromotoru v praxi

Védéet, které Casti auta vyuzivaji el. energii

Pochopit zavislost velikosti el. odporu na délce prlfezu a
materialu vodice

Znat zavislosti el. proudu na el. odporu

Znat zasady bezpec¢nosti pii praci s el. pfistroji a zatizenimi

ttifazovy, jednofazovy a stejnosmérny

Elektricka sila

Dva druhy nédboje

Elektricky proud, vodice a nevodice
Setieni el. energii (Zarovka, zafivka)
El. obvod

Napéti

Baterie

Umis to spravit?

Cojetoel. energie

Jak méfit el. energii

Co spotiebuje hodné energie a co malo
El. proud vyrabi teplo

Elektromotory, stejnosmerny elektromotor
Elektfina v auté

Odpor

Jaky proud prochazi spotiebicem
Pozor na elektiinu
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Rozeznat druhy magnetii a stanovit jejich praktické vyuziti
Pojmenovat vyhody a nevyhody vyuziti riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi
Popsat funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu el.
energie

Rozlisit stiidavy proud od stejnosmérného a zméfit el. proud
a napéti

Znat zasady bezpecnosti pii praci s el. proudem a el.
spotiebici

Dodrzovat zasady bezpecnosti pti bouice

Rozlisit, kdy prostiedi svétlo pohlcuje nebo odrazi

Znat vyuziti pfimocarého Sifeni svétla v praktickém Zzivoté
Objasnit pohyby planety Zemé kolem Slunce a pohyb
Mésice kolem Zem¢e

Urcit rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem a uvést
priklady jejich vyuziti v praxi

Vyuzivat zakon lomu svétla na rozhrani dvou optickych
prostiedi

Rozeznat spojnou ¢ocku od rozptylky a znat jejich praktické
vyuziti

Porozumét pojmim kratkozrakost a dalekozrakost a zptisoby
napravy ocnich vad brylemi

Magnet, kompas, elektromagnet

Jak vyrdbime el. energii, elektrarny
Transformator, rozvod el. energie od elektrarny ke
spotiebici

Sttidavy proud

Zkrat, ochrana pied nebezpe¢nym napétim
Blesk, vliv vyroby el. energie na zivotni prostiedi
Jak vidime

Svétlo jako pravitko

Planety Slune¢ni soustavy, jak se méni Mésic
Zrcadla

Jak se svétlo 1ame

Cocky a jejich vyuziti

Jak vidi naSe oko




5.6.2 CHEMIE

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

X

X

X

1 hodina

1 hodina

X X

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je zaméten na praktické oveéfovani ziskanych védomosti predevsim formou chemickych pokust. Diraz je kladen na
uvédomeéni si negativniho dopadu produktti chemické vyroby na zivotni prostiedi, a pfedevsim na Setrné odstranéni produkti samotné vyroby i
finalnich vyrobkii. Zaci si maji uvédomit pfedevsim v kazdodennich &innostech viedniho Zivota, Ze mnohé vyrobky velmi usnadiiuji Zivot a vedou
k jeho zkvalitnéni, ale nepodcenuji nasledky v poSkozeni ekosystémil v soucasnosti, ale i v budoucnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka predmétu Chemie probiha v 8. a 9. ro¢niku po jedné vyucovaci hodin¢ tydné.

Utelem piedmétu je seznamit zaky se zaklady nékterych chemickych procesii, umoznit jim pohled na b&zné latky denniho Zivota z
chemického hlediska.

Dutiraz je kladen na ochranu Zivotniho prostfedi a dodrzovani bezpecnostnich pravidel.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni (Vyuziti informaci v praktickém zivot¢)
Zéci se uci chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmu z riznych oblasti.

Kompetence k FeSeni problémi (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feseni)
Zaci dokazi popsat problém a svéfit se snim, pii feSeni slozitéjSich problémi pozadaji o radu a tidi se ji. Dokazi v ptipad€ ohrozeni pfivolat
pomoc.

Kompetence komunikativni (srozumitelné vyjadiovani a pochopeni sdéleni ostatnich lidi)
Dbame na porozumeéni obsahu sdéleni a pfiméfenou reakci na n¢j. Vedeme zéky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.

Kompetence socialni a personalni (uvédoméni si rizikového chovani a jeho negativnich dopadd, spoluprace)
Poukazujeme na nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné dusledky. Posilujeme sebevédomi zakt vedeme Zaky k ochoté pomoci.

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)



Péstujeme u zakl snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivot¢.

Kompetence pracovni (Péstovani kladného vztahu k manualnim ¢innostem)
Zduraziiujeme vytvotreni konkrétni predstavy o pracovnich Cinnostech béznych profesi. Upozoriiujeme na dodrzovani zasad bezpecnosti,
ochrany zdravi, hygieny préace, ochrany zivotniho prostfedi a spolecenskych hodnot.

Kompetence digitalni — na konci zdkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do Zivota $koly a do spole¢nosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a i€elu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkt. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pifinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Predchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
POZOROVANI, | e rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek
PO KUSVA e pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami — rozpozna premény skupenstvi
BEZPECNOST latek
PRACE
5 e pozna smési a chemické latky
SMESI  rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v b&Zném Zzivoté
e rozli$i rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouziti, uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém
nejbliz§im okoli
CAS?ICQVE » uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
SLOZENI e rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
LATEK A
CHEMICKE
PRVKY
CHEMICKE e pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
REAKCE
e popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxid, kyselin, hydroxida a soli a zna vliv téchto
ANORGANICKE latek na zivotni prostiredi
SLOUCENINY  orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
* poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem
ORGANICKE e zhodnoti uzivani paliv jako zdrojii energie
SLOUCENINY e vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy
» uvede priklady bilkovin, tukii, sacharidi a vitaminti v potravé
CHEMIE A e uvede piiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin
SPOLECNOST e zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem K zivotnimu prostiedi a zdravi ¢lovéka
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POZOROVANI, rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek e latky a télesa
POKUS A pracuje bezpetné s vybranymi b&zné pouzivanymi e vlastnosti latek
BEZPECNOST nebezpeénymi latkami e bezpecnost prace
PRACE rozpozna premény skupenstvi latek
pozna smesi a chemicky cisté latky e chemicky ¢isté latky a smési
5 rozezna druhy roztokli a jejich vyuziti v bézném e stejnorodé a riznorodé smesi
SMESI Zivoté e metody oddélovani slozek ze smési
rozlis§i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich e roztoky
pouziti e voda
uvede zdroje zneciStovani vody a vzduchu ve svém e vzduch
nejbliz§Sim okoli
(VTAS!“ICQVE uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jejich znacky e (astice latek
SLOZENI uvede jednoduché chemické slouc¢eniny e prvky a slouéeniny
LATEK, rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné e periodickd soustava prvkl
CHEMICKE vlastnosti
PRVKY
CHEMICKE pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich e chemické reakce
REAKCE chemickych reakei e faktory ovliviyjici pribéh reakci
ANORGANICKE popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky e oxidy
SLOUCENINY vyuzitelnych oxidi a zna jejich vliv na zivotni

prostiedi
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e popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky e hydroxidy
ANORVGANICKE vyuzitelnych kyselin, hydroxidi a soli a zna vliv téchto e kyseliny
SLOUCENINY latek na Zivotni prostiedi e Kkyselost a zasaditost roztokd
e orientuje se na stupnici pH e stupnice pH
e zméii pH roztoku univerzdlnim indikatorovym o soli
papirkem
e poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem
] e zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie e uhlovodiky
ORGANICKE e vyjmenuje n&které produkty primyslového zpracovani e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
SLOUCENINY ropy e biochemie — sacharidy, bilkoviny, tuky, vitaminy
e uvede priklady bilkovin, sacharidi, tukll a vitaminQ v
potravé
e uvede piiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych plasty
CHEMIE A surovin recyklace surovin
SPOLECNOST e zhodnoti vyuzivani riiznych latek v praxi vzhledem

k zivotnimu prostfedi a zdravi ¢loveka

klimatické zmény
haseni pozart
chemie kolem nas




5.6.3 PRIRODOPIS
1.ROCNIK 2.ROCNIK 3.ROCNIK 4 ROCNIK 5.ROCNIK 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
X X X X X 2 hodiny 2 hodiny 2 hodiny 2 hodiny

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét ptirodopis ma zaktim poskytnout zakladni védomosti o zivé i nezivé ptirod¢ a ptirodnich d€jich s dirazem na jejich
praktické vyuziti. Vyuka pfedmétu by meéla vychazet z vlastnich zkuSenosti zaka.

Umoziuje zakiim poznavani piirody jako systému, chapani dalezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti
ptirodnich poznatki a jejich aplikaci v praxi, rozvijeni dovednosti, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a ovétovat hypotézy,
vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. U¢i Zaky rozliSovat ptiiny ptirodnich dé&ju, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predpovidat je, ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét je realizovan na 2. stupni ZSP (6.-9.ro¢.) po 2 vyucovacich hodinéach tydné v kazdém ro¢niku.

Vyuka ptirodopisu je zaméfena na zakladni poznavani zivé a nezivé ptirody, prirodni déje, souvislosti. Duraz je kladen na vlastni
zkuSenosti zakt, praktické vyuziti ziskanych poznatk.

Snazime se u zaki vypéstovat pozitivni vztah k ptirodé, k zivotnimu prostiedi.

Hlavnimi metodami a formami prace v hoding je frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami, s digitalnimi pomutckami, skupinova
prace (S vyuzitim pfirodnin, pracovnich listl), rozhovor, popis, kresleni, experiment, ptirodopisné vychazky s pozorovanim a vyuzitim smysld,
kratkodobé 1 dlouhodobé projekty. Vyuka probiha v ucebné, prostorach skoly, v pfirodopisném koutku, na Skolni zahrad¢, v zelené uc¢ebné a v
okoli skoly. Vyuzivame auditivni, audiovizualni, vizualni techniky.

Klademe diraz na vyuku zaloZenou na vlastnim pozorovani a prozivani, vnimani v§emi smysly.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uéeni (Vyuziti informaci v praktickém zivot¢)
Zéci se uci chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouZzivani zakladnich pojmu z riznych oblasti.

Kompetence k FeSeni problému (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich fesSeni)

vvvvv

pomoc.



Kompetence komunikativni (Podporujeme pfirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, viestranné a ¢inné komunikaci)

Dbame na porozuméni obsahu sdéleni a pfiméfenou reakci na n¢j. Vedeme zéky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.
Vedeme zaky k vyjadfovani se celymi vétami. Uéime zaky stru¢né a piehledné sd€lovat postup a vysledky svych pozorovani a experimenta.
Vedeme zaky k otevienému vyjadifovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych. Jdeme ptikladem — profesionalné a oteviené komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy 1 vefejnosti.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi)

Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zakl
zastavat v tymu riizné role. Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji. Upevitujeme v Zacich védomi,
ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile. Posilujeme sebeduvéru zakt, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupin€. U¢ime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostiiujeme z&jmy Skoly, zajmy 74kt a opravnéné zajmy
rodi¢l pted osobnimi zajmy pomahame svym spolupracovnikim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkusenosti. Jdeme ptikladem — podporujeme
spolupréaci vsech clenii pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)

Péstujeme u zaku snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme Zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroju ve svém budoucim
Zivote.

Kompetence pracovni (Motivace k pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)

Zdiraziujeme vytvoreni konkrétni piedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi. Upozoritujeme na dodrzovani zasad bezpec¢nosti,
ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi a spole¢enskych hodnot. Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu K praci

ucime zaky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat V ramci moznosti a
podminek Skoly u€ime Z&ky pii praci vyuZivat moderni digitdlni technologie, postupy, pomiicky, techniku. Vedeme Zéky k dodrZovani
bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel pii praci s ptirodninami. Vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Seznamujeme zaky s profesemi
v ptirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostifedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedkii. VyuZziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,



seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
OBECNA e orientuje se v piehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
BIOLOGIE A e uvede na pifkladech vliv vir{i a bakterii v pfirodé a na ¢lovéka, ma zakladni védomosti o ptirodé a piirodnich dé&jich”
GENETIKA e poznd vyznam rostlin a zivoCichti v pfirod¢ i pro ¢lovéka
BIOLOGIE HUB e rozezna na$e nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znaki
BIOLOGIE e rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
ROSTLIN e uvede vyznam hospodaisky diileZitych rostlin a zptisob jejich p&stovani
e rozlisi zékladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zastupce
BIOLOGIE e porovnava vn&jsi i vnitini stavbu vybranych zivo¢icht a vysvétli funkci jednotlivych organt
Z1VOCICHU e rozli§i jednotlivé skupiny Zivocichii a znd jejich hlavni zastupce
e rozlisi jednotlivé skupiny zivo€icht a zna jejich hlavni zastupce
e odvodi na zékladé¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivocicht v ptirod€, objasni jejich zplisob Zivota a
ptizpisobeni danému prostiedi
e vio vyznamu zivo¢ichli v ptirod¢ i pro ¢lovéka a uplatiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se ZivoCichy
BIOLOGIE e popise stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
CLOVEKA e  Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
e PopiSe vznik a vyvin jedince
e Rozlisi pficiny, piipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a 1é¢by
NE,ZIVA e Pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
PRIRODA e Rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich geologickych d&ji
e Na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
ZAKLADY e Uvede ptiklady vyskytu organismil v ur€itém prostredi a vztahy mezi nimi
EKOLOGIE e Objasni zakladni princip nékterého ekosystému
e Vysvetli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riznych ekosystémech
e PopisSe zmény v ptirodé vyvolané clovékem a objasni jejich dasledky
e Pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zZivotni prostiedi
PRAKTIC,KI:; e Vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v piirodopisu
POZNAVANI
PRIRODY
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Vysvétlit, co je ptirodopis

Uvést, co si pfedstavuje pod pojmem prfiroda a pfirodni déje
Uvést priklady rozmanitosti piirody a pro¢ poznavame piirodu
Posoudit podminky zivota na Zemi

Popsat vyznam slune¢niho zafeni, vody, vzduchu a ptdy pro
rostliny, Zivocichy a ¢lovéka

Rozlisit rozmanitost Zivotnich podminek

Popsat buiiku

Rozlisit rostlinnou buiiku od Zivo€isné

Zatadit do soustavy organismu viry a bakterie, fasy, mechy, fasy
a lisejniky

Ur¢it a poznat zakladni houby

Ziva ptiroda

Ucebni predmét — Prirodopis: rozmanitost prirody, ptirodni déje,
probudit citovy vztah k ptirodé

Pro¢ poznavame piirodu

Podminky Zivota na Zemi: Planeta Zem¢

Vyznam sluneéniho zafeni, vody, vzduchu, pidy pro rostliny,
zivoCichy a Cloveka

Rozmanitost zivotnich zdroji

Bunka: zakladni struktura zivota, tfidéni organismil

Soustava organismi: viry a bakterie, pandemie, nemoci,
ockovani, problém tietiho svéta

Houby: symbioza, liSejniky — indikétory Cistoty ovzdusi
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Objasnit a vysvétlit pojmy piiroda, pfirodniny, pfirodni déje;
najit ptiklady pfirodnin z praxe

Rozlisit pojmy botanika a zoologie; vysvétlit jejich vyznam a
predmét studia

Uvést a vyhledat ptiklady organismii provazejicich c¢loveka;
zhodnotit jejich vyznam pro zivot ¢loveéka

Zatadit zivoCichy do taxonomickych tiid; vysvétlit pfizpiisobeni
se zivoc¢ichll Zivotnimu prostiedi; popsat zékladni stavbu téla
Objasnit a zhodnotit vyznam Zivoc¢ichl pro ¢loveka; ukézat na
nebezpeéi onemocnéni prenosnych na ¢loveka; zdtvodnit, jak se
pted organismy nebezpecnymi pro ¢loveéka chranit

Posoudit, jak zavisi rozmanitost Zivota na podminkéch prostiedi;
popsat télo vcely medonosné jako modelovy ptiklad hmyzu;
rozeznat proménu dokonalou a nedokonalou; poznat vybrané
zastupce hmyzu Zijiciho na polich, zahradach, sadech, v lese, ve
vodé, v domdcnosti; zdivodnit pozitivni 1 negativni vyznam
hmyzu

Vysvétlit funkce jednotlivych casti rostlinného téla; uvést
priklady rizné stavby kotentl, stonkd, listd, kvéti a plodu;
vysvétlit rozdil (porovnat) fotosyntézu a dychéni; objasnit
zmény v zivoté rostlin béhem roku; rozeznat nase a cizi ovocné
stromy a kefe; zaradit typy plodl a ukéazat na rozdil mezi nimi;
objasnit vyznam ovoce pro ¢lovéka

Poznat pokojové rostliny pé€stované doma, ve Skole; rozeznat
zakladni typy okrasnych rostlin; stanovit jejich vyznam pro
cloveka

Uvod do uéiva:

Ptiroda, ptirodniny, piirodni déje

Zivocichové:

Plosténci a hlisti (tasemnice, roup)

Krouzkovci (zizala, pijavky, niténky)

Me¢kkysi: Plzi (hlemyzd’ zahradni, slimék velky), Mlzi (Skeble
rybni¢nd)

Clenovci (pavouci, roztodi, kliste)

Korysi

Rozsiteni organismi, migrace, Zivotni prostiedi

Houby a rostliny:

Stavba rostlinného téla
Zivotni podminky rostlin,
pfemnozeni hmyzu — dasledky
Ovocné stromy a kete
Dovazené ovoce

Rostliny — producenti, pokojové a okrasné rostliny, lé¢ivé
rostliny, bioprodukty

Rostlinné spolecenstvo — les:

Les, spolecenstvo rostlin, hub, Zivo¢ichli

Vyznam lesa

Listnaté a jehli¢naté stromy

Lesni plody a byliny, potravinové zdroje, ochrana lesti

narusena piirodni rovnovaha,




e Vysvétlit vyznam lesa a zplsoby jeho ochrany; poznat

nejznaméjsi listnaté a jehli¢naté stromy; rozlisit rostlinné patra;
rozeznat lesni byliny a plody
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e Vyjmenovat zdkladni skupiny obratlovcli a popsat jejich
nejznaméjsi zastupce

e Popis zakladnich znaki jednotlivych skupin obratlovch

e Srovnani organovych soustav obratlovct — jejich stavba a funkce

e RozmnoZovani a vyvin jedince, pé€e o potomstvo, pritb&h Zivota
obratlovct

e Uvést zplsoby rozmnozovani obratlovct

e Objasnit hospodaisky vyznam obratlovct

e Zdlvodnit na konkrétnich ptikladech ohrozeni mnoha druht
obratlovctll a vymezit zptisoby ochrany ohrozenych obratlovcil

e Objasnit biologickou a spolecenskou podstatu ¢lovéka

e Vysvétlit stavbu a funkci organovych soustav a popsat vzajemné
vztahy

e Popis podstaty fizeni lidského organismu

Zoologie:

ptehled jednotlivych ttid obratlovcl (ryby, obojzivelnici, plazi,
ptéci, savci)

stavba a funkce tél obratlovcil, rozmnoZovani a vyvin jedince
ptehled jednotlivych tfid obratlovci

péce o potomstvo

pribé¢h Zivota obratloved

kvalita zivotniho prostiedi — voda, les, ...

¢isticky odpadnich vod, filtry

zaklady ekologie — ohrozeni a ochrana obratlovcl

Biologie ¢lovéka:

Ochrana pfirody na zemi
Postaveni ¢lovéka v piirodé
Rozsiteni lidské populace




Posoudit vzajemny vztah organismu a prostredi

Ukazat na modelovych piikladech rtizné zptsoby poskytnuti
predlékatské prvni pomoci

Ochrana zdravi, nebezpecné poskozeni jednotlivych casti
lidského organismu

Vysvétlit vyznam zdravi a potfebu jeho ochrany

Popis zékladnich poznatkli o imunitnim systému a jeho podpoie
a zhodnotit nebezpeci drog

Organové soustavy ¢lovéka, jejich stavby a funkce: soustava
opérnad a pohybova, ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci.
Vzijemné vztahy jednotlivych organti, vliv prostfedi na jejich
funkci

Ochrana zdravi, nebezpecné¢ poskozeni jednotlivych casti
lidského organismu, zasady prvni pomoci

Styk ¢loveka s prostiedim

e Popis rozmnozovani ¢clovéka a uvést rizné zpiisoby ochrany e Hygiena

pted pohlavnimi chorobami e Vlivy koufeni a alkoholu, drog, zneuzivani 1ékl a nemoc
e Nebezpeci pohlavnich chorob a AIDS e Rozmnozovani a vyvin jedince, hlavni obdobi lidského zivota,
e Zhodnotit svij vztah k prostiedi a zdivodnit nezbytnost druhotné pohlavni znaky, rodi¢ovstvi, funkce rodiny, nebezpeci

komplexni péce o Zivotni prostiedi pohlavnich chorob a AIDS

e Vztahy Clovéka k zivotnimu prostiedi
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e 74k by mél vysvétlit stavbu a funkci organovych soustav e Clovék a Zemé
e popsat podstatu tizeni lidského organismu e opakovani o stavbé a jednotlivych funkcich téla cloveka
e rozlisit jednotlivé vyvojové etapy clovéka e puvod a vyvoj Cloveka
e urcit hlavni znaky, vyznam a nalezisté pfedchiidct cloveka e Vznik Zemé a jeji vyvoj
e pozorovat rizné nazory na vznik a vyvoj Zivota e rlUzné nazory na vznik a vyvoj Zivota
e vysvétlit souvislosti mezi formami zivota a podminkami e vyvoj zivota v jednotlivych geologickych érach, promény

prostredi v pribéhu jednotlivych geologickych ér biosféry, zpétny vliv Zivota na ostatni zemské sféry, vyvoj
e popsat informativné vznik Zemég, jeji stavbu ¢loveka
e porovnat vznik jednotlivych typd hornin a nerostt e Zemé — naSe planeta
e vysvétlit vyznam pudy pro ¢loveka e vznik Zem¢, informativné stavba zemského télesa
e objasnit vztahy v pfirod¢ na Urovni jedincli, populaci 1 e nerosty a horniny

spolecenstev e zikladni stavebni ¢ast zemskeé kiiry

e pohyb hmot v zemské kiife




rozeznat prakticky jednotlivé rostliny s diirazem na regionalni
podminky, jejich vyznam pro vyzivu c¢lovéka, péstovani a
hospodarsky vyznam

uvést konkrétni priklady ochrany ptirody

Ekologické katastrofy

vysvétlit nebezpeci ekologickych katastrof

puda — vznik, druhy, vyznam, ochrana

Spolecenstvo organismt

opakovani o rostlinnych spolecenstvech

Zivoc¢isSna spolecenstva

rozsifeni Zivo€ichdl na Zemi

Hospodaisky ditilezité rostliny

picniny, obiloviny, zelenina, okopaniny, olejniny, luskoviny
Ochrana zivotniho prostiedi — ochrana pudy, vody, vzduchu
Ekologické katastrofy

sklenikovy efekt, snizovani koncentrace ozonu, zneciStovani
slozek prostiedi, Siteni pousti, likvidace tropickych pralesii
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Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zemépis na nasi Skole ma naucit déti orientovat se na map¢ a ¢ist z ni. U¢ivo by mélo poskytnout od 6.-9. ro€niku zékladni informace o

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

nasi republice, o pfirodnim obrazu Zem¢, o statech Evropy a o jednotlivych svétadilech.

Vyuéovaci predmét realizujeme na 2. stupni ZSP (6.-9. roé.) po 1. vyu¢ovaci hodiné tydn& v kazdém ro¢niku. M&li bychom v hodinach

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u€eni (Vyuziti informaci v praktickém zivotg)

zemépisu vyuzivat co nejvice obrazového materialu, videokazet, vhodnych zemépisnych potadl z TV, vyuzit internet. Pomoci praktickych ukazek
by nemélo byt uceni se zemépisu pouze nauceni jednotlivym pojmim.

Zaci se uci chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmii z riiznych oblasti. Zaci by si m&li byt



védomi vlastnich pokroki.

Kompetence k ieSeni problémi (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feSeni)

Zaci dokazi popsat problém a svéfit se snim, pii feSeni slozit&jich problémi pozadaji o radu a Fidi se ji. Dokéazi v p¥ipadé ohroZeni ptivolat
pomoc.

Kompetence komunikativni (Podporujeme piirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, viestranné a ¢inné komunikaci)

Dbame na porozuméni obsahu sd€leni a pfiméienou reakci na néj. Vedeme zaky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.
Vedeme zéky k vyjadfovani se celymi vétami. U¢ime zéky stru¢né a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentt.
Vedeme zaky k otevienému vyjadfovani svého nazoru a respektovani ndzoru druhych. Jdeme ptikladem — profesiondlné a oteviené komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy i vetejnosti.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi)

Uc¢ime zé&ky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zakl
zastavat v tymu rizné role. Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji. Upeviiujeme v zacich védomi,
ze ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spole¢né cile. Posilujeme sebedtivéru zaku, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfid€, skupin€. U¢ime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy Zaka a opravnéné zajmy
rodicl pred osobnimi zajmy pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkusenosti. Jdeme ptikladem — podporujeme
spolupréci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnikii Skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)

Péstujeme u zakt snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme zaky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim
Zivote.

Kompetence pracovni (Motivace K pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)

Zdiraznujeme vytvoreni konkrétni pfedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi. Upozoritujeme na dodrZovani zasad bezpecnosti,
ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prosttedi a spolecenskych hodnot. Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

uc¢ime zaky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat. V rdmci moZnosti a
podminek Skoly uc¢ime Zaky pfi praci vyuzivat moderni digitalni technologie, postupy, pomicky, techniku. Vedeme Z4ky k dodrZovani
bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s pfirodninami. Vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Seznamujeme Zaky s profesemi
v ptirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zékladniho vzdélavani zak:



Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostifedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkt. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitadlnim prostfedi jedna eticky.

MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE e rozumi zakladni geograficke, topografické a kartografické terminologii
DAT, KARTOGRAFIE A TOPOLOGIE

PRIRODNI OBRAZ ZEME e objasni disledky pohybii Zemé

uvede priklady puisobeni vnitinich a vnéjsich procest v ptirodni sféte a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

uvede piiklady ptisobeni ptirodnich vlivii na utvateni zemského povrchu

REGIONY SVETA vyhled4 na mapéch jednotlivé svétadily a oceany
rozli$i zasadni ptirodni a spoleCenské znaky svétovych regionti
charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské, politické a hospodaiské

pomgéry vybranych svétadilli, oceantl a vybranych statii

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI

uvede piiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
- vyhled4 na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace




ZIVOTNI PROSTREDI

e umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na

konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

uvede priklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

uvadi na vybranych piikladech zdvazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivli na Zivotni prostiedi

CESKA REPUBLIKA

vymezi a lokalizuje 1zemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
charakterizuje ptirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

rozlisuje pirodni podminky CR, popise povrch a jeho &lenitost

uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

vyhledd na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské
pom¢ry, piirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

TERENNI GEOGRAFICKA

PRAXE A APLIKACE

VYUKA,

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
uplatituje v praxi zédsady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
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GEOGRAFICKE
INFORMACE,
ZDROJE DAT,

KARTOGRAFIE

A
TOPOGRAFIE

Rozumi zakladni geograficke, topografické a e Symboly, smluvené znacky, vysvétlivky.
kartografické terminologii.

Vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a oblasti e Liberecky kraj.
(regionu) podle bydlisté nebo skoly. e Hospodaiské procesy a jejich projevy a dopady.




CESKA
REPUBLIKA

e Charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu.

e  Uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a

jeji sousednti staty.

e Rozliguje piirodni podminky CR, popise povrch a
jeho ¢lenitost.

e Uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva.

e Vyhled4 na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky

a charakterizuje hospodaiské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti.

Turisticky ruch.

CR — zemé&pisna charakteristika (poloha, rozloha,
hranice, sousedni staty,).

CR — obyvatelstvo, narodnostni mensiny, jazyk,
hustota osidleni, mésta, obce.

CR — povrch, vodstvo, pohoi, niZiny.

Kraje CR.
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REGIONY
SVETA

Vyhled4 na mapéch jednotlivé svétadily a ocedny.
Rozlisi zésadni ptirodni a spolecenské znaky
svétovych regiont.

Charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské pomery
vybranych svétadill, oceanti a vybranych stati.

Poznava a pojmenuje vSechny svétadily a oceany.
Pohofi, niZiny, vodstvo, pfirodni bohatstvi, podnebi,
rostlinstvo, Zivo¢ichové Evropy.

Staty zapadni, jizni, stfedni, severni, jihovychodni a
vychodni Evropy, obyvatelstvo a hustota osidleni,
doprava, cestovni ruch.
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Vyhled4 na mapéch jednotlivé svétadily a oceany.
Rozlisi zésadni ptirodni a spolecenské znaky

Poznava a pojmenuje vSechny svétadily a oceany.
Pohofi, niziny, vodstvo, pfirodni bohatstvi, podnebi,

spolecnost.
Uvede ptiklady plisobeni pfirodnich vlivli na utvareni
zemského povrchu.

REGIONY sveétovych regiont. rostlinstvo, Zivocichové, obyvatelstvo, primysl,
SVETA Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, zemé&délstvi svétadila.
spolecenské, politické a hospodarské poméry Asie, Afrika, Amerika (severni, stfedni, jizni),
vybranych svétadilli, oceant a vybranych statt. Australie
a Oceanie, polarni oblasti (Antarktida).
PRIRODNI Objasni disledky pohybt Zem¢. Tvar Zemé&, pohyby Zem¢.
OBRAZ Uvede ptiklady plisobeni vnitinich a vnéjSich procest Réz krajiny, krajinna sféra.
ZEME v pfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou Slozky pfirodni sféry.
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ZIVOTNI
PROSTREDI

¢ Umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast

pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich

piikladech specifické znaky a funkce krajin.
e Uvede ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek.
e Uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky
e arizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni
e prostiedi.

Svétadily, makroregiony svéta a vegetace.

Trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, ochrany piirody a
zivotniho pfirodniho prostfedi, chranéna izemi
ptirody.

Globalni ekologické a environmentalni problémy.




Objasni disledky pohybli Zemé. Tvar Zem¢, pohyby Zemé.
PRIRODNI Uvede piiklady pusobeni ptirodnich vlivil na utvateni Krajinna sféra — litosféra — atmosféra — hydrosféra —
OBRAZ ZEME zemského povrchu. biosféra — ptirodni katastrofy (zemétieseni, sope¢na
¢innost).
SPOLECENSKE Uvede ptiklady, jak pfirodni podminky souviseji s Hospodatské procesy.
A funkci a rozmisténim lidskych sidel.
HOSPODARSKE
PROSTREDI
TERENNI Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v Symboly, smluvené znacky, vysveétlivky.
GEOGRAFICKA terénu.
VYUKA Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny a
Uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu geografické exkurze.
ve volné ptirodé.

5.7 UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Umoziuje zaktim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kultury, kulturu
jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti umoznujici chapat kontinuitu promeén historické skutecnosti, v niz dochazi k socializaci jedince a
jeho projekcei do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou souc¢ast kazdodenniho Zivota.



Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustifedén do vzdélavaciho oboru:
¢ Hudebni vychova (1.-9. ro¢nik)
e Vytvarna vychova (1.-9. ro¢nik)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vede zéka k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznavani a k uzivani jazyka uméni jako prostfedku komunikace. K chapani
uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti, jako neodd¢litelné soucasti lidské existence. K vytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu,
pochopeni a poznavani umeéleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim
hodnotam v soucasnosti i minulosti. K uvédomovani si sebe samého, jako svobodného jedince, k vytvareni pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekonavani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho Zivota.

Digitalni kompetence

Pti ukonceni zakladniho vzdélavani zak pouziva zndmé digitalni zafizeni, aplikace i sluzby. Vyuziva digitalni zatizeni k uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole¢nosti. S uzZitim digitalnich zafizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedkti. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. Taktéz chape
vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zné rizika nevhodného uzivani digitdlnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich technologii, predchazi
situacim ohrozujicich zdravi lidi, ale také bezpecnost zatfizeni i dat. Pfi spolupraci, komunikaci i sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna
eticky.

5.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

1.ROCNIK 2.ROCNIK 3.ROCNIK 4 ROCNIK 5.ROCNIK 6.ROCNIK 7.ROCNIK 8.ROCNIK 9.ROCNIK
1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina 1 hodina

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Zem¢epis na nasi Skole ma naucit déti orientovat se na map¢ a €ist z ni. U¢ivo by mélo poskytnout od 6.-9. ro¢niku zakladni informace o
nasi republice, o pfirodnim obrazu Zem¢, o statech Evropy a o jednotlivych svétadilech.



Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci piedmét realizujeme na 2. stupni ZSP (6.-9. roé.) po 1. vyuovaci hoding tydné v kazdém roéniku. Méli bychom v hodinach
zeméepisu vyuzivat co nejvice obrazového materidlu, videokazet, vhodnych zemépisnych potadt z TV, vyuzit internet. Pomoci praktickych
ukazek by nemélo byt u€eni se zemépisu pouze nauceni jednotlivym pojmiim.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (Vyuziti informaci v praktickém Zivot¢)
Zaci se uéi chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zdkladnich pojmi z riiznych oblasti. Zaci by si méli byt védomi
vlastnich pokrok.

Kompetence k ieSeni problémi (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feseni)
Zaci dokazi popsat problém a svéfit se snim, pii feSeni slozitéjSich problémt pozadaji o radu a tidi se ji. Dokazi v ptipadé ohrozeni piivolat
pomoc.

Kompetence komunikativni (Podporujeme ptirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, viestranné a G¢inné komunikaci)
Dbame na porozuméni obsahu sd€leni a pfiméfenou reakci na n¢j. Vedeme zaky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace. Vedeme
zaky k vyjadiovani se celymi vétami. U¢ime zaky struén¢ a piehledné sdé€lovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentd. Vedeme
zaky k otevienému vyjadiovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych. Jdeme ptikladem — profesiondlné a otevien¢ komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy 1 vefejnosti.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upevitovani dobrych mezilidskych vztahi)

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zaki zastavat
v tymu rizné role. Podporujeme vzéjemnou pomoc zakul, vytvaiime situace, kdy se Zaci navzajem potiebuji. Upeviiujeme v Zacich védomi, ze
ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile. Posilujeme sebedtivéru zaku, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupin€é. Ucime zédky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Uptednostitujeme zdjmy skoly, z4jmy 74kl a opravnéné
z4jmy rodicu pied osobnimi zdjmy pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkuSenosti. Jdeme piikladem —
podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru 1 spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovnikii Skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)
Péstujeme u zaka snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme Zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivot¢.



Kompetence pracovni (Motivace k pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)

Zdiraziujeme vytvoreni konkrétni predstavy o pracovnich Cinnostech béznych profesi. Upozoritujeme na dodrzovani zdsad bezpecnosti,
ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi a spoleCenskych hodnot. Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci

ucime zaky optimalné€ planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat. V rdmci moznosti a podminek
Skoly u¢ime zaky pfti praci vyuzivat moderni digitalni technologie, postupy, pomucky, techniku. Vedeme zaky k dodrzovani bezpec¢nostnich a
hygienickych pravidel pfi praci s pfirodninami. Vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Seznamujeme zadky s profesemi v
piirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zakladniho vzdélavani zak:

YV

Ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pti uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvati a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkli. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim
ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky.

MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY-prvni obdobi OCEKAVANE VYSTUPY-druhé obdobi
[ ] [ ]
e zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty e zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
e hospodarné dycha a zieteln¢ vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pfi schopnostem
zpévu e propoji vlastni pohyb s hudbou
e reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény e doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni néstroje
e rozlisi silu zvuku ” e odlisi tony podle vysky, sily a barvy
e pozorn¢ vnima jednoduché skladby e pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu rtiznych skladeb




spravné hospodafi s dechem
pii interpretaci pisni — fradzovani

DRUHY STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY

doprovazi pisné pomoci ostinata

interpretuje vybrané lidové a umé¢lé pisné

pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

uvede nékterd jména hudebnich skladatelli a ndzev nékterého z jejich dél

OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNIi VYCHOVY -1.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UCIVO

e Zapomoci ucitele dbat na spravné dychani a drzeni tcla

jednoducha kratka tikadla

UZivat hru na télo (tleskani, pleskani, dupani)

Zazpivat jednoduchou kratkou lidovou pisen

Meénit pohyb podle rytmickych zmén

Dokazat se koncentrovat na kratsi poslechovou skladbu

Vyslovovat jednotlivdA méné slozitd slova, slovni spojeni,

Hlasovéa hygiena

RozliSovani zvuk®, lidskych hlast, barvy zvuku
jednoduchych nastrojt (kytara, flétna, rytmické néstroje)
Rytmizace fikadel

Hudebni hry

Vytleskavani jednoduchého rytmického celku




e Jednoduché pisn¢€ zamétené k ro¢nim obdobim, svatkiim a
pohadkam

Rytmicky vycvik

Lidsky hlas

Hudebni nastroj

Lidové pisn¢ a koledy, ukolébavky, nenaro¢né pochodové
skladby

e Lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy

OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNIi VYCHOVY -2.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - Zik by mél UCIVO




OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNIi VYCHOVY -3.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - Zik by mél UCIVO
o Dle svych schopnosti zpivat jednohlasné lidové 1 umélé pisné e Vokalni a instrumentalni ¢innosti
o Zdokonalovat své rytmické schopnosti e Nacvik pisni néaslechem i1 s pomoci hry na melodicky
J RozliSovat zménu rytmt nastroj
J Zam¢étovat se na melodii 1 slova probiranych pisni e Jednoduchy doprovod na Orffovy nastroje
J Pokouset se rozliSovat hudebni tempo e Hrana télo
o SnaZit se chapat hudbu jako pfirozenou soucdst Zivota e Hudebné pohybové Cinnosti




Zkouset spojovat zpév i tanec
Postupné zvySovat miru soustiedénosti pii poslechu
Rozpoznéavat nékteré hudebni nastroje v provedeni vybranych

skladeb

RozliSovat silu jednotlivych tont ¢i ¢asti skladeb

Pohyb podle jednoduché rytmizace

Vyjadreni tempa pohybem

Jednoduché¢ tanecky se zpévem

Poslech pisni vhodnych k nacviku

Poslech kratkych skladeb v rGzném rytmu — solovych i
orchestralnich

OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNIi VYCHOVY -4.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UCIVO

74k by mél za pomoci uitele dbat na spravné, hospodarné dychani,
na vyslovnost, na spravné vyskové nasazeni tonu, dodrzeni rytmu
Zvladnout osvojeni vybranych pisni ¢astym opakovanim

Vyjadfit rytmus charakteristicky pro vybrané pisné

Uplatiiovat n¢které dramatické prvky pohybem

Seznamovat se s né¢kterymi hudebnimi Zanry

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

Nécvik pisné s dodrzovanim potiebného rytmu

Doprovod pisné (hra na té€lo, Orffovy néstroje)

Hudebné pohybové ¢innosti

Pochod, zakladni kroky polky

Improvizované vyjadfeni hudby (i ,,feci téla)

Pévecke sbory, komorni orchestry, lidové orchestry, kratsi
skladby znamych skladateli




OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNI VYCHOVY -5.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIvVO

o Rozvijet hudebni pamét’ Castym opakovanim

o RozliSovat dechové, bici, smyccové a drnkaci nastroje
o Dbat na dodrzovani hlasové hygieny

o Rozpoznat vyraznou nedokonalost v melodii ¢i rytmu

Rozeznat zvuk nékterych hudebnich nastroji
Reagovat pohybem na zné&jici hudbu
Predvést polkovy krok

Navstivit koncert

Dokéazat se pii poslechu soustfed’ovat na hudebni provedeni
kratSich skladeb

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Zpé&v jednoduchych lidovych i umélych pisni v rozsahu kvinty

— oktavy

Prace s dechem

Jednoduchy doprovod s rytmickymi néstroji

Hra na télo (dupani, tleskani, pleskani, event. | luskani)
Vanoc¢ni koncerty

Hudebné pohybové ¢innosti

Propojeni vlastniho pohybu s hudebné dramatické hudbé,

polkové skladby

Poslechové ¢innosti

Poslech opravdovych hudebnich téles, pofady — KC Golf aj.
Poslech znamych melodii, skladeb a nékterych zanra
Seznameni s relaxa¢ni hudbou




OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNI VYCHOVY -6.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIvVO

74k by mél projevit snahu o co nejéistéjsi intonacni zpév a
spole¢n¢ s ucitelem se zaméfit na jeho rozvoj (pfizpusobit se
indiv. Rozdilim, které¢ se tykaji hlasové polohy zéaka
transpozici jednotlivych pisni)

Doprovazet pisné pomoci ostinata

Pouzivat doporucené zpévniky a orientovat se v nich podle
zapisu not

Rozpoznat stoupajici a klesajici melodii

Reagovat na hudbu pohybem

Pantomimicky vyjadfit obsah pisné

Rozpoznat vano¢ni koledy a melodie a odlisit je od ostatnich
V co nejvetsi mife navstévovat zivé koncerty a predstaveni

Vokalni a instrumentalni ¢innosti

Zpév lidovych a umélych pisni, mékké nasazeni, spravna
dynamika, rytmus, zfetelnad vyslovnost

Doprovod pisni (Orffovy nastroje)

Zakladni orientace v notovém zdznamu

Hudebné pohybové ¢innosti

Naznacovani zmén melodie pohybem ruky

Pohybova improvizace

Poslechové ¢innosti

Poslech vybranych skladeb, rozliS§it pomalou x rychlou,
veselou x smutnou, tichou x hlasitou melodii ¢i skladbu
Néavstéva hudebnich predstaveni

Lidové zvyky a tradice

Pohyb u lidovych pisni




OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNI VYCHOVY -7.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIvVO

Byt seznamen se zvlastnostmi, které se mohou projevit v tomto
obdobi v oblasti zpévu

Dodrzovat zasady hlasové hygieny

By se m¢l orientovat ve znalostech statnich symbolil

Postupné rozsitovat své pévecké dovednosti (v rdmci svych
dovednosti) a pochopit charakter jedn. pisni po strdnce textové
i melodické

Pfirozen¢ vnimat pohyb a hudbu, mit zdjem o moderni tanec
Napodobit taktovani pisn¢ ve 2/4 a I’ taktu

Udrzet pozornost pti poslechu

Rozpoznat jednotlivé pévecké hlasy

Vysvétleni pojmu mutace

Zasady hlasové hygieny

Statni hymna

Zpév lidovych i umélych pisni

Improvizace pohybu v rytmu

Popularni hudba a tanec

Hudebni rytmus a taktovani statni a evropské symboly
Hudebni hry a hadanky

D¢leni péveckych hlast




OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNI VYCHOVY -8.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIvVO

ZvysSovat kvalitu péveckého projevu (s ohledem na vékové
zvlastnosti zaka)

Doprovodit vybrané skladby hrou na télo ¢i hrou na rytmické
nastroje

By si m¢l osvojit spravnost dychani

By se m¢l ¢astecné orientovat v notovém zaznamu

74k by se mél seznamit s krajovymi lidovymi tanci a sou¢asné
i lidovou hudbou

ME¢l snazit pohybové vyjadrit lidovou pisen

Interpretovat poslouchanou hudbu (slovni vyjadieni)

Rozlisit nékteré styly a zanry

Rozlisit zvuk vybranych hudebnich nastroji a pojmenovat je

wevr

Dynamicky odlisny zpév

Hra na télo

Hra na rytmické nastroje z Orffova instrumentare

Dychani pii péveckém vykonu

Zacatek, konec skladby, repetice, ¢asto pouzivané znacky a
zkratky

Lidova pisent = vyznam déleni podle typt funkci — tanecni,
ukolébavky, pijacka, svatebni, milostné, verbunky

Rozbor jednotlivych typt lidovych pisni

Pohybova improvizace

Poslechova ¢innost a poslech

Hudba pochodova, tane¢ni

Hudebni nastroje a jejich poznani

Hudebni dramatické ukolébavky

Popularni hudba v hudebnim svété

Opera, opereta, balet, melodram, muzikal




OCEKAVANE VYSTUPY Z HUDEBNI VYCHOVY -9.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIvVO

Uplatnovat své ziskané pévecké dovednosti a navyky pfti zpévu
1 pfi mluveném projevu v bézném Zivoteé

Dokazat ocenit kvalitni vokalni a instrumentalni vykon
Rozlisit populdrni a vaznou hudbu

By se m¢l orientovat v zasedacim poiadku muzikant

By se mél sezndmit s vyvojem moderni popularni hudby,
pojmy

By se m¢l sezndmit s hudebnimi neSvary

By si m¢l osvojit pravidla spole¢enského chovani

Rozpoznat nékteré hudebni Zanry

Seznamit se s hudebnimi pojmy ¢i populdrni hudby
Rozpoznat a zvolit vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

Zpév lidovych, umélych pisni dle doporu¢eného i vlastniho
vybéru

Navstéva koncertti a hudebnich piedstaveni

Hudba artificialni a nonartificialni

Zasedaci potadek pro muzikanty

Osobnost dirigenta

Hudebni zénry a nékteré hudebni pojmy

Hudba jako kulisa pro okoli

Hudba a drogy

Zvyky pted podiem = chovani v king, divadle, na koncertech
vazné hudby

Jazz, big band, blues, disco, country, folk, hard rock, heavy
metal, hip hop, hit, hitpardda, house, muzikal, protest song,
punk rock, rap, reggae, revival, rock and roll, swing, Sanson
Pohybova improvizace




5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

2 hodiny

2 hodiny

1 hodina

1 hodina

1 hodina

2 hodiny

1 hodina

1 hodina

1 hodina

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prostredkt vytvarného jazyka a k v§estrannému prohlubovani senzibility
zéka. Prostfednictvim tviréich ¢innosti zaméfenych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat a
prezentovat emoce, piedstavy, pocity zkusenosti a myslenky. Dale pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a
ziskavat tak vSestranné dovednosti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu. Vytvaii ptilezitosti
pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvareni postojt a hodnot.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Piedmét Vytvarna vychova je realizovan na 1. 1 2. stupni jednou hodiny tydné. Vyuka VV je zamétena na osvojeni zakladnich
vytvarnych technik jako je kresba, malba, grafika, koldz, plastika. Dale rozviji fantazii a prostorovou predstavivost zaka, estetické citéni
vytvarnou ¢innosti.
Tyto cile se naplnuji formou demonstraci, exkurzemi kulturnich zatizeni, predvadénim a ukazkami vytvarnych praci a tvotivych zpiisobi
realizaci vytvarného zdméru i za pfispéni audiovizudlni techniky. Na tomto zaklad¢ se predchazi k vlastni tvotivé realizaci vytvarnych tkold.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (Vyuziti informaci v praktickém Zivote)
Z4ci se uéi chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmi z riiznych oblasti. Zaci by si méli byt védomi
vlastnich pokrokd.

Kompetence k FeSeni problémi (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feSeni)
Zaci dokazi popsat problém a svéfit se snim, pii feSeni slozitéjSich problémi pozadaji o radu a tidi se ji. DokéaZi v ptipad€ ohroZeni ptivolat

pomoc.

Kompetence komunikativni (Podporujeme pfirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, viestranné a ¢inné komunikaci)



Dbame na porozuméni obsahu sd€leni a pfiméienou reakci na néj. Vedeme zaky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.
Vedeme zéky k vyjadfovani se celymi vétami. U¢ime zéky stru¢né a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentt.
Vedeme zaky k otevienému vyjadfovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych. Jdeme ptikladem — profesiondlné¢ a oteviené komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy i vetejnosti.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovani dobrych mezilidskych vztahii)

Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zakl
zastavat v tymu riizné role. Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji. Upeviiujeme v Zacich védomi,
ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i1 spole¢né cile. Posilujeme sebeduvéru zakt, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupiné. U¢ime zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy zakd a opravnéné zajmy
rodi¢l pred osobnimi zajmy pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkusenosti. Jdeme ptikladem — podporujeme
spolupréaci vsech ¢leni pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)

Péstujeme u zakl snahu o Setrné vyuZzivani elektrické energie. Vedeme zdky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim
Zivote.

Kompetence pracovni (Motivace K pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)

Zdiraziujeme vytvoreni konkrétni piedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi. Upozoritujeme na dodrzovani zasad bezpeénosti,
ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany zivotniho prostfedi a spolecenskych hodnot. Vedeme Zéky k pozitivnimu vztahu k praci

ucime zéky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat. V rdmci moznosti a
podminek Skoly u€ime Z&ky pii praci vyuZivat moderni digitdlni technologie, postupy, pomicky, techniku. Vedeme Zéky k dodrZovani
bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel pii praci s ptirodninami. Vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Seznamujeme zaky s profesemi
v ptirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pii uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostifedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvarti a upravuje digitalni obsah, kombinuje
riuzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkll. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani. Pfedchazi situacim ohroZujicim
bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni



informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY-prvni obdobi

OCEKAVANE VYSTUPY-druhé obdobi

e 7Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

e Rozpozna a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na ptikladech
Z bézného zivota

e Uplatiyje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviir¢ich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzaktim

e Uplatnuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tvarci zamér

e Rozpozna a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na ptikladech
Z bézného zivota

e Rozpoznava jejich zékladni vlastnosti a vztahy (kontrasty —
velikost a barevny kontrast)

e Uplatiiyje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pii
vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
piikladech z bézného zivota

e Pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjem, vlastnich prozitk, zkuSenosti a fantazie

e Vyjadii pocit z vnimani tviirci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

DRUHY STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY — druhé obdobi

e Uplatiuje zakladni dovednosti pii ptiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tvlir¢iho zaméru
e Uplatnuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvir¢iho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy;
pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a porovnavé jejich uplatnéni v bézné i umelecké produkci




e Pii vlastni tvorbé vychéazi ze svych vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek, hledd a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodné;si

prostfedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

e Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

OCEKAVANE VYSTUPY Z VYTVARNE VYCHOVY-1. — 3. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UCIvVO

74k by mél poznavat rtizné druhy tvard, porovnava vlastnosti,
které zakladaji jejich podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy,
poznd riznorodé ptirodni a umélé materidly, seznamuje se s
rozli¢nymi postupy, technikami nastroji

Zamérné vyuzivat a kombinovat vizualn¢ obrazné elementy a
prostfedky (barva, linie, modelovani), tviiréim zpiisobem
Experimentovat s barvami, dokdzat michat a ptekryvat barvy,
rozeznat teplé a studené, svétlé a tmavé

Vyjadifovat se vytvarné na zakladé svého pohybového a
sluchového vniméani, vnimat wudalost rlznymi smysly,
uvédomovat si podil zraku na jejim vnimani

Sestavit predméty do neobvyklych souvislosti, vytvofit noveé a
neobvyklé predmeéty a souvislosti origindlnim zplisobem
Kombinovat linii, tvar, objem, barvu, texturu, objekty
Ovéfovat si vliv své ¢innosti na okoli, vystavovat své prace
Podilet se na zlepSeni prostiedi Skoly

Pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementil
(tvar, objem, kvalita, textura) a jejich vztahy (podobnost,
kontrast, struktura, rytmus)

RozliSovani neobvyklych materiald a néstroju (ruka, dfivko,
nit, ktira, pisek, kov, kize)

Fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plo$né a prostorové
vyjadieni, originalita v souvislosti s vyjadfenim vlastnich
prozitki

Souvislost zraku a pohybu a sluchu a pohybu ostatnich
smysla (¢ich, hmat, chut)

Kombinace neobvyklych piedmétii, alternativni pouZiti
linie, objemu, plochy a textury k vyjadfeni osobniho zazitku
Vhodnost uziti konkrétnich obraznych znakovych
prostiedki, instalace vystavy, vkus a nevkus v interiéru

OCEKAVANE VYSTUPY Z VYTVARNE VYCHOVY 4. —-5. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UuCIvVO

74k by mél uplatiiovat svou vlastni piedstavivost

grafika PC, grafické techniky — linoryt (linofez)
kresba tusi, ilustrace k textu, malba, kolaz




sledovat a porovnavat tvary, svétlostni poméry, barevné
kontrasty

pouzivat zobrazovaci techniky podle podminek skoly

tvofit jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvart
vytvaret kompozice z pfirodnich i umélych materiali v plose i
V prostoru

vyuzivat vyrazové moznosti barev, jejich kombinaci a linii na
plose

uplatiiovat osobity pfistup pfi znazornéni reality a byt trpelivy
pfi jejim zobrazovani

pokusit se vyjadrit také své pocity a prozitky pomoci vlastnich
vytvarnych prosttfedki

vytvofit jednoduché ornamenty

pozorovani okolniho prostiedi jako inspirace pro vlastni
tvorbu

vyuziti literatury zamétené na vytvarné umeni

dekorativni ¢lenéni plochy a prostoru

vyuziti a spravné zvoleni dostupnych vytvarnych pomucek
kontrast tvaru a pozadi

hledani podnétd, prozitkid pro vlastni tvorbu

OCEKAVANE VYSTUPY Z VYTVARNE VYCHOVY 6. — 9. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UuCIvVO




Hledat a pojmenovavat zakladni obrazotvorné prvky a
kompozi¢ni piistupy v uméleckém dile a porovnava rozdily
vytvarnych dél

Hodnotit, zdivodiiovat a obhajovat svoji vytvarnou vypoveéd a
vyjadfovat se k tvorbé ostatnich, hledat v ni zdroj pro sva
vlastni vizualn¢ obrazna vyjadieni

Vytvarné vnimat a analyzovat tvary, prostor a jeho uspoiadani
(voln¢ vytvarné zobrazovat)

Rozvijet vytvarné vnimani, vidéni a mysleni, voln¢ vyjadiovat
déjové a prostorové vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské
postavy

Vyjadiovat své piedstavy o svété, osobni zazitky, vztahy k
lidem a ke spole¢nosti s uvédomélym poznanim lidské postavy
a jeji proporce, zakladni pouceni o kompozici

Uplatnovat citlivé vytvarné linie a jeji rytmizace v ploSe

Znat zakladni grafické techniky

Pochopit zékonitosti dekorativniho ¢lenéni plochy

Poznévat principy tvorby jednoduchého ornamentu a jeho
rytmu

Vyuzivat jednoduché grafické techniky

Ovétovat vyrazové moznosti pisma v hravych a
experimentalnich ¢innostech s uzitim hotového typografického
pisma

Vytvaret jednoduché prostorové objekty z hliny, papiru, dfeva
Rozvijet kulturu bydleni

Mit znalosti o vyvoji vytvarného uméni véetné fotografie, uzité
umeéni v byté

Aplikovat poznatky vytvarné vychovy na vlastni Zivotni styl
Navodit spravny vztah k Zivotnimu prostiedi prosttednictvim
uvédom¢élé vytvarné Cinnosti

Komunika¢ni obsah obrazovych znaku

Vhodnost uziti obrazovych, znakovych prostiedkt pro ucast
na instalaci Skolni vystavy

Naméty ze zivota deti i dospélych, ilustrace ke zndmym
fikadlim, pohadkam, vytvarné vypravéni zazitku ditéte
kresbou, zobrazovani pfirodnich i umélych forem a
predmétii denni potieby, vyhledavani a vytvarné dotvareni
ptirodnich vytvort na zaklad¢ fantazie

Rozvijet pfedstavivost a tvofivost na zakladé konkrétni
zkuSenosti a fantazie

Integrovat a prohlubovat estetickou kultivaci zakti na
zékladé poznavani vyrazovych prostiedki ve vytvarnych
¢innostech a uméleckych dilech

Zdokonalovanim vytvarnych ¢innosti, prohlubovat emo¢ni
zazitky, rozvijet a konfrontovat mezilidské vztahy, fesit
ekologické otazky

Seznamovat s lidovou tvorbou

Poznavat zakonitosti vybéru a uziti pisma, fazeni pisma v
ploSe, vyuziti pisma v praxi

Monotyp, linoryt, tisk z koldze k rozSifeni moznosti
vytvarného projevu, vyuZzivat netradicnich materiala,
vyuziti keramiky, reliéf

Sezndmeni s historii a soucasnosti architektury, bytovou
kulturou odivanim, designem piedmétd denni potieby,
ukdzat na Zivotni prostfedi z hlediska estetiky a zaroven
neopomenout ekologicky aspekt

Dtiraz klast na uméni 19. A 20. stoleti

Utvorit vztah ke kulturnimu dédictvi, uvédomovat si
spojitosti mezi vytvarnym uménim a vyvojem lidské
spolecnosti




5.8 CLOVEK A ZDRAVI
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vénovan znaény diraz vzhledem k jejimu nezastupitelnému postaveni pii vychové zaki s
mentalni retardaci. Chape zdravi jako jednotu télesné a dusevni oblasti, rozviji pohybové dovednosti zaki, fyzické a psychické schopnosti,
umoziuje poznani vlastnich pohybovych moznosti a omezeni.

V atmosféie porozuméni, spoluprace a radostného prozitku smeétuje k pochopeni hodnoty zdravi a povinnosti péce o své zdravi.

Obsah vychovné-vzdélavaci oblasti je soustfedén do dvou vzdelavacich obort (vyucovacich predmétl) - Vychova ke zdravi a T¢lesna
vychova, do niz je zahrnuta Zdravotni télesna vychova.

Ucivo obou vyucovacich predmétil je koncipovano tak, aby byly napliiovany zakladni zivotni potfeby jedince ve shodé se zdravim, osobni
a duSevni hygienou, vyZivou a pohybovymi aktivitami.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do vzdélavaciho oboru:
e Vychova ke zdravi (8.-9. ro¢nik)
e Télesna vychova + zdravotni télesna vychova (1.-9. ro¢nik)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Uvédomeéni si pravidel spravné Zivotospravy jako zékladu zdravého vyvoje jedince. Zdlraznéni dilleZitosti prevence ochrany zdravi.
Pochopeni vlastni odpovédnosti za své zdravi, rozvijeni pohybové zdatnosti.

Digitalni kompetence

Pii ukonceni zékladniho vzdélavani zak pouziva znamé digitalni zatizeni, aplikace 1 sluzby. Vyuziva digitalni zafizeni k ueni 1 pti zapojeni
do Zivota Skoly a do spole€nosti. S uzitim digitalnich zatizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvoftit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedkli. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. Taktéz chéape
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zné rizika nevhodného uZivani digitalnich technologii, pfedchazi
situacim ohroZujicich zdravi lidi, ale také bezpecnost zafizeni 1 dat. Pfi spolupraci, komunikaci 1 sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna

eticky.



5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVI

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

X

X

X

X

X

X

X

1 hodina

1 hodina

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vychova ke zdravi vede zaky ke zdravému zptisobu Zivota a péée o zdravi. Zaci si upeviiuji poznatky v oblasti mezilidskych vztaht a
komunikace, osobnostniho rozvoje. UCi se uplatiiovat osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy.

Rozviji dovednosti odmitat navykové psychoaktivni latky, zaujimat odmitavé postoje ke vS§em formam brutality a nasili, dodrzovat pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vychova ke zdravi je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky II. Stupné Zakladni Skoly praktické. Vyucuje se v 1 hodinové tydenni
dotaci v 6. az 9. ro¢niku. Vyuka probihd v kmenovych tfidach. Smétuje k vnimani zdravi jako nejdiileZitéjsi Zivotni hodnoty, k pochopeni zdravi
jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody, k ziskani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i
na to co zdravi ohroZzuje a poskozuje. U¢i zaky podivat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb i rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (Vyuziti informaci v praktickém Zivote)
Z4ci se uéi chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmi z riiznych oblasti. Zaci by si méli byt védomi
vlastnich pokrokd.

Kompetence k f'e§eni problémﬁ (pochopeni problémOV}'ICh situaci a snaha o jejich Feéeni)

vvvvvv

pomoc.

Kompetence komunikativni (Podporujeme ptirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, vSestranné a G¢inné komunikaci)
Dbame na porozuméni obsahu sdéleni a pfiméfenou reakci na néj. Vedeme zaky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace. Vedeme
zaky k vyjadfovani se celymi vétami. U¢ime zaky stru¢né a piehledné sdé€lovat postup a vysledky svych pozorovani a experimenti. Vedeme
zéky k otevienému vyjadfovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych. Jdeme piikladem — profesionalné a oteviené¢ komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy 1 vefejnosti.



Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi)

Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zakl zastavat
v tymu rtizné role. Podporujeme vzajemnou pomoc zakt, vytvatime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji. Upeviiujeme v zacich védomi, ze
ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spole¢né cile. Posilujeme sebeduvéru zaku, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skupin¢€. U¢ime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostiiujeme zajmy $koly, zajmy zakd a opravnéné
z4jmy rodicu pied osobnimi z4jmy pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkuSenosti. Jdeme piikladem —
podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)
Péstujeme u zakt snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme zaky k upiednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté.

Kompetence pracovni (Motivace k pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)
Zdlraznujeme vytvoreni konkrétni pfedstavy o pracovnich ¢innostech béZnych profesi. Upozoritujeme na dodrZzovani zdsad bezpecnosti,
ochrany zdravi, hygieny préace, ochrany zivotniho prostiedi a spolecenskych hodnot. Vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci
ucime zaky optimalné€ planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat. V rdmci moznosti a podminek
Skoly u¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni digitalni technologie, postupy, pomtcky, techniku. Vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a
hygienickych pravidel pfi praci s pfirodninami. Vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Seznamujeme zaky s profesemi v
pfirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a G€elu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkli. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole€nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani. Pfedchazi situacim
ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

DRUHY STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY

chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

uvédomuje si zakladni zivotni potfeby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim

respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikli a v rdmci svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile, hodnoty a zajmy

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moznosti uplatituje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani

sveii se se zdravotnim problémem

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy

zaujimé odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

uplatiiuje zpiisoby bezpecného chovéani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v ptipad€ potteby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni
Cisla

e chova se odpovédné pii mimoraddnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pii likvidaci nasledkt

hromadného zasazeni obyvatel




OCEKAVANE VYSTUPY Z VYCHOVY KE ZDRAVIi- 8.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél UCIVO
e objasnit kladné vztahy mezi vrstevniky e kamaradstvi, pratelstvi
e objasnit zmény v Zivoté Cloveka e zasady zdravého stravovani
e dolozit vyznam spravnych dusevnich stravovacich navykt e rezim dne, zadsady osobni, intimni, vztahy, hygiena
e znazornit zdravy zptsob zivota a péci o zdravi e otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi

posilovani duSevni odolnosti kompenzacni, relaxacni techniky, zadsady sluSného chovani

e zdravotni rizika, preventivni a 1€katské prohlidky e piekondvani Ginavy, stresové chovani, prevence

e ov¢fit smysl zdravotni prevence e civiliza¢ni choroby

¢ dolozit pasobeni moderniho zpiisobu zivota e zdravotni rizika, preventivni a Iékatské prohlidky

e ov¢tit hodnotu zdravi na konkrétnich ptipadech e prevence a intervence pusobeni na zménu kvality prostiedi
e zdlUvodnit pravidla vztahti v roding a $kole e odpovédnost jedince za zdravi

e rodina a skola e rodina a skola

e urcit znaky sexudlniho dospivani e prevence rizikového sexualniho chovani

e najit vztahy vyzivy a zdravi e predcasnd sexudlni zkuSenost, antikoncepce

e sestavit zasady péce o své zdravi e vliv zivotnich podminek a zplisobu stravovani na zdravi

e rozpoznat zakladni situace ohroZzujici zdravi e ochrana pfed pfenosnymi chorobami (nemoci pienosné
e ukézat nasledky zivotniho stylu pohlavnim stykem, HIV, AIDS, hepatitidy)

e vymezit cile osobnostniho a socialniho rozvoje e zdravotni a socidlni rizika zneuzivani navykovych latek

e rozpoznat zdravé sebevédomi e patologické hracstvi, nabozenské sekty

e vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebevédomi




OCEKAVANE VYSTUPY Z VYCHOVY KE ZDRAVIi- 9.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIvVO

objasnit kladné vztahy mezi vrstevniky
objasnit zmény v zivoté ¢lovéka

dolozit vyznam spravnych dusevni stravovacich navyka
znazornit zdravy zplisob zivota a péci o zdravi
ovefit smysl zdravotni prevence

dolozit ptisobeni moderniho zpiisobu zivota
ovétit hodnotu zdravi na konkrétnich ptipadech
zdivodnit pravidla vztahd v roding a Skole
urcit znaky sexualniho dospivani

najit vztahy vyzivy a zdravi

sestavit zasady péce o své zdravi

rozpoznat zakladni situace ohrozujici zdravi
ukazat nasledky zivotniho stylu

vymezit cile osobnostniho a socidlniho rozvoje
rozpoznat zdravé sebevédomi

kamaradstvi, pratelstvi

zéasady zdravého stravovani

rezim dne, zasady osobni, intimni vztahy

hygiena, uplatiiovani principti

kompenzacni, relaxacni techniky

pifekondni unavy, chovani ve stresovych situacich a k
posilovani dusevni odolnosti (zakladni normy)

civiliza¢ni choroby, mordlni, zdravotni rizika, preventivni a
l¢kafskd normy

odpovédnost jedince za zdravi, kvalita prostfedi a chovani
jednotlivce

prevence rizikového sexualniho chovani

pied¢asna sexualni zkusenost, antikoncepce

vliv Zivotnich podminek a zplisobu stravovani na zdravi
ochrana pfed prenosnymi chorobami (nemoci pienosné
pohlavnim stykem, HIV, AIDS, hepatitidy)

zdravotni a socidlni rizika zneuzivani ndvykovych latek
patologické hracstvi, nabozenské sekty

vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem, zdravé a
vyrovnané sebepojeti, cvicna sebereflexe, sebekontrola,
sebeovladdni a zvladani problémovych situaci, stanoveni
osobnich cilt a postupnych kroki k jejich plnéni a dosazeni




5.8.2 TELESNA VYCHOVA

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

2 hodiny

2 hodiny

3 hodiny

3 hodiny

3 hodiny

3 hodiny

3 hodiny

3 hodiny

3 hodiny

Charakteristika vyucovaciho predmétu

T¢lesnd vychova zajistuje zaktim vyuzivat vlastni pohybové moznosti a usilovat o aktivni podporu zdravi. Kompenzuje psychickou a
télesnou zatéz vyplyvajici z vyuky v jinych pfedmeétech a souvisejicich s vlastnim postizenim. Formuje nové pohybové dovednosti s ohledem na
zdravotni a pohybova omezeni, zdlraziiuje aktualni zdravi a stav pohody ve spojeni s vhodnymi pohybovymi ¢innostmi. Pfispivé i ke zvySovani
télesné zdatnosti a utvareni pozitivnich psychickych vlastnosti zaka. Dilezitou soucasti télesné vychovy je provadeéni sezonnich Cinnosti a nacvik
zédkladl kolektivni hry. Vztah k pohybu Ize rozvijet na zdkladé¢ vhodného povzbuzeni a ocenéni za kazdy projev snahy ve shod¢ s vékem zéka,
mentalnim postizenim a pohybovym moznostem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je realizovan na 1. a 2. stupni, 3 vyucovaci hodiny tydné pro vSechny ro¢niky.

Vyuka na 1.stupni je zamétena na ¢innosti ovliviiujici zdravi, iroven pohybovych dovednosti a podporujicich pohybové uceni.
Je realizovana formou riznych pohybovych projevi (zdravotné zamétené Cinnosti, pohybové hry, zdklady gymnastiky, rytmickd a
kondi¢ni cviceni, zaklady atletiky a sportovnich her) s cilem zdokonalovat zakladni pohybové dovednosti podle moznosti a schopnosti
zaka.

Uc¢ivo 2.stupné se orientuje na zlepSeni a udrZeni trovné pohybovych schopnosti a na rozvoj pohybovych dovednosti
zékladnich sportovnich odvétvi. Je uskuteciovano formou kladnych prozitkti z pohybové ¢innosti, procvi¢ovanim osvojovanych
pohybovych dovednosti v souladu s individualnimi ptedpoklady.

Vyuka probihd ve 2 télocvi¢nach v prostorach skoly. Vyuzivame téz posilovnu, kde maji zadci moznost zvySeného formovani
postavy. Dle potieby je piistupna jiz pied za¢atkem vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni (Vyuziti informaci v praktickém Zivot¢)

Zaci se uci chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmii z riiznych oblasti. Zaci by si méli byt
védomi vlastnich pokrokd.



Kompetence k ieSeni problémi (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feSeni)
pomoc.

Kompetence komunikativni (Podporujeme pfirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, viestranné a ¢inné komunikaci)

Dbame na porozuméni obsahu sdéleni a pfiméfenou reakci na néj. Vedeme zaky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.
Vedeme zéky k vyjadfovani se celymi vétami. U¢ime zéky stru¢né a piehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani a experimenti.
Vedeme zaky k otevienému vyjadfovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych. Jdeme ptikladem — profesiondlné a oteviené komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy i vetejnosti.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi)

Uc¢ime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zakl
zastavat v tymu rizné role. Podporujeme vzajemnou pomoc zaka, vytvatime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji. Upeviiujeme v zacich védomi,
ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile. Posilujeme sebeduvéru zaki, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfid€, skupin€. U¢ime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostiiujeme zdjmy Skoly, zajmy Zaka a opravnéné zajmy
rodi¢l pred osobnimi zajmy pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkusenosti. Jdeme ptikladem — podporujeme
spolupréci vSech clenil pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)

Péstujeme u zakl snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie. Vedeme zéky k uptednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim
Zivote.

Kompetence pracovni (Motivace k pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)

Zdiraznujeme vytvoreni konkrétni pfedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi. Upozoritujeme na dodrZovani zasad bezpecnosti,
ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prosttedi a spole¢enskych hodnot. Vedeme zaky k pozitivnhimu vztahu k praci

uc¢ime zaky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskanad data zpracovavat a vyhodnocovat. V rdmci moZnosti a
podminek Skoly uc¢ime Zaky pii praci vyuzivat moderni digitalni technologie, postupy, pomicky, techniku. Vedeme Z4ky k dodrZovani
bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s pfirodninami. Vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Seznamujeme Zaky s profesemi
v ptirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:
Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pti uceni i pii zapojeni do zivota $koly a do spolec¢nosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a



digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostifedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje
rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkl. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY-prvni obdobi

OCEKAVANE VYSTUPY-druhé obdobi

e zvlada podle pokynt piipravu na pohybovou ¢innost

e dodrzuje =zakladni =zasady bezpeCnosti pifi pohybovych
¢innostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitich

¢ reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

e projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitdm

e zvlada zakladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individualnich piedpoklada

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do
denniho rezimu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti
s vlastnim svalovym oslabenim

zdokonaluje zakladni pohybové
pohybovych moznosti a schopnosti

uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zisady pro provadeni
zdravotné vhodné a bezpec¢né pohybové ¢innosti

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni
téla
zvladd podle pokynu zékladni pfipravu organismu pted
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni inavy

dovednosti podle svych

DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
e usiluje o zlepSeni a udrzeni Urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich
CINNO§TI o sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zdkladnich lokomoci
OVLIVNUJICI e cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukon&eni; vyuziva zdkladni kompenzaéni a relaxacni techniky
ZDRAVI k pfekonani tinavy

odmit4 drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem
vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizplisobuje pohybové aktivity
uplatnuje zékladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
uplatiuje bezpecné chovani v pfirode a v silni¢nim provozu

chape zasady zatéZzovani; jednoduchymi zadanymi testy zméfti Giroven své télesné zdatnosti




CINNOSTI

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi,

OVLIVNUJICi pfi rekrea¢nich &innostech

UROVEN e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaéi pti¢iny nedostatka

POHYBOVYCH

DOVEDNOSTI

5 e uziva osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divaka

CINNOSTI = e naplituje ve §kolnich podminkéch zakladni olympijské mySlenky — &estné soupefeni, pomoc handicapovanym,
PODPORUJICI respekt k opaénému pohlavi, ochranu pfirody pii sportu

POHYBOVE UCENI °

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 1.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIVO

e Najit na specifickych situacich pfi TV vyznam pohybu pro
zdravi, utvaret kladny vztah k télesné praci, pohybu ke
cviceni a sportu.

e Uzivat pokynu k pfipravné pohybové aktivité, rozpoznat
vyznam zakladnich povel pfi pofadovych cvicenich.

e Zvladat podle svych piredpokladi jednoduché pohybové
aktivity

e Vysvétlit zasady hygieny.

e Posoudit dodrzovani zasad bezpecnosti TV, pohybova
¢innost jednotlivce nebo skupin v télocvicng, na hiisti

Pohybovy rezim, spontanni pohybové cinnosti a hry, délka
pohybu.

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti — rozevicky. Zakladni postoj:
Pozor! Pohov! Nastup do fady.

RGzné druhy chiize. Cviceni s vyuzitim béhu do 20 metrd, cviceni
se Svihadlem, lanem, mi¢kem, lavi¢kou, na Zebfinach, se §védskou
bednou. Skok z mista (s i bez odrazu), drobné hry, turistika,
dopravni vychova, rytmicka gymnastika — fikadla.

Vhodné oblecCeni a obuti, Cistota cviCebniho tuboru, vétrani,
otuzovéani, Cistota a pofadek v télovychovném prostiedi,
dodrzovani zasad osobni hygieny v TV i1 bézném zivoté
Bezpecny prubeh vyucovacich hodin




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 2.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél

UCIVO

e Najit na specifickych situacich pti TV vyznam pohybu pro
zdravi; utvaret kladny vztah k télesné préaci, pohybu, ke
cviceni a sportu

e Uzivat pokynu k pfipravné pohybové aktivite.

e Rozpoznat vyznam zékladnich povell pti potfadovych
cvicenich

e Zvladat podle svych piedpokladi jednoduché pohybové
aktivity

e Vysvétlit zasady hygieny.

e Bezpecny prubéh vyucovacich hodin

Pohybovy rezim, spontanni pohybové ¢innosti a hry, intenzita
pohybu, spravné drzeni téla ve vzptimeném postoji, v sedu pii
riznych ¢innostech, pfipravna cviceni.

Ptiprava pied pohybovou ¢innosti uklidnéni po zatézi.

Zakladni postoj: Pozor! Pohov! Nastup do fady, na znacky, chlize
se zpévem a podle hudby.

Riazné druhy chiize, cviceni s vyuzitim béhu do 30 m, cviceni se
Svihadlem, lanem, mic¢kem, lavickou, na Zebfinach, se $védskou
bednou, skok z mista, zIézani, hdzeni, skok daleky s rozbéhem,
drobné hry, turistika, dopravni vychova, rytmické gymnastika.
Vhodné oblecCeni a obuti, Cistota cviCebniho tuboru, vétrani,
otuzovani, Cistota a poradek v télovychovném prostiedi,
dodrzovéni zasad osobni hygieny v TV 1 béZzném zivoté

Posoudit dodrZzovani zasad bezpecnosti TV, pohybova ¢innost
jednotlivce nebo skupin v télocviéné, na hiisti, stadionu.




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 3.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

Najit na specifickych situacich pti TV vyznam pohybu pro
zdravi; utvaret kladny vztah k télesné préaci, pohybu, ke
cviceni a sportu

Uzivat pokynt k ptipravné pohybové aktivite.

Rozpoznat vyznam zakladnich poveli pii poradovych
cvicenich

Zvladat podle svych ptredpokladii jednoduché pohybové
aktivity

Vysvétlit zasady hygieny.

Bezpecny pribéh vyucovacich hodin

Pohybovy rezim, spontanni pohybové Cinnosti a hry, dechova,
koordina¢ni, kompenzacni cviceni, psychomotorickd, relaxacni
cviceni

Priprava pfed pohybovou c¢innosti (rozcvicky), protahovaci
cviceni.

Zéakladni postoj: Pozor! Pohov! Nastup do fady, tvofeni kruhu.
Riazné druhy chiize, cviceni s vyuzitim béhu do 30 m, cviceni se
Svihadlem, lanem, mic¢kem, lavickou, na Zebfinach, se $§védskou
bednou, skok z mista, zIézani, hdzeni, skok daleky s rozbéhem,
drobné hry, turistika, dopravni vychova, rytmicka gymnastika,
jednoduché poskoky, uvolnéni téla.

Vhodné obleceni a obuti, Cistota cviéebniho uboru, vétrani,
otuzovani, Cistota a porfadek v télovychovném prostiedi,
dodrzovéni zasad osobni hygieny v TV 1 bézném zivoté

Posoudit dodrZzovani zasad bezpecnosti TV, pohybova ¢innost
jednotlivce nebo skupin v télocviéné, na hiisti, stadionu.




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 4. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

74k by mél zdavodnit vyznam optimalniho télesného a
pohybového rozvoje

vysvétlit icinnost pravidelného télovychovného procesu pro
zdravi

zhodnotit pasobeni korektivnich cviceni pro zmirnéni
zdravotniho oslabeni

podle svych piedpokladii zlepSit troven télesné zdatnosti a
vSeobecné pohybové vykonnosti

objasnit dilezitost dodrzovéani pracovnich poveli

vymezit pojem jednéani v duch fair play

projevit ptimétenou vili pro zlepSeni trovné své zdatnosti
dolozit zdravotni zdznam pfipravy organismu pied télesnym
cvi¢enim a zklidnénim

znazornit smysl spravného reZimu prace a odpoc¢inku
objasnit principy bezpecnosti pii TV

navrhnout moznosti upeviiovani zakladnich hygienickych
navyku pii pohybové €innosti

rozvoj rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti
prohloubeni pohybového rezimu

spontanni pohybové ¢innosti a hry

zdravotné zamétené Cinnosti: spravné drzeni téla, kompenzacni
cviceni

potradova cviceni — nacvik hlaseni

kondi¢ni cviceni — vybihani z rdznych poloh

prupravna cviceni — klek, sed, leh, vztyk (cvi¢eni s mi¢em a
Svihadlem), akrobacie-kotoul vpted, vzad

upevnovani zakladni odborné télocvi¢né terminologie
osvojovanych ¢innosti

pojem fair play, olympijské idedly a symboly

atletika — béh 50 m, hod mi¢kem

zékladni ¢innost sportovnich her

odhazovani, chytani mice, nadhazovani, drobné pohybové hry —
palkovaci hry, plavani a turistika, dopravni vychova
prohlubovani ptipravy pted pohybovou ¢innosti

cviky na odstranéni tnavy (relaxacni cviceni)

bezpecnost v riizném prostiedi (t€locvicna, hiisté, stadion)
Cistota odévu, cvicebniho uboru, Cistota a potadek v
télovychovném prostredi




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 5.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

Zak by mél zdivodnit vyznam optimalniho t&lesného a
pohybového rozvoje

vysvétlit ucinnost pravidelného télovychovného procesu pro
zdravi

zhodnotit plisobeni korektivnich cvi¢eni pro zmirnéni
zdravotniho oslabeni

podle svych ptedpokladil zlepsit uroven télesné zdatnosti a
vSeobecné pohybové vykonnosti

objasnit dilezitost dodrzovani pracovnich povelil

vymezit pojem jednani v duch fair play

projevit ptiméfenou vili pro zlep$eni urovné své zdatnosti
dolozit zdravotni vyznam pfipravy organismu pied télesnym
cvi¢enim a zklidnéni

znazornit smysl spravného reZimu préace a odpocinku

objasnit principy bezpecnosti pii TV

navrhnout moZnosti upeviiovani zakladnich hygienickych
navyku pii pohybové ¢innosti

rozvoj rychlostnich a vytrvalostnich schopnosti

rozvoj silovych a koordinac¢nich schopnosti

prohloubeni pohybového rezimu

spontanni pohybové ¢innosti a hry

zdravotné zaméiené Cinnosti: spravné drzeni téla, kompenzacéni
cviceni, psychomotoricka cvi¢eni, dechova cviceni

potfadova cviceni — pochodovy krok

kondi¢ni cviceni — béh stiidavy s chizi

prapravna cviceni — klek, sed, leh, vztyk, cviceni s ty¢i a Satkem,
akrobacie — kotoul vpted, vzad

upeviovani  zdkladni odborné télocvicné terminologie,
osvojovani ¢innosti, opakovani smluvenych povelt a signalt
pojem fair play, olympijské idedly a symboly

atletika — hod mi¢kem, béh do 3 min.

zakladni c¢innost sportovnich her: odhazovéni, chytani mice,
nadhazovani, pravidla malé koSikové¢, hazené¢, kopané, plavani,
turistika, dopravni vychova

prohlubovéni pfipravy pred pohybovou cCinnosti, védomé
uklidnéni po zatézi, protahovaci cviceni

cviky na odstranéni unavy (relaxa¢ni cviceni)

bezpecnost v riizném prostredi (t€locvicna, hiiste, stadion), prvni
pomoc pii urazech v podminkach TV

Cistota odévu, cvicebniho uboru, CcCistota a potfadek v
télovychovném prostiedi, pfiméfenost odivani ve tfidée, pii TV,
mimo budovu skoly




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 6. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

74k by mél odhadnout miru optiméalniho t&lesného a
pohybového rozvoje; vyhledat vysledky pohybovych testli
zatadit vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu
vysvétlit vyznam potradku a konce pohybové aktivity

vymezit pojem zdravi a télesné zdatnosti pro prekonani obtizi
a navy

rozpoznat negativni vliv pusobeni alkoholu a nikotinu na
zdravi a télesnou zdatnost

aplikovat informace o znecisténi ovzdusi na rozsah télesného
cviceni

popsat zasady 1. pomoci, ukédzat prenaseni ranénych
navrhnout aktivni ochranu ptirody a spravné chovani v ni
sestavit zasady zakladnich pravidel pro chodce

uzivat svych ptredpokladl pro rozvoj pohybovych ¢innosti
procvicovani mapovych znacek, pochodové tvary, lezeni,
podlézani, prolézani, plizeni v r0zné obtizném terénu,
stopovani, orientace v ptirodé€, ur€ovani svétovych stran
zhodnotit vysledek cvi¢eni — odhadnout pfi¢iny nedostatki
dolozit vyznam smluvenych poveld, signald, gest, znacek
zdivodnit pojmy vz4jemné porozumeéni, piatelstvi, spoluprace
s ostatnimi, ¢estnost, ukaznénost

navrhnout zpiisob vyhry pfi sportovnich zapolenich

posoudit roli hrace, rozhodc¢iho, divdka

sestavit tabulku vykont

rozli$it pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim

vytrvalost, dynamicka a vybusna sila, rovnovaha, pohyblivost,
pruznost, prostorova orientace

pohybovy rezim, pohybovd kompenzace pii jednostranném
zatizeni, kompenzacni cviceni na upeviiovani spravného drzeni
téla

aktivni vysvétlovani pisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi

pii posouzeni zneciSténého ovzdusi (hluk, prasnost, kouf)
cviceni v uzaviené mistnosti

osetfeni odfenin, rychloobvaz, diilezita telefonni cisla

orientace v prirodé¢ (chiize v terénu podle znacek)

chovani na komunikaci, dopravni znacky

cviceni obratnosti a postfehu, pifekonavani piekazkové drahy,
Stafetové hry s mi¢em, Stafetovy beh, preskoky pies kozu nasif,
Svédska bedna — vyskok, Zebtiny — seskoky z pfimétené vysky
na mékkou podlozku, kladina — chiize a jeji obmény, stoj na
rukou u stény, beh na 800 m, nizké starty, béh s vybihanim z
riznych postoji a poloh, hod mi¢kem a granatem na
cilevédomost, skok do déalky — skok z mista, skok s rozbehem,
florbal, stolni tenis, zaklady herni ¢innosti koSikova

zhodnoceni vlastnich pohybovych schopnosti, soutézivost
zékladni organizovana ¢innost na smluvené signaly, signaly a
povely k néstupu

¢innost pfi sportu, ochrana Zivotniho prostiedi
upeviiovani kladného vztahu ke kolektivu,
vzajemna komunikace

pravidla her a soutézi pro danou vékovou kategorii
méfeni vykoni, posuzovani pohybovych kategorii

spravedlnost,




pod vedenim ucitele samostatné rozhodovat a probihajici herni
¢innosti

OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 7.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIvO

Zak by mél odhadnout miru optimalniho t&lesného a
pohybového rozvoje; vyhledat vysledky pohybovych testl
zafadit vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu jako
potiebu soustavného zvySovani télesné zdatnosti

vysvétlit vyznam pocatku a konce pohybové aktivity

vymezit pojem zdravi a télesné zdatnosti pro ptekonani obtizi
a navy

rozpoznat negativni vliv pasobeni alkoholu a nikotinu na
zdravi a télesnou zdatnost

aplikovat informace o zneciSténi ovzdusi na rozsah télesného
cviceni

popsat zasady 1. pomoci, ukazat ptenaSeni ranénych
navrhnout aktivni ochranu ptirody a spravné chovani v ni
sestavit zasady zakladnich pravidel pro chodce znacky

uzivat svych ptedpokladli pro rozvoj pohybovych ¢innosti
procvicovani mapovych znacek, pochodové tvary, lezeni,
podlézani, prolézani, plizeni v r0zné obtizném terénu,
stopovani, orientace v pfirodé, urCovani svétovych stran,
vyznam spravného zachdzeni s ohném, opatrnost v zimni
dopravé, zéklady bézeckého lyzovani, jizda na vleku, brusleni
zhodnotit vysledek cvi¢eni — odhadnout pfiiny nedostatki

manipulace se zatizenim

vytrvalost, dynamicka a vybus$na sila, rovnovéaha, pohyblivost,
pruznost, prostorova orientace

pohybovy rezim a kompenzace pii jednostranném zatizeni
kompenzacni cviceni na upeviiovani spravného drzeni téla
aktivni vysvétlovani pisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi
osetfeni odfenin, rychloobvaz, pfenaseni ranéného, dulezita
telefonni ¢isla

orientace v ptirod¢ (chize v terénu podle znacek)

chovani na komunikaci, dopravni znacky

cvi¢eni obratnosti a postfehu, pfekonavani piekazkové drahy,
Stafetové hry s miem, Stafetovy béh, preskoky pies kozu nasif,
Sveédska bedna — vyskok, Zebfiny — seskoky z pfimétrené vysky
na mé&kkou podlozku, kladina — chiize a jeji obmény, stoj na
rukou u stény, béh na 1500 m, nizké starty, beh s vybihanim z
riznych postojii a poloh, hod mi¢kem a granatem na cil, skok do
dalky — skok z mista, skok s rozbéhem, florbal, stolni tenis,
zékladni herni ¢innosti, kosikova, ptehazovand, kopand, volejbal
zhodnoceni vlastnich pohybovych schopnosti

zakladni organizovana ¢innost na smluvené signaly a povely k
nastupu




dolozit vyznam smluvenych poveli, signald, gest, znacek
zduvodnit pojmy vzajemné porozumeni, pratelstvi, spoluprace
s ostatnimi, ¢estnost, ukaznénost

navrhnout zpiisob vyhry pfi sportovnich zapolenich

posoudit roli hrace, rozhodc¢iho, divaka

sestavit tabulku vykont

rozli$it pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

¢estnost pii sportu, ochrana zivotniho prostredi

upevilovat kladny vztah ke kolektivu, spravedlnost, vzajemna
komunikace

pravidla her a soutézi pro danou vékovou kategorii

méteni vykoni, posuzovani pohybovych dovednosti

pod vedenim ucitele samostatné rozhodovat o probihajici herni
¢innosti

OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 8.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIvVO

Zak by mél odhadnout miru optimalniho t&lesného a
pohybového rozvoje, vyhledat vysledky pohybovych testl
zafadit vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu jako
potfebu soustavného zvySovani télesné zdatnosti

vysvétlit vyznam pocatku a konce pohybové aktivity

vymezit pojem zdravi a télesné zdatnosti pro ptekonani obtizi
a inavy

rozpoznat negativni vliv pasobeni alkoholu a nikotinu na
zdravi a télesnou zdatnost

aplikovat informace o znecisténi ovzdus$i na rozsah télesného
cviceni

popsat zasady 1. pomoci, ukazat prenaseni ranénych
navrhnout aktivni ochranu pfirody a spravné chovani v ni
sestavit zasady zakladnich pravidel pro chodce

uzivat svych pfedpoklada pro rozvoj pohybovych €innosti

zékladni poznatky z anatomie a fyziologie

vytrvalost, sila, rovnovéha, pohyblivost, pruznost, prostorova
orientace

pohybovy rezim

pohybovd kompenzace, jednostranné zatizeni, kompenzacni
cvi¢eni na upeviiovani spravného drzeni téla, kratké pohybove
sestavy

aktivni vysvétlovani piisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi

pii posouzeni zneciSténého ovzdusi (hluk, prasnost, kour)
cviceni v uzaviené mistnosti

osetfeni odfenin, rychloobvaz, pfenaseni ranéného, dulezita
telefonni ¢isla

orientace v ptirod¢ (chize v terénu podle znacek)

chovani na komunikacich, dopravni znacky, tvorba medidlniho
sdéleni, feSeni dopravnich situaci pfi presunu

cvi¢eni obratnosti a postfehu, prekonavani piekézkové drahy,
Stafetové hry s mi¢em, Stafetovy béh, preskoky pies kozu nadél,
Svédska bedna- vyskok, zebfiny- seskoky z ptfiméiené vysky na




procvicovani mapovych znacek, pochodové tvary, lezeni,
podlézani, prolézani, plizeni v rizné¢ obtizném terénu,
stopovani, orientace v pfirod¢, uréovani svétovych stran,
vyznam spravného zachdzeni s ohném, opatrnost v zimni
doprave, zaklady bézeckého a sjezdového lyzovani, jizda na
vleku, brusleni

zhodnotit vysledek cviceni — odhadnout pti¢iny nedostatkii
dolozit vyznam smluvenych poveld, signalt, gest, znacek
zdivodnit pojmy vzajemné porozuméni, piatelstvi, spoluprace
s ostatnimi, ¢estnost, ukaznénost

navrhnout zpiisob vyhry pfi sportovnich zépolenich

posoudit roli hrace, rozhod¢iho, divaka

sestavit tabulku vykont pohybovych dovednosti

rozlisit pravidla osvojenych pohybovych ¢innosti

meékkou podlozku, kladina- chlize a jeji obmény, stoj na rukou u
stény, stoj na hlavé ve vzporu difepmo, béh na 1500m, nizké
starty, beh s vybihdnim z riznych postoji a poloh, hod mi¢kem
a granatem na cil, skok daleky- skok z mista, skok s rozbéhem,
skoky na misté se zménou postoji a pohybt pazi, florbal, stolni
tenis, zaklady hernich ¢innosti, koSikova, softtenis, badminton
procviCovani mapovych znacek, orientace na stanovisti s
buzolou, pochodové utvary, lezeni, podlézani, plizeni v rtizné
obtizném terénu, stopovani, orientace s mapou ve mesté,
orientace v pfirod¢, urovani svétovych stran, vyznam
spravného zachdzeni s ohném, opatrnost v zimni dopravé
(sanikovani na komunikaci apod.), zdklady bézeckého a
sjezdového lyzovani, jizda na vleku, brusleni

zhodnoceni vlastnich pohybovych schopnosti

zékladni organizovand ¢innost na smluvené signaly a povely k
nastupu

¢estnost pii sportu, ochrana zivotniho prostiedi

upevinovani kladného vztahu ke kolektivu, spravedinost,
vzajemna komunikace

pravidla her a soutéZi pro danou vékovou kategorii

méfeni vykoni, posuzovani pohybovych dovednosti, pod
vedenim ucitele samostatné rozhodovat o probihajici herni
¢innosti




OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY- 9.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIVO

e 7ak by mél odhadnout miru optimalniho t&lesného a
pohybového rozvoje, vyhledat vysledky pohybovych testt.

e Zaradit vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu jako
potfebu soustavného zvySovani télesné zdatnosti.

e Vysvétlit vyznam pocatku a konce pohybové aktivity.

e Vymerzit pojem zdravi a télesné zdatnosti pro piekonani
obtizi a inavy.

e Rozpoznat negativni vliv plsobeni alkoholu a nikotinu na
zdravi a télesnou zdatnost.

e Aplikovat informace o zneCiSténi ovzdu$i na rozsah
télesného cviceni.

e Popsat zasady prvni pomoci, ukdzat prendseni ranénych.

e Navrhnout aktivni ochranu pfirody a spravné chovani v ni.
e Sestavit zdsady zakladnich pravidel pro chodce.

Zakladni poznatky z anatomie a fyziologie

Vytrvalost, dynamicka a vybuSna sila, rovnovaha, pruznost,
prostorova orientace.

Pohybovy rezim.

Pohybovéa kompenzace pii jednostranném zatiZzeni, kompenzacni
cvieni na upeviiovani spravného drzeni téla, kratké pohybové
sestavy.

Aktivni vysvétlovani pisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi.

Posouzeni znecisténého ovzdusi (hluk, prasnost, kout), cviceni v
uzaviené mistnosti.

Osetieni odfenin, rychloobvaz, ptendseni ranéného, dulezita
telefonni Cisla.
Orientace v ptirod¢ (chlize v terénu podle znacek).




Uzivat svych predpokladii pro rozvoj pohybovych ¢innosti.

Zhodnotit vysledek cvic¢eni, odhadnout pti¢iny nedostatk.
Dolozit vyznam smluvenych poveld, signall, gest, znacek

Zdivodnit pojmy vzijemné porozumeni, pratelstvi,
spoluprace s ostatnimi, ¢estnost, ukaznénost.

Navrhnout zplisob vyhry pfi sportovnich zépolenich.
Posoudit roli hrace, rozhod¢iho, divaka

Sestavit tabulku vykoni pohybovych dovednosti.

Rozlisit pravidla osvojenych pohybovych ¢innosti.

Chovani na komunikacich, tvorba dopravnich znacek, feSeni
dopravnich situaci pfi presunu.

Cviceni obratnosti a postiehu, ptekondvani pirekazkové drahy,
Stafetové hry s micem, Stafetovy be¢h, pieskoky pies kozu nadél,
Svédska bedna - vyskok, Zebiiny - seskoky z pfimétené vysky na
mékkou podlozku, kladina - chiize a jeji obmény, stoj na rukou u
stény, stoj na hlavé ve vzporu dfepmo, béh na 1500m, nizké starty,
béh s vybihanim z riznych postojii a poloh, hod mickem a granatem
na cil, skok daleky - skok z mista, skok s rozbéhem, skoky na misté
se zménou postoji a pohybl pazi, florbal, stolni tenis, zdklady
hernich ¢innosti, kosikova, softtenis, badminton.

Procvi¢ovani mapovych znacek, orientace na stanovisti s buzolou,
pochodové ttvary, lezeni, podlézani, plizeni v rtizn€ obtizném
terénu, stopovani, orientace s mapou ve mesté, orientace v prirode,
uréovani svétovych stran, vyznam spravného zachézeni s ohném,
opatrnost v zimni dopravé (sankovani na komunikaci apod.),
zéklady béZzeckého a sjezdového lyzovani, jizda na vleku, brusleni.
Zhodnoceni vlastnich pohybovych schopnosti.

Zakladni organizovana ¢innost na smluvené signaly a povely k
nastupu.

Cestnost pii sportu, ochrana Zivotniho prostfedi.

Upevilovani kladného vztahu ke kolektivu, spravedlnost, vzdjemna
komunikace.

Pravidla her a soutézi pro danou vékovou kategorii.

Me¢éfteni vykond, posuzovani pohybovych dovednosti.

Samostatné rozhodovani o probihajici herni ¢innosti pod vedenim
ucitele.




ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Je formou povinné T¢lesné vychovy, ktera se zfizuje pro zaky s trvale nebo pfechodné¢ zménénym zdravotnim stavem (I11.
Zdravotni skupina). Vyuziva ¢innosti a zatéze, které nejsou kontraindikaci zvysené télesné namahy zdravotniho oslabeni zakt. Zatazeni
zakl do Zdr. Tv se provadi na doporuceni 1ékate. Prvky Zdr. Tv jsou preventivné€ vyuZivany v povinné Tv.

Specifické ukoly Zdravotni Tv vychazeji ze zakladnich charakteristik zdravotniho oslabeni Zakd. Obsah je vzdy upravovan vzhledem k
mife a druhu zdravotniho oslabeni a ma ozdravny tG¢inek.

Cilem je odstranéni nebo alespoii zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho stavu.

MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN

| OCEKAVANE VYSTUPY-prvni obdobi | OCEKAVANE VYSTUPY-druhé obdobi




o uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v raznych polohach a | e zatazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu specidlni

pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvic¢ebni polohy vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu

o zvlada jednoducha specialni cviGeni souvisejici s vlastnim | opakovani

oslabenim . zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele
J upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu
s jeho oslabenim

DRUHY STUPEN

OCEKAVANE VYSTUPY

o uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

o zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnévaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o

jejich optimalni provedeni

o vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

OCEKAVANE VYSTUPY Z TELESNE VYCHOVY 1.- 9. tfida

OCEKAVANE VYSTUPY - 74k by mél

UCIvVO

ZARADIT PRVKY ZDR.TV JAKO
PREVENCI DO POVINNE TV, POSILIT
PODPURNY APARAT.

OSLABENI PODPURNEHO APARATU

cviceni bez naradi a s nac¢inim, lavicky, kladiny,

zebfiny, prilezky, hluboké uvédomeéni dychani, vzhledem na zkracené svalové partie, uvédomélé
cviceni vzpiimeného drZeni téla

cviceni potfadova, vybrané tance, vybrana cviceni akrobaticka, cvi¢eni rovnovahy

jednoduché formy béhu, skoku, hdzeni, zdvihani, noSeni, lezeni, plazeni, pliZzeni

SEZNAMIT SE, NACVICIT A
AUTOMATIZOVAT TECHNIKY
SPRAVNEHO DYCHANI.

OSLABENI DYCHACTHO APARATU:

vyrovnavaci cvi€eni pro celé télo, zvlast’ dolni koncetiny, rytmické prohloubeni dychani, zaméfené
na brani¢ni a dolni hrudni dychéni, spravné dychani pti chizi, klusu, stoupani, pti chiizi v nerovném
terénu, pii cviCeni na nafadi, n&¢ini, cviceni se snizenymi pozadavky na délku trati a ¢as, upraveny
plavecky vycvik, lyZovani, brusleni, saiikovani

omezen¢ s upravenym pohybovym dévkovanim




OSLABENI NASLEDKEM OTYLOSTI:
SEZNAMIT SE A UPEVNIT | dikladné procvic¢eni bfiSnich svali spojené¢ s védomym  cviCenim  brani¢niho  dychéni,
TECHNIKU CVIKU SMERUJICICH | procvicovani svali celého téla, zpo&atku zvolna, pozd&ji na vytrvalost a silu
KE ZPEVNEN[I SVALSTVA CELEHO | cvieni pro spravnou koordinaci dychani a pohybu,

TELA. spravné dychani hrudni i brani¢ni, dliraz polozit na postupné zvySovani zatéze, rychlosti, pohybu hry
prizptisobené pohybovym moznostem obézniho jedince — velikost hiisté, pohybova zatéz a CAS

POCITIT RADOST Z POHYBOVE | Oslabeni nervova svalova relaxace mistni az celkova, koordinované pohyby

AKTIVITY. dychaci cvi¢eni zejména pro dychaci rytmus.
Pohybovy rytmus na pocitani a tempo, cviceni pro spravné drzeni téla, prostnd cvi€eni, cviceni s
POSILIT CNS naradim, zebfiny, lavicky apod.

Zkracené herni doby a uprava technickych pozadavka, plavecky vycvik, zimni c¢innosti s
pfiméfenou zatézi, turistika vhodné upravena, emocionalni zazitky.

5.8 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéZejnich oblasti v zakladnim vzd&lavani zaki s lehkym mentalnim postizenim. Zahrnuje
Siroké spektrum nejen manualnich ¢innosti, ale 1 ¢innosti rozvijejicich klicové kompetence, které vedou Zaky k ziskdni souboru védomosti,
zékladnich pracovnich dovednosti a ndvykd v riznych oblastech lidské cinnosti. Cilené se zaméfuje a systematicky ovlivituje rozvijeni
komunikac¢nich, motorickych a tvotivych schopnosti, zmirfiuje motorické poruchy, zdokonaluje kognitivni funkce, stimuluje fe¢ a mysleni. Vede
zaky k pozitivnimu vztahu k praci a ptispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaki, k budoucimu pracovnimu zafazeni a k uplatnéni v dal§im
zivot¢ a integraci ve spolecnosti.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do vzdélavaciho oboru:
e Pracovni vyucovani (1.-9. ro¢nik)

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Rozvoj motoriky, ziskani zakladnich manuélnich zru€nosti a vytvéareni pracovnich dovednosti a navyki z rGznych pracovnich oblasti.
Vedeni k pozitivnimu vztahu k préci a jejim vysledkiim porozuméni pojmtim, navodim, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvladnuti
pracovnich postupt a dovednosti fesit nejriznéjsi praktické situace praci v kolektivu a odpovédnosti za své spole¢né vysledky prace. Osvojeni



dovednosti pii pouzivani a zachazeni s vhodné zvolenymi pfistroji, pomiickami a drobnym naradim pfesnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pii
plnéni pracovnich tkolll poznédni pracovnich ¢innosti, které pomahaji vytvareni moznych zalib a vyuziti volného ¢asu. Orientaci v riznych oborech
lidské ¢innosti a osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti pro uplatnéni pii volbé povolani a spolecenském uplatnéni. Dodrzovani hygienickych
a bezpecnostnich pravidel pii praci.

Digitalni kompetence

Pti ukonceni zakladniho vzdélavani zak pouziva znamé digitalni zafizeni, aplikace i sluzby. Vyuziva digitalni zatizeni k u€eni i pii zapojeni
do zivota Skoly a do spole¢nosti. S uzitim digitalnich zafizeni umi vyhledat potfebné informace a zvlada vytvofit a upravit jednoduchy digitalni
obsah za pomoci digitalnich prostfedk. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci a zautomatizoval rutinni ¢innosti. Taktéz chéape
vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uzivani digitalnich
technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi technologiemi. Zna rizika nevhodného uZzivani digitalnich technologii, ptfedchézi
situacim ohrozujicich zdravi lidi, ale také bezpecnost zatizeni i dat. Pti spolupraci, komunikaci i sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna

eticky.

5.8.1 PRAKTICKE VYUCOVANI

1.ROCNIK

2.ROCNIK

3.ROCNIK

4 ROCNIK

5.ROCNIK

6.ROCNIK

7. ROCNIK

8.ROCNIK

9.ROCNIK

2 hodiny

2 hodiny

5 hodin

4 hodin

4 hodin

4 hodin

6 hodin

6 hodin

6 hodin

Charakteristika vyucovaciho predmétu
v praktickém Zivoté posléze vyuziji, profesné je nasmeéruje a umoZzni jim zafadit se odpovidajicim zptisobem do spole¢nosti. Vytvaii kladny vztah
k praci, Gctu k vytvofenym hodnotam, zdokonaluje celkovy motoricky potencial zaki. Vyvolava radost z tvotivé prace.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

U zakt s lehkym mentalnim postiZenim trva nacvik béznych dovednosti a vytvareni navykli mnohem del$i dobu neZ u Zakl bez postiZeni,
a proto je nutné s nacvikem zacit co nejdiive. Z tohoto divodu je této vzdelavaci oblasti urcena vyssi hodinova dotace. Vzdé€lavaci oblast je
realizovéana v pribé&hu celého zakladniho vzdélavani od prvniho do devatého ro¢niku.

Obsah PV je rozdélen na prvnim stupni na ¢tyti tematické okruhy (Prace s drobnym materialem, Prace montazni a demontdzni, Péstitelské
prace, Ptiprava pokrmil) a do sedmi tematickych okruhli na druhém stupni (Prace s technickymi materialy, Prace s ostatnimi materialy, Prace



montazni a demontézni, Péstitelské prace chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Piiprava pokrmt, Svét prace). Do téchto okruhti jsou vélenéna
prafezova témata.

Tydenni hodinova dotace na 1. stupni ve vSech ro¢nicich ¢ini 3 hodiny, na 2. stupni ve vSech rocnicich je 6 hodin. Vyuka je realizovana v
prostorach dilen, skolnich péstitelskych pracich a tiidach. Ucivo celé vzdélavaci oblasti je ur€eno v§em zakim, tedy chlapciim i divkam.

Ve vSech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni (Vyuziti informaci v praktickém zivotg)

Z4ci se uéi chapat pouzivané terminy, znaky, symboly. Jsou vedeni k pouzivani zakladnich pojmi z riiznych oblasti. Zaci by si méli byt
védomi vlastnich pokrokd.

Kompetence k ieSeni problému (pochopeni problémovych situaci a snaha o jejich feSeni)
pomaoc.

Kompetence komunikativni (Podporujeme ptirozenou jednoduchou komunikaci, vedeme k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci)

Dbame na porozuméni obsahu sdéleni a pfimétenou reakci na néj. Vedeme zaky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.
Vedeme zéky k vyjadfovani se celymi vétami. U¢ime Zaky stru¢né a piehledné sdé€lovat postup a vysledky svych pozorovani a experimentt.
Vedeme zaky k otevienému vyjadifovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych. Jdeme ptikladem — profesionalné a oteviené komunikujeme
s zaky, rodici, kolegy 1 vetejnosti.

Kompetence socialni a personalni (schopnost spoluprace, prace ve skuping, upeviiovani dobrych mezilidskych vztahit)

Uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace. Rozvijime schopnost zak
zastavat v tymu rtizné role. Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji. Upeviiujeme v zacich védomi,
ze ve spolupraci l1ze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile. Posilujeme sebeduvéru zakt, pocit zodpovédnosti. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu monitorujeme socialni vztahy ve tfid¢, skupin€. U¢ime Zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré
mezilidské vztahy. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Upfednostitujeme zajmy skoly, zajmy zakt a opravnéné zajmy
rodi¢l pred osobnimi zajmy pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkusenosti. Jdeme ptikladem — podporujeme
spolupraci vSech ¢lenii pedagogického sboru 1 spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly

Kompetence ob¢anské (osvojeni zakladnich pravidel souziti)
Péstujeme u Zakl snahu o Setrné vyuZzivani elektrické energie. Vedeme Zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim
Zivote.



Kompetence pracovni (Motivace k pozitivnimu vztahu k praci, pouzivat vhodné nastroje a technologie, volba budouciho povolani)

Zdiraziujeme vytvoreni konkrétni piedstavy o pracovnich ¢innostech béznych profesi. Upozoritujeme na dodrzovani zasad bezpecnosti,
ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi a spoleCenskych hodnot. Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci

uc¢ime zaky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat. V rdmci moznosti a
podminek Skoly u¢ime zaky pii praci vyuzivat moderni digitdlni technologie, postupy, pomiicky, techniku. Vedeme zéky k dodrzovani
bezpecénostnich a hygienickych pravidel pii praci s ptirodninami. Vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Seznamujeme zaky s profesemi
v ptirodovédné oblasti formou exkurze.

Kompetence digitalni — na konci zédkladniho vzdélavani zak:

Ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby. Vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti. Samostatné
rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostredky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje
ruzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prosttedkll. Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani. Pfedchazi situacim ohrozujicim
bezpecénost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.



MINIMALNI VYSTUPY DLE RVP ZV

PRVNI STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY- 1.0BDOBI OCEKAVANE VYSTUPY- 2.0BDOBI
PRACE ] e zvladad zdkladni manudlni dovednosti pfi praci s e vytvaii piiméfenymi pracovnimi postupy
S DROBNYM jednoduchymi materialy a pomutckami; vytvari rizné vyrobky z daného materialu
MATERIALEM jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradicnich e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
I netradi¢nich materiala materidlem vlastni fantazii
e pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy e voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu
e udrzuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni
KONSTRUKCNI e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti piipracise | o provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a

CINNOSTI

stavebnicemi

demontaz




e pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého
nacrtu

e udrzuje potfddek na svém pracovnim misté, dodrzuje
zésady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii drobném trazu

e uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

PESTITELSKE e provadi pozorovani ptirody v jednotlivych ro¢nich | e dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro
PRACE obdobich a popise jeho vysledky péstovani vybranych rostlin
e pecuje o nenarocné rostliny e oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné
rostliny a provadi péstitelskd pozorovani
e voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné
pomucky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Urazu na zahrad¢
PRIPRAVA e upravi stll pro jednoduché stolovani e uvede zakladni vybaveni kuchyné
POKRMU e chova se vhodné pfi stolovani e piipravi samostatn¢ jednoduchy pokrm
e dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského
chovani pfii stolovani
e udrZuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne prvni
pomoc i pfi urazu v kuchyni
e uplatiuje zésady spravné vyzivy
DRUHY STUPEN
OCEKAVANE VYSTUPY
PRACE e ziska zékladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace
S TECHNICKYMI s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
MATERIALY e iesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich néstroji a naradi

e organizuje svoji pracovni ¢innost
e pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech




dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii préci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pfi trazu

rozliSuje rizné druhy materidlti a zna jejich vlastnosti

zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

spravné vybere a pouziva vhodné pracovni néstroje a pomucky

dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku
dodrzuje technologickou kézen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii drobném tirazu

DESIGN A e sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model
KONSTRUOVANI ¢ ovladd mont4dz a demontdz jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych predméti a zatizeni
e dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni ptredpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu
PESTITELSKE e voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
PRACE, e péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
CHOVATELSTVI ¢ pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu
e prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se zvitaty
e dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zptisobeném zvitaty
a pii styku s jedovatymi rostlinami
PROVOZ A ¢ provadi jednoduché operace platebniho styku
UDRZBA e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze
DOMACNOSTI béZznych domacich spottebicu
e spravné zachazi s pomuickami, néstroji, nafadim a zatizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné
prostfedky pii praci v domacnosti
e dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii
PRIPRAVA e pouziva zakladni kuchynsky inventat a bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice
POKRMU e piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni




PRACE e vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kézen pii praci s pfistroji,
S LABORATORNI zafizenim a pomtickami nutnymi pro konani pozorovani, méfeni, experimentu
TECHNIKOU e dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji, pfistroji a
pomuckami pii laboratornich ¢innostech
¢ poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi
VYUZITI e ovlada zékladni funkce vybranych digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pti problémech vyhleda
DIGITALNICH pomoc ¢i expertni sluzbu
TECHNOLOGII e propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zatizeni
e pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi V situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmii a
potieb
e osetfuje digitalni techniku a chrani ji pred poSkozenim
¢ dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pii urazu
SVET PRACE e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stiednich skolach

e posoudi své moznosti v oblasti profesni, ptipadné pracovni orientace piihlédnutim k potfebam bézného Zivota
¢ vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal§iho vzdélavani

e prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zaméstnani

¢ byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancli a zameéstnavatell

¢ byl sezndmen s moznostmi vyuZiti poradenské pomoci v piipadé neuspéSného hledani zaméstndni
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Rozlisit rizné druhy materidlu, jeho vlastnosti, pfedvede spravné
zpusoby zachdzeni s materidlem

Porovnat vlastnosti zpracovaného materialu

Zhotovit jednoduché vyrobky pomoci elementdrnich dovednosti
a ¢innosti

Napodobit predvadénou praci

DodrZovat body organiza¢niho fadu

Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobit vlastni vyrobek
Prokazat samostatnost v Uprave pracovniho mista, udrzovat
Cistotu a poradek

Ptikladné plnit povinnosti sluzby

Pracovni pomiicky

Prace s materialy
Ptirodniny, modelovaci hmota, papir

Jednoduché pracovni postupy
Organizace prace
Technologicka kazen
Hygiena a bezpecnost prace




e Bezpecn¢ zachdzet s elementarnimi néstroji, pomiickami,
stavebnicemi e Bezpecnostni predpisy

e Pii praci s materialem dbat na osobni Cistotu a bezpecnost

¢ Podle jednoduchého navodu vyrobit vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi

e Piedvést péci o pokojové kvétiny

e Pfipravit tabuli pro jednoduché stolovéani

e Pravidle chovani

OCEKAVANE VYSTUPY Z PRACOVNI VYCHOVY- 2.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - 7ik by mél UCIVO
. Rozlisit riizné druhy materialu, jeho vlastnosti, . Préace s materidly
° Ptedvést spravné zplisoby zachazeni s materidlem ° Karton, textil, drat, kov, plasty
. Porovnat vlastnosti zpracovavaného materialu, e  Vlastnosti materialu, uZiti v praxi
e  Zhotovit jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednostia | e  Nafadi a nastroje pro rucni opracovani
¢innosti . Jednoduché pracovni postupy
. Uvést zptisob a pouziti jednoduché operace ° Organizace prace, technologicka kéazen
e  Napodobit pfedvadénou praci e  Hygiena a bezpecnost prace
. Dodrzovat body organiza¢niho fadu . Prace montézni a demontazni
e  Podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobit vlastni vyrobek . Stavebnice, komunikace
. Samostatnost v uprave pracovniho mista,
e UdrZovat Cistotu a poradek




. Bezpecné zachazet s elementarnimi
stavebnice

e  Predvést oSetfeni drobného poranéni

o Sestavit jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, névrhu,
planku

e  Zkontrolovat, zda vyrobek odpovida modelu nebo piedloze

. Bezpecné zachazet s dily stavebnice

. Pfi praci s materialem dbat na osobni Cistotu a bezpecnost

e  Vyhotovit dle vlastni fantazie jednoduché vyrobky

e  Podle jednoduchého navodu vyrobit vyrobek vazici se k lidovym
tradicim, k ro¢nimu obdobi

. Provést jednoduché péstitelské prace

. Ptipravit tabuli pro jednoduché¢ stolovani

nastroji, pomickami,

Préace s navodem, piedlohou, nacrtem

Bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pii urazu
Lidové zvyky, tradice, femesla

Péstitelské prace
Jednoducha uprava stolu
Pravidla chovani

OCEKAVANE VYSTUPY Z PRACOVNI VYCHOVY- 3.ROCNIK
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Rozlisit rizné druhy materialu

Porovnat nékteré vlastnosti zpracovan¢ho materialu

Rozpoznat jednoduché pracovni pomucky, naradi

Popsat jednoduchy pracovni postup ¢i pracovni operaci na zakladé

vlastni zkuSenosti

Napodobit predvadénou praci

e Objasnit pozorovanim, vlastni praci nebo demonstraci vlastnosti
riznych materialt

e Vyrobit vlastni vyrobek podle vzoru a vykladu postupu

e Pii praci dbat na osobni Cistotu a bezpecnost

Prace s materialy (karton, textil, drat, plasty)
Vlastnosti materialu jeho uziti v praxi
Pracovni nafadi a néstroje

Technologicka kéazen

o O O O

Sestavovani modelt
Prace s jednoduchym navodem, nacrtem a ndvodem

o O




Udrzovat Cistotu a poradek, byt samostatny v upraveé pracovniho
mista, plnit povinnosti sluzby

Bezpecn¢ zachdzet s jednoduchymi pracovnimi nastroji,
pomiickami, stavebnicemi. Dodrzovat body pracovnich fadi
V ucebndch.

Predvést osetfeni drobného poranéni

Sestavit jednoduché modely podle své piedstavy nebo planku
Ovéfit si, zda vyrobek odpovida vzoru nebo predloze

Vyrobit (dle své fantazie) vyrobek vztahujici se k lidovym
tradicim, roénim obdobim

Provést jednoduché péstitelské prace

Pojmenovat né¢které pokojové kvétiny

Pozorovat podminky pro zivot v okolni pfirodé (park, zahrada,
pole)

Ptipravit jednoduchy pokrm a tabuli a zakladni tabuli stolovani
Predvést spravné chovani u stolu pfi jidle

Hygiena a bezpecnost

Prace montazni a demontazni
Prvni pomoc pfi Grazu

Lidové zvyky, tradice, femesla
Péstovani rostlin

Ptirodni materialy

Uprava stolu, pravidla chovani

OCEKAVANE VYSTUPY Z PRACOVNI VYCHOVY- 4.ROCNIK
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DILENSKE PRACE:

Prace s papirem a kartonem. - Papir, karton rozméfovat, stiihat,
ohybat, probijet, polepovat, fezat. Umét zachazet se zédkladnimi
nastroji pro opracovani. Nuzky.

Prace s modelovaci hmotou. - Porovnavat vlastnosti riiznych
modelovacich hmot (napf. saddra, modelina,), porovnéavat rozdily
mezi nimi. Pouzivat forem. Modelovat duté predméty, figurky.
Pracovat se sadrou, odlévat do formy.

vvvvvv

nekterych néstroji a naradi.

Figuralni

plastika, zhotovovani  sadrovych  odlitkl

jednoduchych forem, tmeleni nerovnosti.

a




Prace montazni a demontazni. - Prace se stavebnicemi, sestavovat

vvvvvv

PRACE V DOMACNOSTI:

Osobni hygiena a zdravotni vychova. - Umét dodrzovat zakladni
hygienické zasady. Osetfovat drobna zranéni pomoci domaci
1€karnicky. Zdravovéda.

Hygiena provozu domadcnosti. - UdrZet hygienu a potadek
Vv domacnosti. Kultura oblékani — rozlisit obleceni do Skoly, na
sport, do divadla. Udrzba odévi.

Vyziva a ptiprava pokrmu. - Znat zasady zdravé vyzivy. Ptipravit
jednoduchd jidla na snidani, svacinu. Zaklady stolovéani — prostfit
stil k snidani, obédu, vecefi. Bezpecné pouzivat jednoduché
kuchynské nacini. Uklidit po vafeni.

Péce o dité. - Pecovat o mladsiho sourozence.

Prace s textilem, hackovani, pleteni. -Znat zdkladni druhy tkanin
a jejich uziti, zhotovit zakladni ru¢ni stehy. Porovnévat vlastnosti
textilu, kize, kozenky.

PESTITELSKE PRACE:

Kvétiny: OSetfovat pokojové kvétiny — kypfit, plit, zalévat,

piihnojovat. Piesazovat pokojové kvétiny.

Pliida — Zpracovavat piidu na podzim a na jafe. Spravné zalévat a
piihnojovat (kompost). Udrzba skleniku.

Sbirat rostliny, susit je, skladovat

Prace se stavebnicemi, Merkur, Cheva

Myti, Gprava vlasu, nehti, Cisténi zubu
Obvazova technika, dezinfekce.

Uklid v kuchyni — myti a utirani nadobi
Udrzba podlahovin — myti, pastovani, luxovéni, utirani prachu.

Ptiprava pomazanek, pohart

Manipulace s kojeneckou lahvi

P1isiti knoflika

Rytim obratit pudu, zaryt kompost nebo hnojivo
Vymeénit piidu ve skleniku.

Ttidéni odpadu, kvétinova vyzdoba




e Pecovat o Zivotni prostiedi

OCEKAVANE VYSTUPY Z PRACOVNI VYCHOVY- 5.ROCNIK
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DILENSKE PRACE:
o Préce s papirem a kartonem — znat zaklady vyroby papiru, papir Sesivat listy, vlepovat slozky do mékkych desek, bez ofiznuti,

probijet, polepovat, fezat. Umét zachazet se zakladnimi néstroji pro
opracovani papiru a kartonu: nizky, dirkovac, navlhéovac, seSivacka,
knihatsky ntiz

o Prace s modelovaci hmotou — porovnavat vlastnosti riznych
modelovacich hmot (naptf. modelovaci hlina) a porovnévat rozdily mezi
nimi, pouzivat profilovych Sablon, modelovat duté predméty, reliéfy,
zhotovené vyrobky barvit a lakovat. Pracovat se sadrou, vyskrabovat
ptedkresleny vzor.

o Prace montazni a demontdzni. - Sestavovat obtiznéj$i modely
pohyblivé z konstrukéni stavebnice z plastl 1 ze stavebnice kovové.
Sestavovat prostorové modely z kartonovych vystiihovanek. Vyuzivat
nastrojii, nafadi a pomticek: Sroubovak, maticovy KIic.

o Prace se dievem. - Rozpoznat zékladni druhy feziva: prkno, foSna,
lat, hranol, dyha, dfeva m¢kké a tvrda, struktura difeva. Méfit, orysovat
materidl, fezat (pilou ¢epovkou, ocaskou), rasplovat, pilovat, brousit
brusnym papirem, vrtat nebozezem, ru¢ni vrtaCkou (pod pfimym dozorem
ucitele), spojovat hiebiky, lepit, povrchové upravovat mofenim

o Prace s plasty — orysovat, ohybat, pilovat, lepit a utvaret.

seSivat seSity
Seznamit se s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomutcek.

Figuralni plastika, uzitna keramika, nizké reliéfy.

Prace se stavebnicemi Merkur, Cheva.

Seznamit se s funkci a uzitim nastrojt, naradi a pomucek: skladaci
metr, Uhelnik, ztuzidlo, pila ocaska a Cepovka, rasple, pilnik,
brusny papir, pokosnice, nebozez, kolovratek, vrtacka, vrtak,
klesté, hiebik, hoblice, dievéna palicka.




PRACE V DOMACNOSTI:

o Osobni hygiena a zdravotni vychova zubl. - umét dodrzovat
zékladni hygienické zasady. OSetfovat drobna zranéni pomoci domaci
Iékarnicky. Znat zéklady zdravovédy

J Hygiena provozu domadcnosti. - Udrzet hygienu a pofadek
v domacnosti. Kultura bydleni — rozliSovat nékteré prvky bytového
zafizeni, umét si vybrat drobné bytové dopliky. Kultura oblékani —
rozlisit obleCeni do skoly, na sport, do divadla, udrzovat odévy.

J Vyziva a piiprava pokrmi. - Pfipravit jednoducha jidla — obéd,
polévky. Zéklady stolovani — prostfit stil k snidani, obédu, bezpecné
pouzivat jednoduché kuchyiiské nacini, uklidit po vateni.

o Péce o dit€. - Pecovat o mladsiho sourozence.
° Prace s textilem, hackovani, pleteni. - Zhotovit zékladni ru¢ni
stehy — predni, zadni, perlovy, obsivaci, smykovaci. Uhackovat

samostatny fetizek, orientovat se v druzich zékladnich ptizi, umét pouzit
spravny hacek. Stiihat a seSivat kozenku. Pracovat s kombinovanym
materidlem. Porovnavat vlastnosti textilu, kize, kozZenky.

PESTITELSKE PRACE:

o Kvétiny. - OSetfovat pokojové kvétiny — kypfit, plit, zalévat,
piihnojovat, pfesazovat pokojové kvétiny — ptda, kvétinace.
RozmnoZovat kvétiny — oddélenim trsu, listovymi, stonkovymi,

vrcholovymi fizky. Znat, co potiebuji rostliny k ristu. Péstovat cibulové
kvétiny — oSetfovat, pfesazovat, péstovat letnicky. Uvazat jednoduchou
vazbu.

. Ovocem zelenina, okopaniny. - Péstovat brambory — pfiprava
pudy, piedkli¢ena a neptedklicena sadba, boj proti Skidctim zeleniny a
brambor. Prirychlit vysadbu (pafenisté, folie)

o Myti a Gprava vlast, nehtt, ¢isténi

. Obvazova technika, dezinfekce.

o Cisténi nabytku, hygiena, socialni zafizeni — wc a koupelna,
umyvadlo.

Ptiprava ovocné pény, zeleninové salaty
Ptiprava bramborovych pokrmu

o Ptiprava kojenecké vyzivy. Manipulace s kojeneckou lahvi.
o Navlékani gumy, pfisiti poutka, spinatek, hacka

Entlovani, Zehleni riiznych druhi textil
Druhii textilt

J Ryti z&hont, sdzeni tulipanti, zalévéani. Pozorovat kliceni
rostlin — osiva a sadby, herbai 1é¢ivych rostlin.

. Rytim obrétit ptidu, zaryt kompost nebo hnojivo.




o Pida. - Zpracovat piidu na podzim a na jafe. Spravné zalévat a
piihnojovat (kompost).

Sbirat 1€¢ivé rostliny, susit je a skladovat
Pecovat o zivotni prostiedi

Prace ve skleniku a jeho tdrzba

Chov zivocichii (ryby, zvifata, ptaci)

Tiidéni odpadu, kvétinova vyzdoba.
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DILENSKE PRACE:

Prace s papirem a kartonem — znat zaklady vyroby papiru, papir
probijet, polepovat, fezat. Umét zachdzet se zakladnimi nastroji
pro opracovani: ntizky, navlhcova¢, dirkovac, seSivacka,
knihatsky ntiz.

Prace s modelovaci hmotou — porovnavat vlastnosti riznych
modelovacich hmot (napt. pilinova kaSe, tmel) a porovnavat
rozdily mezi nimi, pouzivat profilovych Sablon, modelovat duté
predmeéty, reliéfy, zhotovené vyrobky barvit a lakovat, sestavovat
prostorové modely z kartonovych vystfihovanek. Vyuzivat
nastrojil, nafadi a pomicek: Sroubovak, maticovy klic.

Prace sdievem — rozpoznat deskové materidly: lat'ovky,
pteklizka, dievovlaknita a dfevottiskova deska. Méfit, orysovat
materialy, fezat (pilou ¢epovkou, ocaskou), rasplovat, pilovat,
brousit brusnym papirem, vrtat nebozezem, ruéni vrtackou (pod
dohledem ucitele), spojovat hiebiky, lepit, povrchové upravit
mofenim.

Prace s kovem — umét zpracovat drat, orysovat, ohybat, Stipat,
pilovat, sttihat, rovnat plech do tloustky 0,5 mm.

Prace s plasty — orysovat, ohybat, pilovat, lepit a utvaret.

PRACE V DOMACNOSTI:

[ ]
Sesivat listy, ofezavat okraje, zhotovovat polepované
papiry.
Seznamit se s funkci a uzitim nastroji, naradi a pomucek.

Figuralni plastika, uzita keramika, nizké reliéfy, tmeleni.)

Seznamit se s funkci a uzitim néstroju, naradi a pomicek:
skladaci metr, uhelnik, ztuzidlo, pila ocaska a cepovka,
raSple, pilnik, brusny papir, pokosnice, nebozez, kolovratek,
vrtacka, vrtak, klesté, hiebik, hoblice, dfevéna palicka.

Seznamit se s funkci uzitim nastrojd, nafadi a pomtcek:
svérak, kovadlina, ocelové meétidlo, kovovy uhelnik,
rysovaci jehla, klesté (Stipaci s plochymi celistmi, s oblymi
Celistmi), kladivo, dal¢ik, nizky na plech, pilnik, dratény
kartac.




Osobni hygiena a zdravotni vychova — umét dodrzovat zékladni
hygienické zasady, oSetfovat drobnd zranéni, znat zaklady
zdravovédy

Hygiena provozu domécnosti — udrzovat hygienu a potadek
domaécnosti, kulturu bydleni — rozliSovat nékteré prvky bytového
zafizeni, umét si vybrat drobné bytové dopliky.

Kultura oblékani — rozliSovat obleCeni do Skoly, na sport, do
divadla, udrzovat odévy

Vyziva a piiprava pokrmi — pfipravit jednoduch4 jidla a obéd,
polévky. Zéklady stolovani — prostfit stil ke snidani, obédu,
vecefi. Umét sestavit jednoduchy jidelnicek, orientovat se v
cenach a druzich zékladnich potravin, obsluhovat podle podminek
elektricky(plynovy) vati€ ¢i sporak, troubu. Uklidit po vateni.

Péce o dité¢ — pecovat o mladsi sourozence

Prace s textilem, hackovani a pleteni — znat zakladni druhy tkanin
a jejich wuziti, zhotovit zékladni ru¢ni stehy — ptedni, zadni,
smykovaci. Pracovat s jednoduchym stfihem, Siti na elektrickém
stroji — navlékat nité, uhackovat samostatné kratky a dlouhy
sloupek, samostatné nahazovat oka pti zacinani pleteni, zvladnout
hladka oka ukon¢it. Uplet. Stithat a sesivat kozenku, pracovat s
kombinovanym materidlem, porovnavat vlastnosti textilu, kiize,
kozenky.

PESTITELSKE PRACE:

Myti, uprava vlast. Nehtt. Ci§téni zubt, obvazova
technika.

Dezinfekce.

Cisténi nabytku, hygiena socialniho zafizeni (WC a
koupelny, umyvadla).

Mlééné pokrmy, polévky, zeleninové salaty,
bramborové pokrmy

Ptiprava  kojenecké  vyzivy, manipulace s
kojeneckou lahvi.

Provadét jednoduché upravy pradla, latani ponozek
Siti bez niti i s niti podle ¢ary, entlovani, Zehleni
riznych druhti textilii.

Jednoduchy vzor s pouzitim kratkého i dlouhého
sloupku.




Kvétiny — oSetfovat pokojové kvétiny — kypfit, plit, zalévat,
ptfihnojovat, pfesazovat pokojové rostliny — puda, kvétinace.
Rozmnozovat rostliny — délenim trsu, listovymi, stonkovymi,
vrcholovymi fizky. Znat, co potiebuji rostliny k riistu, pecovat o
okrasné kete. Uvazat jednoduchou vazbu.

e Ryti zdhonki, sazeni kvétin, zalévani. Pozorovat
Ovoce, zelenina, okopaniny. - Pé&stovat plodovou a cibulovou kliceni rostlin.

zeleninu, sklidit a skladovat ovoce a zeleninu.
e Osiva a herbat, 1é¢ivé rostliny.
Pida — zpracovavat ptidu na podzim a na jafe, spravné zalévat a e Rytim obratit ptidu, zaryt kompost.
ptihnojovat (kompost)
e Ttidéni odpadu, kvétinova vyzdoba.

Ostatni — sbirat 1é¢ivé rostliny, peCovat o zivotni prostiedi.
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DILENSKE PRACE:
Préce s papirem. - Zhotovovat desky se hibetem.

Prace se dievem. - Poznat nejuzivanéjsi druhy diev podle
vzorkovnice, fezat dérovkou, lupenkovou pilkou, dlabat, spojovat
lepenim, vruty, platovani, tmeleni, lakovani.

Prace s kovem. - Rozpoznat zakladni kovové materialy: litina,
ocel, méd, hlinik, zinek, cin, dural, mosaz, bronz, opracovat drat,
plech pasovy materidl. Orysovat, fezat, ohybat, Stipat, pilovat,
stiihat, rovnat, probijet, vrtat, nytovat, spojovat Srouby, sekat,
tepat, metit posuvnym méfidlem (s presnosti 0,1mm).

Prace s plasty. - Poznat nejbéznéjsi plasty — lehceny polystyrén,
polyetylén. Orysovat, ohybat, fezat, pilovat, stfihat, rovnat, vrtat,
spojovat lepidlem, tvafet, spojovat teplem.

Obsluha pocitace — spustit, vypnout PC, umét zaklady béznych
programtl.

Komplexni priace s riznymi materidly —umét kombinovat
materidly v rdmci jednoho vyrobku

PRACE V DOMACNOSTI:
Osobni hygiena a zdravotni vychova — Pfiméfené dbat na osobni
hygienu. Pecovat o nemocné v domacnosti, upravit pokoj a postel

[ ]

e Seznamit se s funkci a uzitim nastroja, naradi a pomucek:
nuzky, navlhcova¢, Sablony, dirkova¢, seSivacka.
Opravovat poSkozené knihy. Kreativita, sebeorganizace.

e Seznamit se s funkci a uzitim nastrojii, nafadi, pomicek:
rejsek, pila dérovka, lupenkova, ramova, Stétec, stérka,
vrut. Resit problémy, spolupracovat.

e Seznamit se s funkci a uZitim nastrojl, naradi a pomticek:

posuvné métidlo, pribojnik, pila na kov, Sroubovity vrtak,
vrtacka, ptiloznik.

e Vyrabét drobné krabicky.
o Uchytky, vé§aky, piivésky
e Ovladat programy MS office, elektron. Posta, internet

e Zhotovovat vyrobky kombinované alesponn ze dvou
materialt

e [¢karnicka a jeji vybaveni, podani 1ékt, poskytnuti prvni
pomoci pii drobnych urazech, krvaceni z nosu, hygiena




nemocného, znat doméci Iékarnicku, oSetfit zakladni druhy
poranéni.

Hygiena provozu domacnosti — znat soucCasné myci a Cistici
prosttedky, umét pracovat podle névodu, vybrat vhodny
prostiedek, uplatiiovat kulturu bydleni a aranzovani kvétin,
vybaveni bytu. Délba prace pfi domacich pracich, drobné doplitky
bytu.

Vyziva a pfiprava pokrmi. - Znat zasady spravné vyzivy a
spravného stolovani, uvafit rizné druhy polévek, zavarky do
polévek, upravit maso duSenim, smazenim, pefenim, vyrobit
moucniky, konzervovat ovoce a zeleninu, pouzivat mraznic¢ku,
pracovat s kuchatskou knihou

Prace s textilem — zhotovit zakladni stehy na elektrickém Sicim
stroji, péstovat smysl pro krdsu, rozliS§it vhodné a nevhodné
obleceni pro rizné piileZitosti, vybér doplikii, udrzovat odévy,
zehlit, prat, vysivat.

PESTITELSKE PRACE:

Kvétiny. - pe€ovat o pokojové kvétiny, rozmnoZovani ze semen,
znat, co potiebuji k riistu, péstovat kvétiny.

Ovoce a zelenina — sklidit a spravné skladovat.

Pida — zakladat a oSetfovat kompost. Upravit piidu mna jafe a
podzim.

Utastnit se exkurzi a vychazek do piirody

Sbirat 1&givé byliny.

zeny v dobé jejiho dospivani a dospélosti, upozornit na
nebezpeci infekei a riznych chorob.

Sexualni vychova — pohlavni hygiena, prevence pohl.
chorob, antikoncepce.

Dovednosti v Gdrzbé domacnosti, pradla, podle podminek
prakticky seznamit zaky s obsluhou pracky a dalSimi el.
spotiebici.

Seznamit se sobsluhou spordku, trouby, mixéru.
Zvladnout uvafrit polévku, masa pecend a duSena,
moucniky, konzervovani ovoce i zeleniny.

Organizace pracovisté, spravné piirodni a kulturni sezeni.
Oblecky pro nejmensi déti. VySivani, zehleni, prani.
Modda.

Kypftit, plit, zalévat, pfihnojovat, piesazovat. P¢&t
podminek k ristu rostlin.

Zasady spravného hnojeni (mrva/ prim. hnojiva).

Vychova k péc€i o Zivotni prostredi.




OCEKAVANE VYSTUPY Z PRACOVNI VYCHOVY- 8.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - Zik by mél

UCIvVO

DILENSKE PRACE:

Prace s papirem a kartonem — Zhotovovat desky se hibetem z
knihatského platna

Prace montézni a demontazni

Provadét udrzbu jizdniho kola (Cistit, konzervovat, mazat,
hustit vzdu$nice). Provadét jednoduché montdzni a
demontézni prace na jizdnim kole

Prace se dievem — Rezat (dérovkou, lupenkovou pilkou,
ramovou pilou, pilou na kov). Vrtat vrtackou. Hoblovat,
spojovat lepenim, vruty, platovanim, popt. konstrukénimi
spoji, tmelit, lakovat.

Prace s kovem — Opracovavat plech, pasovy material — fezat,
ohybat, stipat, pilovat, stiihat, rovnat, probijet, vrtat, nytovat,
spojovat Srouby, sekat, tepat, pajet, tvaret, rucné fezat vnéjsi
a vnitini zavit, upravit povrch proti korozi, méfit posuvnym
méfidlem (s presnosti na 0,1 mm)

Prace splasty — Vyroba drobnych krabicek. Poznat
nejbéznéjsi plasty (PVC). Orysovat, ohybat, fezat, pilovat,
stithat, rovnat, vrtat, spojovat lepidlem, tvafet, spojovat
teplem. Vkladat baterie do ptirucni svitilny, tranzistorového
piijimace apod.

Prace se sklem — Zasklivani obrazki. Zasklivat. Rezat, znat
zakladni druhy skla.

Komplexni prace s riznymi materidly v rdmci jednoho
vyrobku

OBSLUHA POCITACE:

Seznameni s funkci a uzitim nastroji, naradi a pomucek: nizky,
navlhCovac, Sablony, dirko seSivacka, duty pribojnik, knihatsky
nuz.

Jizdni kolo — Setizovat vySky sedla, montdZ a demontaz plasté a
vzdusnice, lepeni vzdusSnice, montaz a sefizeni elektrického
osvétleni jizdniho kola

Seznameni s funkei a uzitim néstroji, naradi a pomicek: trubkovy
kli¢, ockovy kli¢, stavitelny kli¢, souprava na opravu

Seznameni s funkci a uZitim nastrojl, nafadi a pomucek: rejsek,
pila (dérovka, lupenkova, rdmova), truhlarské kladivo, Stétec,
stérka, dlato, vrut, hoblik

Rozpoznat zakladni kovové materidly: litina, ocel, méd’, hlinik,
zinek, cin, dural, mosaz, bronz

Seznamit se s funkci a uzitim nastrojl, nafadi a pomucek: pila na
kov, Sroubovity vrtak, vrtacka, hlavickar, sekac, pajedlo.

Zasklivani obrazka

Programy MS Office, elektronickd posta, orientace na internetu




Spustit, vypnout PC. Umét zaklady béznych programia (MS
Office, elektronicka posta, orientace na internetu). Technicka
grafika. Orientovat se v technickych vykresech

PRACE V DOMACNOSTI:

Lékarnicka a jeji vybaveni, podani 1€kii, poskytnuti prvni
pomoci pii drobnych trazech, krvaceni z nosu

Osobni hygiena a zdravotni vychova — Duraz na zvySeny
vyznam hygieny zeny v dobé dospivani i v dospélosti.
Upozornit na nebezpeci infekci a riiznych chorob

Hygiena provozu doméacnosti — Znat soucasné myci a Cistici
prostiedky. Umét pracovat podle navodu, vybrat vhodny
prostiedek

Vyziva a ptiprava pokrmi — Znat zésady spravné vyzivy a
zasady spravného stolovani. Uvafit rizné druhy polévek,
zavarky do polévek. Upravit maso grilovanim, fritovanim.
Konzervovat ovoce a zeleninu, pouziti mraznicky.

Péce o dit¢ — Znat zakladni prava a povinnosti rodici.
Manzelstvi a rodina, rodinny Zivot. Znat pohlavni choroby a
ochranu proti nim.,

Hackovani, pleteni — Pracovat se stithem, umét vybrat
vhodny material.

Pé&stovat smysl pro krasu, rozlisit vhodné a nevhodné obleceni
pro rizné piilezitosti. PeCovat o odévy, zehlit, prat

Plést hladce i obratce, ubirani a ptidavani ok

PESTITELSKE PRACE:

Lékarnicka a jeji vybaveni, podani 1¢kli, poskytnuti prvni pomoci
pii drobnych urazech, krvaceni z nosu, hygiena zeny, diraz na
zvySeny vyznam hygieny divky v dobé dospivani i v dospélosti,
upozornit na nebezpeci rtiznych chorob, sexualni vychova —
pohlavni hygiena, prevence pohlavnich chorob, antikoncepce.

Dovednosti v udrzbé domacnosti, pradla, podle podminek
prakticky seznamit zaky s obsluhou pracky, zdimacky, a dal§imi
el. Spotiebici.

Piiprava mléénych smési, polévek, kasi. Vychova ditéte k hyg.
navykiim. Vyznam rodiny pro spravny vyvoj ditéte. Predchdzeni
urazim déti. T¢hotenstvi. Planované rodicovstvi. Znat zékladni
prava a povinnosti rodici. Vyznam rodiny pro spravny vyvoj
ditcte.

Organizace pracovisté, spravné sezeni. Oblecky pro nejmensi
déti. VySivani, jednoduché vzory, stfidani barev a pfizi rizné
kvality, pouzivani netradi¢nich materialti. Aplikace na pletening,
pleteni vesty ¢i svetru podle stiihu, ¢epice, $aly, ponozky apod.

Kypfit, plit, zalévat. Pfihnojovat, pfesazovat, podminky rastu
rostlin, péstovani v antuce, kermazitu, vyzivném roztoku.




Kvétiny. Péstovat letnicky, dvouletky, trvalky.

4

zeleniny, vysev, jednoceni, sklizet a spravné skladovat.
Osetfovat travnik, bojovat proti Skiidcim ovoce a zeleniny,
zalozit herbar plevela.

Piida — zalozit patenisté.

Prace ve skleniku — Udrzba. Vétrani. Zastinéni. Vyména
zeminy.

Zahradni jezirko — Udrzba. Osazeni rostlinami. Chov ryb
Ucastnit se exkurzi a vychézek do pfirody

Kofenova a kostdlova zelenina, péstovani a mnozeni jahod,
piihnojovani, zasady spravného hnojeni, chlévskd mrva a
priamyslova hnojiva.

Prace se sadbovaci, mnozeni pokojovych rostlin. Péstovani sadby
zeleniny. Mnozeni konifer.

Druhy vodnich rostlin, okrasné a chovné ryby.

Prace v keramické dilné€.




OCEKAVANE VYSTUPY Z PRACOVNI VYCHOVY- 9.ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY - %ik by mél

UCIvVO

e DILENSKE PRACE:

e Prace s papirem a kartonem. Zhotovovat desky se hibetem z
knihatského platna.

e Prace se dievem-Rezat (dérovkou, lupenkovou pilkou, ramovou
pilou, pilou na kov), vrtat vrtackou

e Prace s kovem — Rozpoznat zékladni kovové materialy: litina,
ocel, méd’, hlinik, zinek, cin, dural, mosaz, bronz, opracovavat
plech, padsovy materidlech — fezat, ohybat, Stipat, pilovat, stiihat,
rovnat, probijet, vrtat, nytovat, spojovat Srouby, sekat, tepat,
pajet, tvafet, ruéné fezat vnéj$i a vnitini zavit, upravit povrch
proti korozi, méfit posuvnym méfidlem (s presnosti na 0,1mm)

e Prace s plasty — organické sklo orysovat, ohybat, fezat, pilovat,
stiihat, rovnat, vrtat, spojovat lepidlem, tvafet, spojovat teplem

e Price selektromontdZzi — =zapojit a obsluhovat elektrické
spotfebice na cvicném panelu zapojit objimku, zasuvku,
vypinag, prepinac.

e Prace se sklem — zasklivat, fezat, znat zakladni druhy skladovani.

e Obsluha pocitace — Spustit, vypnout PC, umét zaklady béznych
programtl.

e Technicka grafika, zaklady pravouhlého promitani, orientovat se
v technickych vykresech, rysovat technické vykresy.

e Komplexni prace s riznymi materialy v ramci jednoho vyrobku

e PRACE V DOMACNOSTI:

e Osobni hygiena a zdravotni vychova — pfiméfen¢ dbat na osobni
hygienu, pecovat o nemocné v domdacnosti, upravit pokoj a
postel nemocného, zndt domadci Iékarnicku, oSetfit zdkladni
druhy poranéni.

Seznameni s fci a uzitim nastroja, naradi a pomucek: nizky,
navlh¢ova¢, Sablony, dirko seSivacka, duty pribojnik,
knihatsky ntiz.

Seznameni s fci a uzitim nastroj, nafadi a pomicek: rejsek,
pila (dérovka, lupénkova, ramova), truhlaiské kladivo, Stétec,
stérka, dlato, vrut, hoblik.

Sezndmit se s fci a uzitim néstrojl, nafadi a pomiicek: pila na
kov, Sroubovity vrtak, vrtacka, hlavickar, sekac, pajedlo.

Vyroba drobnych krabicek, tichytek, vésaku, privéskl

Zhotovit jednoduchy elektrotechnicky vyrobek (osvétleni do
stanu).

Zasklivat obrazky.
Programy MS Office, elektronickd poSta, orientace na
internetu

Koétovani.

Vyrobky kombinované alesponl ze dvou materialii

Lékarnicka a jeji vybaveni, podani 1€ékl, poskytnuti prvni
pomoci pfi drobnych trazech, krvaceni z nosu, hygiena Zeny,
diraz na zvySeny vyznam hygieny divky v dobé dospivani i
dospélosti, upozornit na nebezpeci infekci a riznych chorob,




Hygiena provozu domacnosti — Znat soucasné myci a Cistici
prostfedky, umét pracovat podle navodu, vybrat vhodny
prostiedek. Uplatiiovat kulturu bydleni a aranzovani kvétin,
vybaveni bytu, délba prace pii uklidu, drobné dopliky bytu.

Vyziva a piiprava pokrmli — Znat zésady spravné vyzivy a
zasady spravného stolovani. Vyuzivat moderni techniky
vV domacnosti. Uvafit rizné druhy polévek, zavarky do polévek.
Upravit maso grilovanim, fritovanim, vyrobit moucniky,
konzervovat ovoce a zeleninu, pouzivat mraznicku, umét
pracovat s kuchaiskou knihou.

Péce o dité — vyziva kojence. Znat zdkladni prava a povinnosti
rodic¢l. Manzelstvi, rodina, rodinny zivot. Pohlavni choroby a
ochrana proti nim.

Hackovani, pleteni — Pracovat se stfihem, umét vybrat vhodny
material, odhadnout spotfebu latky, zkouSeni a tprava vyrobku.
Péstovat smysl pro krasu. Rozlisit vhodné a nevhodné obleceni
pro riizné pftilezitosti, vybér doplnkt. Udrzovat odévy, zehlit,
prat, vySivat, plést hladce 1 obratce, ubirat i pfidavat oka.

PESTITELSKE PRACE:
Kvétiny-Péstovat letnicky, dvouletky, trvalky.

4

zeleniny, vysev, jednoceni. Sklizet a spravné skladovat ovoce a

O

(0]

sexualni vychova (pohlavni hygiena, prevence pohlavnich
chorob, antikoncepce).

Pokracovat v upevilovani dovednosti v udrzbé domécnosti,
pradla, podle podminek prakticky seznamit zaky s obsluhou
automatické pracky a dal§imi elektronickymi spotiebici.

Seznameni s obsluhou spordku, trouby, mixéru.
Polévka bramborova, ryzova, zelna.
Maso pecené s ptilohou.

Piiprava mléénych smési, polévek, kaSi. Vychova ditéte
K hygienickym navykiim. Vyznam rodiny pro spravny vyvoj
ditéte. Predchazeni turazim déti. Planované rodiCovstvi,
téhotenstvi.

Organizace pracoviste, spravné sezeni. Oblecky pro nejmensi
déti. VySivani, aplikace na pleteniné, pleteni podle sttihu,
pleteni Saly apod.

Kypfit, plit, zalévat, ptihnojovat, pfesazovat, 5 podminek rastu
rostlin, péstovani v antuce, kermazitu, vyzivném roztoku.
Péstovani a mnoZzeni jahod.

Vychovny a udrzovaci fez.

Hlavni zasady vysadby ovocnych stromu a kefi.

Zasady spravného hnojeni (mrva/priim.hnojiva).




zeleninu, oSetfovat travnik, bojovat proti Skiidcim ovoce a | o Hnojiva.
zeleniny. Zalozit herbar pleveli.

Piida — Zalozit patenisteé o Druhy vodnich rostlin, Okrasné a chovné ryby.

Chovat akvarijni, jezirkové a chovné rybic¢ky o Vychova k péci o zivotni prostiedi.

Ugastnit se exkurzi a vychazek do piirody o Seznamit se se zasadami krmeni a oSetfovani chovu, dbat na
hygienu.

Drobna domaci zvifata a ptactvo.

o Prace v keramické dilné.




6. HODNOCENI ZAKU

OBECNE ZASADY HODNOCENI:

Hodnoceni zakl se fidi vyhlaskou 73/2005 Sb. Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici.
Soustfedime se na individualni pokrok kazdého zaka (nesmi dochdzet k srovnavani zaki se spoluzaky a rozdélovani na Gispé$né a neuspésné). Pro
celkové hodnoceni pouzivame klasifikaci. Pii hodnoceni a klasifikaci vychézi ucitel z doporuceni a zdvéra PPP a hodnoceni je vzdy zcela
individualni. Zak je hodnocen s ohledem na své moZnosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok. Zaci integrovani na zakladg
doporuceni PPP nebo SPC jsou vzd€lavani a hodnoceni podle individualniho vzdélavaciho planu (tyka se specialni skoly). Na zadost rodict a pti
doporuceni poradenského zafizeni mohou byt zaci hodnoceni slovné.

CHOVANI

Hodnoceni chovéni se odviji od dodrZzovani skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve Skole, pfi Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi
je tiidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi, piipadné pedagogicka rada.

Vyuziva se tii stupiii hodnoceni:

1- velmi dobré

Uspokojivé

Neuspokojivé

SLOVNI HODNOCEN{

Pti slovnim hodnoceni se uvadi:

Ovladnuti uc¢iva piedepsaného osnovami (ovlada bezpe¢né, ovlada, neovlada)

Uroveii mysleni: pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti, uvazuje celkem samostatng, mensi samostatnost mysleni, odpovida nespravné
I na navodné otazky

Uroveii vyjadiovani — vystizné, pomérné presné celkem vystizné, nedostateén& presné, vyjadiuje se s obtizemi nespravné i na navodné
otazky

Uroveti aplikace védomosti spolehlivé, uvédoméle uziva dovednosti a védomosti, dovede pouZivat védomosti a dovednosti, dopousti se
drobnych chyb s pomoci ucitele fesi ulohy, piekonava obtize a odstraiiuje chyby, jichz se dopousti déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
praktické ukoly nedokazZe splnit ani s pomoci ucitele

Pile a zajem o uceni aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem uci se svédomite k u€eni a praci nepotiebuje mnoho podnéti maly zajem o uceni,
potiebuje stalé podnéty pomoc a pobizeni k uceni jsou netcinné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické pievadéni ¢iselného klasifikacniho stupné do slozitéjsi slovni podoby. Smyslem
hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky skolniho vykonu ditéte.



KLASIFIKACE

Forma ovétovani védomosti a dovednosti: pisemné prace ustni zkouSeni a mluveny projev uprava sesiti modelové a problémové ulohy
laboratorni prace

Klasifikace:

Vyborny- 1

Chvalitebny- 2

Dobry- 3

Dostatecny- 4

Nedostatecny- 5

VYSTUPNI HODNOCEN{
Vystupni hodnoceni z4kli vydavané zakiim obsahuje vyjaddieni o moznostech a nadéni, ptredpokladanych pro dalsi vzdélavani o jejich
chovani v pribéhu celé skolni dochazky, o osvojovani klicovych kompetenci i o dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani.

PRILOZEN KOMPLETN{ KLASIFIKACNI RAD SKOLY

Nize uvedend pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka (dale jen klasifikacni fad) jsou dokumentem, ktery je soucasti Skolniho
fadu. Vydani skolniho fadu je dano Skolskym zakonem. Jde o vnitini dokument Zakladni Skoly a Stiediska volného ¢asu Rokytnice nad Jizerou.
Jeho podstatna &ast vychazi z vyhlasky MSMT &. 48/2005Sb. O zakladnim vzdélavani nékterych naleZitostech plnéni povinné §kolni dochazky.

HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANi A CHOVANi ZAKU

Hodnoceni prib¢hu a vysledkti vzdélavani a chovani zaki je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné,
vSestranné. Hodnoceni vychdzi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupii formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt
Skolniho vzdé€lavaciho programu. Vysledky vzdé€lavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se hodnoti na jednotlivych radach, které svolava teditel Skoly. Na vysvédceni se pak klasifikace hodnoti slovnim
hodnocenim a Sir§im slovnim hodnocenim nasledujicimi stupni prospéchu a)lvyborny b) 2chvalitebny ¢)3dobry d)4dostatecny e¢)5nedostatecny
5.Chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se rovnéz projednava na pedagogické rad¢. Na vysvédceni se pak chovani zaka klasifikuje
témito stupni chovani 1velmi dobré, b) 2uspokojivé, c) 3neuspokojive.

Celkové hodnoceni se na vysvédéeni vyjadiuje stupni a) prospél s vyznamenanim, b) prospél, c¢) neprospél Zak je hodnocen stupném
prospé€l s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predméth klasifikace hor$i nez 2chvalitebny, primér prospéchu ze vSech povinnych
pfedmétii neni horsi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré. Zak je hodnocen stupném prospél, neni-li v zadném z povinnych
piredméti hodnocen stupném prospéchu Snedostatecny.



Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych $kolou se na vysvédceni klasifikuji stupni a) pracoval aspésné, b) pracoval

Nelze — li Zaka hodnotit na konci I. pololeti, uré¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti
nehodnoti.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé
pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zéii nésledujiciho Skolniho roku.

ZiISKAVANI PODKLADU PRO KLASIFIKACI A HODNOCENI ZAKU

Podklady pro klasifikaci a hodnoceni zakii ziskavaji pedagogové soustavnym sledovanim prace zaka ve vychovné vzdélavacim procesu
soustavnym sledovanim jeho schopnosti, dovednosti, znalosti soustavnym sledovanim jeho pfipravenosti na vyucovani, soustavnym sledovanim
jeho vykont pfi zkouSeni (ustnim, pisemném) hodnoceni zadané domaci a Skolni prace, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy.

PRAVIDLA PRO KLASIFIKACI A HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANi

Vyucujici v ivodni hodiné vyucovaného predmétu na zacatku Skolniho roku ozndmi zaktim pfijatelnou formou ramcovy tematicky plan
uciva, podminky pro hodnoceni. Vyucujici hodnoti Zdka pribézné. Klasifikaci rozloZi do celého klasifikaéniho obdobi. Pii celkové klasifikaci
prihlizeji ucitelé k tomu, Zze zak mohl zakolisat v uc¢ebnim vykonu pro urcitou indispozici. Na konci pololeti se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky za celé pololeti, ptihlizi se k systemati¢nosti v praci zdka. Stupeni prospéch se neurcuje na zdklad€ priméru zndmek, ale na zéklad¢ vSech
danych kritérii.

Vysledky tstniho zkouseni oznamuji vyucujici okamzité a s patfiénym odtivodnénim. Vysledky velkych pisemnych praci (nad 30 minut)
do 2 tydnd, v ptipadé pisemnych praci mensiho rozsahu (do 30 minut) do tydne po napsani pisemné zkousky. Toto ustanoveni neplati v pfipad¢,
Ze vyucujici onemocni. V takovém ptipad¢ budou vysledky Zakim sdéleny po navratu vyucujiciho.

Pisemné¢ prace v rozsahu nad 30 minut (¢tvrtletni pisemné prace) oznamuji vyuc€ujici détem nejméné tyden predem a zapisi je tuzkou do
t¥idni knihy. V jednom dni by se nemély psat vice nez dvé prace vétiiho rozsahu. Ustni zkouseni by nemélo presahnout 15 minut. Po dobu zkouseni
se ostatni zaci soustfedi na priabéh zkousSeni a opakuyji si ucivo.

Je-li neptitomnost zdka delsi nez jeden tyden a ma tuto absenci v souladu se Skolnim fddem omluvenou, ma pravo prvni den po néstupu do
Skoly nebyt zkouSeny, nedohodne-li se s vyu€ujicim jinak. Zaroven po delsi absenci ma pravo pfimefené doby na doplnéni uciva po dohod¢ s
vyucujicim.

74k ma pravo byt klasifikovan dvakrat v pfedmétech s jednohodinovou tydenni dotaci za dané pololeti a u pfedméti s vicehodinovou
dotaci nejméné tiikrat. O formé zkouseni rozhoduje vyucujici. Pedagog rovnéz odpovida za celkovou klasifikaci. V pfedmétu, ve kterém vyucuje
vice ucitell, ur¢i vysledny stupen za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Vyucujici jsou povinni informovat zdkonného zéastupce zéka, jehoz prospéch se vyrazné zhorsil i v pribcéhu pololeti prostiednictvim
zékovské knizky nebo doporucenym dopisem. Informuji t€z tfidniho ucitele, v zavaznych ptipadech feditele Skoly.



VEDENI DOKUMENTACE O KLASIFIKACI A HODNOCENI
Pro vedeni klasifikace plati pro zaky a vyucujici tato pravidla:

Zakam je znamka zapsana do Zakovské knizky a vyudujici znamku potvrdi svym podpisem nebo parafou.

V piipadé, ze zak z n¢jakého diivodu neptedlozi zdkovskou knizku, pak zapiSe pedagog zndmku v nejkratsi dob¢, hned po piedlozeni
zakovské knizky.

Pted koncem 1. a 3. Ctvrtleti zaznamenaji vyucujici zakiim zndmku v zadni ¢asti zakovské knizky, klasifikaci za 1.a 2. Pololeti neni tfeba
zapisovat do zakovské knizky, je vyjadiena na vysvédceni.

Zhorseny prospéch v daném predmétu za 1.a 3. Ctvrtleti oznami ucitel zakonnému zéstupci zaka prostiednictvi zdkovskeé knizky pedagogové
vedou vlastni pisemné zapisy o klasifikaci jednotlivych zakt, a to prehlednou formou, tyto zdznamy podlé€haji kontrole, kterou miize provadét
vedeni Skoly nebo kontrolni organy k tomu ur¢ené na konci pololeti pfed pedagogickou radou zapisuji vyucujici znamky do pfipravenych archi v
terminech a dle pokynti vedeni $koly do evidence v pocitaci je odpoveédny tiidni ucitel, po pedagogické radé tfidni ucitel zkontroluje zapsané
znamky a odpovida za shodu zadanych udaja se zapisem v klasifikacnim archu.

KOMISIONALNI ZKOUSKY

Ma-li zakonny zéstupce zédka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mtize do 3. pracovnich dnti ode
dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvéd¢l, nejpozdeji vsak do 3. pracovnich dni od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisiondlnim
prezkouseni. Je — li vyu€ujicim daného predmétu feditel Skoly, pak krajsky trad.

Termin komisionalniho pfezkouSeni urci feditel Skoly nejpozdéji vSak do 14. dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se
zakonnym zastupcem Zaka.

Komisi pro pfezkousSeni jmenuje feditel $koly, v pfipad€, Ze vyucujicim daného pfedmétu je feditel skoly, pak krajsky ufad. Komise je
tticlenna. Predsedou je feditel Skoly nebo jim povéeteny ucitel, zkouSejicim je ucitel vyucujici dany predmét ve tride, prisedicim je ucitel s odbornou
kvalifikaci pro vyuku téhoZ nebo piibuzného predmétu.

Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptfezkouseni se vyjadii stupném prospéchu a teditel skoly sdéli vysledek
prokazatelnym zplsobem Zaku a zdkonnému zéastupci zaka. Vysledek pfezkouSeni jiz nelze napadnout novou Zadosti o pfezkouSeni.

O prezkouseni se potfizuje protokol, ktery je soucasti Skolni dokumentace. Komisionalni pfezkouseni miize zak v jednom dni konat pouze
jedno. Vykonanim komisionalni zkousky neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

POSTUP DO VYSSIHO ROCNIKU

Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ve vSech ze vSech povinnych pfedmétt stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem s vyjimkou pfedméti s vychovnym zamétenim a predmétl, z nichz byl uvolnén. Do vysSsiho ro¢niku postoupi 1 zak
prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rAmci prvniho stupné opakoval roénik, ato bez ohledu na prospéch tohoto zéka. Zaci devatych roéniki a



zéci, ktefi na daném stupni zékladni Skoly dosud neopakoval ro¢nik, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta
vychovného zaméteni, konaji opravnou zkousku.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak mtize v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondlni. Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel skoly. V ptipadé, ze
vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad. O terminu konani opravné zkousky informuje tiidni ucitel zakonného
zastupce zéka.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivoda mize feditel skoly
zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do této doby je zak zatazen do nejbliz§iho
vysS§iho roc¢niku, ptipadné znovu do devatého ro¢niku.

VYCHOVNA OPATRENI

Reditel $koly miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické & fyzické osoby po projednani v pedagogické
radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo $kolni iniciativy, zasluzny ¢in nebo za dlouhodobou tispésnou
praci. Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednana s feditelem Skoly
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni iniciativy nebo za déletrvajici GspéSnou préci.

Pfi poruseni povinnosti stanovenych $kolnim fadem Ize podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozit napomenuti tfidniho ucitele datku
ttidniho ucitele ditku feditele Skoly. Ttidni ucitel neprodlené ozndmi fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Diltku feditele Skoly lze zakovi
uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Ditka feditele je doruena doporu¢enym dopisem. Reditel koly nebo tiidni ugitel neprodlend
oznami udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zplsobem zakovi a jeho
zékonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo diitky se zaznamendva do dokumentace Skoly. Udé€leni pochvaly a jiného
ocenéni se zaznamenava na vysveédéeni za pololeti, v némz bylo udéleno. Napomenuti a diitky se na vysvédceni nezaznamenavaji.

6.1 VLASTNI HODNOCENI SKOLY

AUTOEVALUACE SKOLY

Evaluacni ¢innosti jsou veSkeré planované a cilené aktivity Skoly, sméfujici k ovétovani, méfeni, posuzovani a hodnoceni vysledkt a zmén
dosazenych ve viech &innostech §koly vymezenych ve SVP. Autoevaluaci provadgji u¢astnici vzdélavaciho procesu — vedeni $koly, uditelé Zaci,
autoevaluace slouzi k systematickému posuzovani ¢innosti $koly planované ve SVP; vysledky autoevaluace slouzi jako zpétna vazba ke korekci
vlastni ¢innosti a jako vychodisko pro dalsi praci.



OBLASTI:
klima Skoly prace uciteld
spoluprace rodicu se Skolou

4

CIL:

Zjistit nedostatky v fizeni Skoly zjistit nazory rodi¢u, uciteli a zadki pozadavky vyplyvaji z toho, co momentalné zjistujeme, kazda
autoevaluace je zaméfena na jinou oblast a na zjisténi, zda doslo k ndpravé diive negativné komentovanych zalezitosti cilem je kvalitni prace
uciteld a spokojenost zaki, rodict 1 pedagogu.

NASTROJE:

Snazime se o stiidani prostfedkti vlastnimu hodnoceni , nejvice se osvéd¢ila dotaznikova metoda SWOT analyza vyuzivame nabidek firem
vytvarejici rizné metody vyzkumu standardizované pozorovéni: urcité kvalité jevu je pfifazovana kvantitativni hodnota ve stanovené Skale
hospitace: pozorovani vystoupeni zaki, sledovani hospita¢ni ¢innosti jiné osoby, prohlidka Skoly rozhovor: metoda shromazd’ovani dat o
pedagogické realité verbalni komunikaci s respondentem dotaznik: specificka forma fizeného rozhovoru bez ptimého kontaktu s respondentem.
Cilovymi skupinami respondentl jsou zaci, jejich rodice a reprezentanti Skoly. Podstatou dotazniku je soubor otazek, které jsou voleny tak, aby
umoznily kvantifikaci a soustfed’ovani dat podle zvolenych kritérii. Otazky jsou bud’ oteviené nebo uzaviené. Dotaznik nabizi $kalu hodnoceni
nebo nabidku variant odpovédi a respondent voli jednu nebo vice odpovedi.

ROZBOR:

Metoda ziskavani dat z dokumentace (SVP, tfidnich vykazi a knih, statistickych vykazii, dokladti o vzdélavani ugitelti, vyroénich zprav,
zapist z jednani poradnich a metodickych organt, ale také pripadnych nézord, ohlasl, ocenéni, stiznosti a kritiky apod.) edukaéni produkty:
pisemné prace, testy $kolni ¢asopis, vyrobky, fotografie atd.

DILNY:

Moderovand, strukturovand spolecna prace skupiny ucastnikii na spoleéném tématu s konkrétnim vystupem, ktery mapuje urcitou
problematiku nebo jeji fedeni sociometricky test: zjistovani kladnych nebo zapornych postojii ¢lenti skupiny viiéi ostatnim. Casové rozvrzeni
evaluacni ¢innosti:

e vlastni hodnoceni Skoly je jako dokument obnovovano kazdé dva roky
e monitorovani podle potieby



6.2 HODNOCENI ZAKU, AUTOEVALUACE

PRAVIDLA PRO HODNOCENi{ ZAKU
Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zdklad¢ vyhlasky MSMT ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani.

Obecné zasady:
e pii hodnoceni, pritbézné i celkové klasifikaci ucitel uplatnuje pfimérenou naroc¢nost a pedagogicky takt vici zakovi
e pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaki, k tomu, ze Zak mohl v prib¢hu klasifikacniho obdobi zakolisat
Vv ucebnich vykonech pro urcitou indispozici
podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:
soustavnym sledovanim vykont Z4ka a jeho ptipravenosti na vyucovani
zkouSkami pisemnymi, Gstnimi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy
pisemnou praci z uciva za delsi obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou zaci psat v jednom dni pouze jednu — takové
prace oznami vyucujici zaktim prfedem (nejméné jeden tyden) a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do tfidni knihy
¢ na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi — piihlizi se
k systemati¢nosti praci zaka, stupen prospéchu se neurcuje na zakladé praméru z klasifikace za piislusné obdobi
e Vv pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, ur¢i vysledny stupeii za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé

HODNOCENI VE VYUCOVACICH PREDMETECH S PREVAHOU VYCHOVNEHO PUSOBEN{
Stupeii 1 (vyborny)

e Vv ¢innostech je velmi aktivni se z4jmem o uméni, estetiku, t€lesnou zdatnost

e pracuje velmi tvofiveé, samostatné, pln¢ vyuziva osobni predpoklady a velmi uspésné je rozviji

e jeho projev je esteticky puisobivy, originalni, procitény a presny

e osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvotivé

Stupeii 2 (chvalitebny)
e Vv ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny
e Uspésné rozviji své osobni piedpoklady
e projev je esteticky plisobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky
e osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje samostatné, ma zajem o umeni, estetiku, télesnou zdatnost



Stupen 3 (dobry)
e Vv ¢innostech je méné aktivni, samostatny, pohotovy, obcas i pasivni
nevyuziva dostatecné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu
jeho projev je malo pasobivy, dopousti se v ném chyb
jeho dovednosti a védomosti maji Cetné€j$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele
nema aktivni zdjem o umeéni, estetiku, télesnou zdatnost

Stupen 4 (dostatecny)

e Vv ¢innostech je malo tvofivy, ¢asto pasivni
rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé
ukoly tesi s ¢astymi chybami
dovednosti a védomosti aplikuje jen se znacnou pomoci ucitele
projevuje velmi maly zdjem a snahu

Stupen 5 (nedostate¢ny)
e Vv ¢innostech je skoro vzdy pasivni

e rozvoj schopnosti je neuspokojivy

e jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu

e minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat

e neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoznuje
CELKOVE HODNOCEN{

Celkoveé hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
e Prospél(a) s vyznamenanim
74k prospél s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych piedméti stanovenych $kolnim vzdé&lavacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 — chvalitebny, primér stupnti prospéchu ze vSech povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyS$$i nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo
kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zaki podle § 14 odst. 1
pism. e)

e Prospél(a)



Zak prospél, neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném
prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

e Neprospél(a)
Zak neprospél, je — li v nékterém z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd¢eni stupném
prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

ZPUSOB ZiSKAVANiI PODKLADU PRO HODNOCENI

Pti celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem a stupni postizeni zdka i k tomu, Ze zadk mohl v pribéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v ucebnich vykonech pro ur¢itou indispozici. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaki, sledovanim jeho vykonl a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, graficke,
praktické, pohybové.......) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledki riznych ¢innosti zakt, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle
potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykont, vytvorl. Kontrolni pisemné prace a dal§i druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily
Vv urcitych obdobich. Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do tfidniho katalogu a dba o jejich Gplnost.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Pii dlouhodobé&js$im pobytu zaka mimo Skolu (lazeniské 1éceni, 1écebné
pobyty, do¢asné umisténi v ustavech apod.) vyucujici respektuje zndmky zaka, které Skola sd¢li Skola pfi instituci, kde byl zdk umistén; zak se
znovu neptezkusuje. Pti urovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

Piipady zaostavani zaka v u¢eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radeé.

Zakonné zastupce zdka informuje o prospéchu a chovani zéka: tfidni ucitel a ulitelé jednotlivych predméta v poloviné prvniho a druhého
pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel, jestliZze o to zakonni zastupci zdka pozadaji. V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu Zaka informuje rodice
vyucujici pfedmétu bezprostiedné a prokazatelnym zplsobem.

Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporu¢enim psychologickych vySetteni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a
klasifikace zaka a zpusobu ziskavani podkladi.

SLOVNi HODNOCENI

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a
chovani zaka ve Skole a na akcich potadanych Skolou jsou v ptipad€ pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Groven vzdélavani
zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho



programu, K jeho vzdélavacim a osobnim piedpokladiim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho ptistup ke vzdélavani i v souvislostech, které¢ ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje
tak zdiivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchéazet piipadnym netispéchiim zaka a jak je prekonavat.

KOMISIONALNI PREZKOUSENI

Komisi pro komisionalni pfezkousSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipad¢, Ze je vyucujicim dané¢ho pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi
krajsky urad. Komise je tficlenna a tvofi ji pfedseda, kterym je feditel skoly, poptipad¢€ jim povéteny ucitel, nebo v ptipadé, ze vyucujicim daného
pfedmétu je teditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly. Déle zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného
predmétu ve tfide, v niz je zak zarazen, popiipadé jiny vyucujici dané¢ho predmétu a piisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo
predmétu stejné vzdelavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou Zadosti o ptrezkouSeni. Vysledek prezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek
prezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zpisobem Zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda
nové vysveédcent.

O piezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace $koly. Zdk miize v jednom dni vykonat pfezkouSeni pouze
Z jednoho ptredmétu. Neni-li mozné zaka ze zavaznych divodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin
ptezkouseni. Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel §koly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem. Vykonanim pfezkouSeni
neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

OPRAVNA ZKOUSKA

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v ptipad¢€, Ze je vyu€ujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky
ufad.

Z:ak kona opravnou zkousku v p¥ipadé, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan stupném nedostateéné nejvyse ve dvou predmétech.
Terminy opravnych zkousek urci feditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdé€ji do 31. srpna. Pokud se zak v tomto terminu z vaznych davodu
nemuze k opravné zkousce dostavit, 1ze povolit vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zati. Do té doby Zak navstévuje podminecné nejblizsi
vys$i rocnik.

Zak miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku. O terminu konani opravné zkousky informuje tfidni ugitel pisemné
zakonného zastupce. Zak, ktery se bez vaznych divodil ve stanoveném terminu k opravné zkousce nedostavi a do dvou dnii se neomluvi, je
klasifikovan z daného predmétu stupném prospéchu nedostatecny.



DODATECNA ZKOUSKA

Dodate¢nou zkousku kona zak:

e ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvazné objektivni pfi¢iny na konci prvniho pololeti. Termin dodate¢né zkousky urci feditel Skoly tak,
aby klasifikace mohla byt provedena nejpozd€ji do dvou mesicli po skonceni prvniho pololeti, ve vyjimecnych piipadech do konce
klasifikaéniho obdobi za druhé pololeti.

e ktery nemohl byt klasifikovan pro zavazné objektivni pfiiny na konci druhého pololeti. Termin dodatecné zkousky urci feditel skoly tak,
aby klasifikace mohla byt provedena do 31. srpna ptislusného skolniho roku, nejpozdé€ji do 15. fijna. Do té doby Zak navstévuje podminéné
vyssi roénik. Zak, ktery z vaznych ditvodii nemohl byt klasifikovan ani do 15. ¥ijna, opakuje roénik.

e ktery podle posouzeni vyucujiciho nema v daném predmétu dostatecny pocet znamek ve srovnani s ostatnimi zaky tfidy z divodu vysoké
absence. O dodate¢né zkouSce rozhoduje pedagogicka rada na navrh vyucujiciho daného predmétu.

POSTUP DO DALSIHO ROCNIKU

Do vyssiho ro¢niku postoupi zdk, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméti stanovenych vzdélavacim
programem s vyjimkou pfedmétii vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétli, z nichZ byl uvolnén. Do
vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval rocnik, a zak druhého stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

ZPUSOB ZiSKAVANi PODKLADU PRO HODNOCENT

Pti celkové klasifikaci ptihlizi u¢itel k vékovym zvlastnostem a stupni postizeni zéka i kK tomu, ze zak mohl v prubéhu klasifika¢niho obdobi
zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zak, sledovanim jeho vykont
a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkouSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové.......) kontrolnimi pisemnymi pracemi,
analyzou vysledkl riznych ¢innosti zakt, konzultacemi s ostatnimi vyuc€ujicimi a podle potieby 1 psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi,
vykont, vytvord.

Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych
obdobich. Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do tfidniho katalogu a dba o jejich Gplnost.

Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Pii dlouhodobéj$im pobytu Zaka mimo Skolu (lazenské 1é¢eni, 1écebné
pobyty, doc¢asné umisténi v Gstavech apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které Skola sd€li skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak se



znovu nepiezkuSuje. Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢é priméru z klasifikace za prislusné obdobi.

Piipady zaostavani zaki v uéeni a nedostatky Vv jejich chovani se projednaji v pedagogické radg.

Zakonné zastupce zéka informuje o prospéchu a chovani zéka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedmétii v polovin€ prvniho a druhého
pololeti; tiidni ucitel nebo ucitel, jestlize o to zdkonni zastupci zaka pozadaji.

V ptipadé mimotradného zhorseni prospéchu zéka informuje rodice vyucujici predmétu bezprostiedné a prokazatelnym zptsobem.

Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporuc¢enim psychologickych vysetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a
klasifikace zaka a zpusobu ziskavani podklad.



6.2.1 KLASIFIKACNI STUPNICE V JEDNOTLIVYCH PREDMETECH U ZAKU ZS SPECIALNI

osnov

chybami

pocita s trvalou pomoci

Predmét Stupen 1 Stupeii 2 Stupei 3 Stupen 4 Stupen 5
Cesky jazyk Uc¢ivo zvlada podle Uc¢ivo zvlada s drobnymi Casto chybuje ale pracuje Uc¢ivo zvlada pouze s trvalou | Uéivo nezvlada
oshov chybami samostatné pomoci
Cteni Cte plynule Cte plynule s chybami, Cte plynule ale nerozumi textu | Slabikuje, nerozumi textu, U¢ivo nezvlada ani s pomoci
S porozuménim rozumi textu x necte plynule ale rozumi vyzaduje trvalou pomoc
textu
Psani Opisuje i pfepisuje bez Opisuje i pfepisuje Opisuje i pfepisuje s chybami, | Pise nethledné, hodné U¢ivo nezvlada
chyb, piSe thledné, pise S drobnymi chybami, pise piSe nethledné, chybuje chybuje, nezvlada diktat,
podle diktatu podle diktatu — méné v diktatech nedostatky v pismenech
thledné
D, Z, U¢ivo zvlada podle U¢ivu rozumi, na otazky U¢ivo zvlada ¢aste¢né i za V uéivu ma vyrazné mezery, | UCivo nezvlada,
Prirodovéda, | osnov, odpovida spravn€ | odpovida spravn¢ ale pouze | pouZiti didaktickych pomicek | je snazivy nespolupracuje
Prvouka pisemné¢ i Gstné s pomoci didaktickych
Prirodopis, VI, materiald
On,F, Ch
Pracovni Peclivy, samostatny, Pracuje s drobnymi Je mirné zruény, pfi praci Neni zruény, vyzaduje trvalé | Neni zruény, o praci nema
vyuéovani zruény a pracuje se chybami, ale se zajmem vyzaduje vedeni. Neni zruény, | vedeni zéajem, vyrusuje
zajmem ale je snazivy
Vytvarna Peclivy, samostatny, Je snazivy ale pracuje Méng thledna prace, snazi se | Velmi nedbald prace bez Nechce pracovat
vychova snazivy s ojedinélou pomoci snahy a zajmu
Télesna Je obratny a snazivy Je méné obratny ale snazivy | Je méné obratny a méné Je mélo obratny, malo Nesnazi se
vychova snazivy snazivy
Hudebni Intonuje, zvlada texty, Obcas chybuje v intonaci Neintonuje, ¢aste¢né ovlada Ucivo zvlada pouze s trvalou | Ucivo nezvlada
vychova snazi se nebo textu, je snazivy text, je snazivy pomoci, je casteéné snazivy
Matematika Ucivo zvlada podle Ucivo zvlada s drobnymi Pti pocitani Casto chybuje Ucivo zvlada jen ¢astecné, Ucivo nezvlada







