Téstovinovy salat 1

300 g téstovin, 200 g Sunky nebo mékkého salamu, stl, 1 vejce, 2 rajcata, paprika, piipadné
okurka, 10 dkg syra Eidam, 100 g majolky, 1 1zice hoi¢ice, mizeme ptidat hlavkovy salat
nebo ¢inské zeli

Téstoviny uvaiime podle ndvodu na sacku, proplachneme studenou vodou a nechdme okapat.
Vajicko uvaiime natvrdo a oplachneme také studenou vodou, potom je oloupeme a nakréjime
na kosticky. Umyta rajCata, papriky (a salat nebo zeli) nakrajime na nudlicky, Sunku na
kosticky, syr nastrouhame. VSe smichame, dochutime hoicici a soli.

Téstovinovy salat 2

Balicek téstovin, 500 g kuteciho masa, 1 konzerva ananasu, 200 g majolky, hoi¢ice, sul, pepf,
olej

Téstoviny uvaiime podle ndvodu na sacku, proplachneme a nechame okapat. Kufeci maso
nakrajime na mensi kosticky, opeCeme na oleji, osolime, opepiime. Z kompotu slijeme $tavu,
ananas mizeme nakrajet na mensi kousky. Té€stoviny smichame s kufecim masem, ananasem,
majolkou, miizeme dochutit hot¢ici, ptipadné jesté podle chuti osolit nebo opepfit.

Téstovinovy salat 3

300 g té€stovin, konzerva tunaka ve vlastni §taveé, podle chuti zelenina — okurka, paprika,
rajCe, jarni cibulka, porek, cibulka, kukufice .... (vyberte, ne v§echno)

Téstoviny uvaiime podle navodu na sacku, proplachneme a nechame okapat. Zeleninu
omyjeme a nakrdjime na kosti¢ky. Tundka z konzervy si rozdélime na malé kousky. Ve
smichame.



